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Pure Build je posilovací za�ízení vyu�ívající elektromagnetický odpor ur�enØ 
do prost�edí domÆcnosti. Sestavu tvo�í osa s dv�ma posuvnými karabinami 
a dv�ma jistícími lany, nastavitelnou lavicí a platformou, kterÆ disponuje výsuvnou 
konstrukcí s kladkou. Klí�ovým prvkem je spojení lavice a platformy, kterØ umo��uje 
zm�nu sm�ru odporu, �ím� je zaji�t�no procvi�ení v�ech zÆkladních pohybových vzor�. 
Celou sestavu lze slo�it tak, �e zabírÆ minimÆlní prostor a je ergonomicky p�izp�sobena 
k snadnØmu p�esunu a uskladn�ní. Schopnost transformace do r�zných sestavení 
umo��uje velkou variabilitu cvik�. Odpor lze m�nit tla�ítky na okraji platformy.
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