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TEXTOVA CAST

Abstrakt

Svitani je specificky, Casové omezeny Usek dne. Je to cosi na hrané — napéti mezi koncem a za¢atkem, tmou
a svétlem, tichem a hlukem. Cas jako by se zastavil a zaroven stale plyne spéjice ke kazdodennosti. Ke svitani
naslapuiji tiSe, zapinam mikrofon a zprostfedkovavam svij autenticky zazitek formou livestreamu. Vizualni
a zvukovy zaznam se spolu s osobnim komentarem na této hrané pohybuji, jsou v souladu i v rozporu a divaka-
-posluchace livestreamu tak podnécuiji k vlastnimu zaposlouchani se jako novému rozméru vnimani prostoru.

Uvod - motivace

Zvukové scény kolem nas si ¢asto vSimame jen okrajové. Mame za to, Ze prostredi sluchové vnimame, ale
mnohdy je toto nase vnimani otupeno stereotypem a védomym ¢i nevédomym ,vypnutim“ téch zvuk(, kte-
ré vyhodnocujeme jako rusivé a otravné. Ja sama si uvédomuiji, Ze mam tendenci nasazovat si sluchatka
v pfipadé, kdy je kolem mé prosté jen prili§ hluku. Na ulici, ve vlaku, paradoxné nékdy i ve frekventovanéjsi
¢asti méstské prirody. Souéasné mé ale jiz delsi dobu fascinuje téma naslouchani (ve smyslu naslouchani
prostiedi), které nam umoznuje pravé naopak usi ,otevfit* a jednotlivé zvuky kolem nas vnimat jako celko-
vou zvukovou krajinu. Poslechova metoda deeplistening (hluboké, soustiedéné naslouchani), na kterou
Uzce navazuje soundwalk (propojuje tuto formu naslouchani s chlizi), otevira moznost vizualné a akusticky
mapovat okolni prostredi — poznavat nové misto, kterym pravé prochazime, ale také se ucit nové o misté,
ve kterém dlouho Zijeme. Kdyz se zamérime na naslouchani prostredi, pfirozené se pozastavime, presmé-
ruieme béh naseho dne k prfitomnému okamziku a otevifeme vnitfni prostor pro vSimani si. Jednoduse roz-
Sifujeme nase védomi o zvuk, a to jak v praktickém smyslu — odhalujeme probihajici déje a pritomné bytos-
ti, které nejsou viditelné z mista, kde jsme, tak tim jsme soucasné vice pfitomnymi v daném misté.! Toto
pfesunuti pozornosti od vizualnich podnétl k akustickym a snaha pochytit pfitomny okamzik byly podnéty
a inspirujicimi impulzy k této praci.

Praci Ke svitani naslapuji tiSe pomyslné navazuji na svou predchozi praci Spiritus Noctis (jaro 2020).
Spiritus Noctis je zaznamem nocni soundwalk po sidliti Barrandov ve formé knizky. Vizualni ¢ast tvori
fotograficka panoramata poslechovych zastavek, do kterych jsou kotami ¢asu zaznamenany pfitomné
zvuky. Knizku uvadi QR kod se zvukovou nahravkou z danych mist. Divakovi se tak pfi listovani dohromady
s poslechem sklada ,mapa“ onoho prostredi v realném ¢ase, ktera ma pomoci tento podivny noéni prostor
Iépe prozkoumat a pochopit. Knizka zac¢ina dvéma vétami: 1. Strach vychazi z nejistoty. 2. Dfiv nebezpedi
uslysis, nez ho uvidis. Protoze v noci vSechno vypada i zni jinak, otazkou zUstava, jestli i pfesto néco nezu-
stava skryté.

V navaznosti na noc je pro mé dal$im zajimavym fenoménem svitani. Usek mezi dnem a noci, kdy vy-
chazi slunce, je chladno, ale uz zpivaji ptaci. Zaroven je to Usek ¢asové proménlivy, tézce vymezitelny, indivi-
dualné vnimany. Pojmenovavany jako chvile mezi ,nic* a ,néco”, pojici se s ,hodinou mezi psem a vlkem*“ nebo
,hodinou, kdy je nejvétsi tma“.2 Cast dne, ktera je neuchopitelna, prchava, stejné jako je ze své podstaty zvuk.

1 “It's simply about letting sound expand our awareness, both in the practical sense of revealing actions and beings that are not
visible from where we are, and in the more ineffable way that attention to sound can seem to make us more present in a place.”
About Environmental Soundcape Art, http://earthear.com/aboutesa.html (cit. 14. 4. 2021).

2 Svitani jako motiv se napf. opakované objevuje v basnickém dile Bohuslava Reynka, ktery pred svitanim vstaval a zacinal
pracovat nebo vyrazel na prvni ranni msi.


http://earthear.com/aboutesa.html

Cast dne, kterou vétsina z nas bézné prehlizi, podobné jako nevnimame stereotypni zvuky kolem sebe.
A soucasné to mlze byt i chvile, kterou mame mnohdy spojenou s néjakym jedineénym zazitkem.3

Pokud je Spiritus Noctis to, co &ini no¢ni viemy tak zvlastné odliSnymi od téch dennich, jaky je potom
,Spiritus” svitani a jak jej mdzu predat?

Priprava

,Voda je studena, svétlo je jasné, zvuk je hlasity. To jsou pasivni informace. KdyZ ale aktivné citime, jak chladna
voda je ve velmi horkém dni, kdyZ aktivné zvaZujeme, jak silné to slunce pali, a kdyZ si aktivné uZivame, jak
o sebe narazi morské viny a nam se z toho rozbusi srdce... Nas svét je hned o néco bohatsi.“*

Inspirovana Hildegard Westerkamp jsem se rozhodla pro pfimou zku$enost. V nékolika tydnech
bé&hem brfezna a dubna jsem chodila ven pred svitanim na prochazky a sledovala, co se kolem mé déje. Kaz-
dou prochazku jsem nahravala na rekordér, nahravku doplfovala psanymi i hlasovymi poznamkami ohledné
zvukUl a dalsich smyslovych viem, ale i dal$i myslenky a asociace. Prochazela jsem se v okrajovéjSich tvr-
tich Prahy a Brna, néktera mista a situace si fotila, nékteré prochazky jsem nahravala na video nebo je za-
kreslovala do zvukové mapy. Nikdy jsem nepotkala nikoho jiného, kdo by se podobné jako ja pouze procha-
zel — téch par lidi, na které jsem narazila, mifilo na nejblizsi zastavku tramvaje, pejskafi se objevovali az se
svétlem, se kterym jsem se ja vracela domui. Neméla jsem presné vymezeny cas, ale vychazela jsem za tmy
avracela se ve chvili, kdy mi subjektivné pfrislo, Ze uz je bézné rano — kromé svétla priSel stereotyp zvuki
a vétsi mnozstvi pohybu. S timto neurcitym odpoctem se mi vracel pocit, Ze néco hledam a musim to stihnout
najit dfiv, nez se rozedni. Zvukova skladba prostoru byla podobné az stejné jako v noci velmi omezena, do
ticha se sem tam prolinalo klapani podpatkl, oSkrabavani jinovatky z predniho skla auta, Suméni stromd,
cinkani zvonkohry z jednoho z balkonu. Vzhledem k lokalité bylo vzdy znat tiché, ale monotonni hu¢eni mésta.
Na kfizovatce blikala oranzova; na prazdném namésti vrzal jezdici citylight; u schod( spal bezdomovec; za
rohem intenzivné zavonéla vonavka po nékom, kdo pravé prosel. Zaroven jsem si uvédomovala, ze je to
0 néco jiné, nez vecer nebo v noci. Do ticha se prekrikovali ptaci, chladny vzduch mé zasahl na rozespalou
tvar, z ¢asti jsem okoli nevnimala, z ¢asti jsem byla ostrazitéjsi a citlivéjsi ke véem vjem(m. SlySela jsem Sum
Barrandovského mostu, ale mohl to byt i Sum hor, vidéla jsem inverzi nad méstem, ale mohla to byt i mlha
stoupajici ze zalesnénych svah(. Nebyla noc ani den, nebylo ticho ani hluk, nebyla tma ani svétlo, nebylo to
mésto ani pfiroda. Bylo to napéti a zaroven klid.

Zhodnoceni poznatku

V ¢em tedy spociva svitani? Zasadni ¢ast bezpochyby tvori specificka zvukova krajina. Této oblasti se vénuje
akce Reveil,® ktera trva od sobotniho do nedélniho rana prvni vikend v kvétnu. Jedna se o rozhlasové vysilani
zvuk svitani z prirody, které zprostredkovavaiji profesionalni i amatérské vysilaci stanice z riznych mist svéta.

3 ,Nejradsi mam, kdyzZ snidam a u toho mi vychazi slunce. To je nejlepsi obdobi.“ David K.

,KdyZ jsem byla mala, na dovolené u more jsme vZdycky to rano pred odjezdem chodili na vychod slunce. Na to jsem se pokazdé
tésila; byl to nejsmutnéjsi, ale zarover i nejhezc¢i den.” Laura H.

Na vychod slunce jsme $li jen jednou na horach. Byla zima, ale bylo to prekrasné, nevim, pro¢ uz jsem pak nikdy jindy nesla.

Méla bych se nékdy odhodlat, protoZe to stoji za to.” Kristyna M.

,Mné pohled na svitani prinasi veliky pocit stésti. O to vic, kdyZ ho doprovazi ostatni vjiemy jako viné letniho dne po desti

nebo zpivajici ptaci.” Petr N.

4 “The water is cold, the light is bright, the sound is loud. This is passive information. But when we actively feel how cooling the
water is on a very hot day, when we actively consider how strong that sun is, and when we actively enjoy how the crash of an ocean
wave makes our heart race... Our world becomes so much richer.” Hildegard Westerkamp, ,Within a Grain of Sand“, Sound Studies,
23. 3. 2011, https://soundstudiesblog.com/2011/05/23/within-a-grain-of-sand/ (cit. 14. 4. 2021).

5 Reveil kazdoro¢né porada londynska organizace Soundtent v souvislosti s Mezinarodnim dnem ptaciho zpévu, ktery se slavi
prvni nedéli v kvétnu.


https://soundstudiesblog.com/2011/05/23/within-a-grain-of-sand/

Kdokoliv se mlze rano nebo béhem dne na probihajici vysilani naladit a zaposlouchat se do chord prirody
z mist, kde zrovna vychazi slunce. Stébetani ptakd, kokrhani kohouta, tiché bzu&eni pily z nedalekého lesa - to
v$e jsou zarucené ranni zvuky. Kdyz jsem ale venku stala a byla soucasti celé atmosféry, vnimala jsem dale
nejen chladny vzduch nebo prosvétlujici se modré Sero, ale také priblizujici se hluk kazdodennosti vytvarejici
urdité napéti - jako kdyz cosi fyzického opravdu pfichazi. Ze se odehrava jakysi proces, ktery se nezastavuije,
naopak spéje ke stereotypu a postupné se vytraci ona tajuplna, mysticka krasa. Podstata svitani je mozna
pravé v této dynamice mezi ,nic* a ,néco”, mezi bytim a nebytim. Je jako cosi na hrané, co poodhaluje svou
jedine¢nost, prchavost, neopakovatelnost a pomijivost. Je to néco, co mé vede k tomu se zpomalit a snazit se
ten moment zastavit, trpélivé sledovat — a naslouchat. A postupné se dostat do stavu kontemplace, béhem
které pouze pozoruiji, bez nutnosti ihned jednat a ménit, bez nutnosti reagovat, bez predpokladl nebo interpre-
tace. Tedy kdy vénuiji poslechu urcity ¢as bez ohledu na to, na co miizu narazit.®

Svitani je preménou - zvukového spektra, tmy ve svétlo — ale pravé proto se neda néjak vytycit, lezi na
hrané nepopsatelnosti. Svitani je pro mé touto hranou, napétim mezi konkrétnosti a obecnosti, snem a reali-
tou, méstem a prirodou, zvukem a obrazem. Je to subjektivni pocit, ktery se tézko popisuje, ale také moment,
ktery vSichni zname. A to bych svou praci chtéla predat.

Vystup

Mé prvotni myslenky ohledné vystupu vedly ke knizce. MoZnost uchopit do ruky néco fyzického, ¢im mizete
listovat, co je pfijlemné na dotek a co si mizete vzit na svou vlastni vypravu za vychodem slunce s sebou,
jsem vnimala jako pozitivni odklon od online prostoru. Protoze je ale v mém sdéleni zasadni ¢asovost (jedi-
nec¢nost a sou¢asné prchavost momentu), ukazalo se nakonec jako vhodnéjsi online fesSeni, které navic otevi-
ra SirSi moznost sdileni. Inspiraci, jak praci se zvukem pojmout, mi byla fada webovych zvukovych projekt.
Nékteré funguji jako zvukové mapy — autentické terénni nahravky,” jiné jako umélecké projekty — autorské
transformace terénnich nahravek,? jiné streamuiji zvuk Zivé.® PFi reSersi jsem predevsim fesila otazku, jakou
formou predat zvuk co nejvice autenticky. Neni zvukova nahravka pouze dalsim krokem k izolaci od okolniho
svéta, kdy se divak-posluchac nejen uzavie za bariéru sluchatek, ale navic pro néj mlze byt nahravka dalsi
podkresovou hudbou? Nemohu autenticitu akustického viemu predat néjak jinak? ProtoZe jsem ale zvukovy
zazitek vnimala jako zasadni soucast svitani, bez které by byl vystup neuplny, a protoze se svitani odehrava
ve specifickém Case, jehoZz zacatek a konec prakticky ovlivnit nemohu, rozhodla jsem se pro formu live-
streamu. Oproti klasické nahravce je livestream mnohem zajimavéjSi v tom, Ze pri ném nejde o komunikaci
s robotem nebo technologii — je pochopitelné také pres technologické rozhrani, ale dochazi v ném k uréitému
lidskému fenoménu, dialogu (i kdyz jednosmérnému).™ Navic zachycuje onu pomijivost a jedine¢nost bezpro-
stfedniho zazitku, ktera se jiz ze zaznamu nikdy nemUze zopakovat. Pri volbé této formy pro mé byla zajimava
také zkuSenost s jiz zminénym projektem Reveil. Mé samotnou kdysi velmi zaujal tim, Ze svou ambici
o autenticitu dle mého naplriuje, prfestoze bezprostiedni zkuSenost zakousi divak-posluchaé¢ z pohodli domo-

6 “Initially a soundwalk is an opportunity to let the world in without any compulsion to respond or - to put it differently - to be open
without a need to define, intellectualise, categorise, or interpret, to listen without expectations, assumptions or judgement, to listen
without the compulsion to change things or to act immediately. Such a soundwalk simply allows participants to hear the environment
for what it is and to become aware of their own relationship to the soundscape. In this sense a soundwalk can be similar to a medita-
tion: the world happens, the sounds occur and they pass. The meditating person is aware of all that happens, but does not engage

in it, in fact, is detached to a certain extent.” Hildegard Westerkamp, ,Soundwalking as Ecological Practice", Writings by Hildegard
Westerkamp, 3. 11. 2006, https://www.hildegardwesterkamp.ca/writings/writingsby/?post_id=14&title=%E2%80%8Bsoundwalking-
as-ecological-practice (cit. 14. 4. 2021).

7 Napf. Zvuky Prahy, https://sonicity.cz — opensource mozaika zvuk( doplnéna autorskymi texty a fotografiemi; Radio Aporee,
https://aporee.org/maps - globalni zvukova mapa vénovana nahravani v terénu, ktera se snazi mapovat zvukovou kartografii.

8 Napr. Riversssounds, https://riversssounds.org - platforma, v ramci které rezidenti vytvareji zvukova dila odrazejici identitu
feky ve svém mésté.

9 Napf. Locus Sonus, https://locusonus.org/soundmap/051 nebo jiz zminény Reveil, http://streams.soundtent.org.

10 Milo$ Vojtéchovsky, ,Rozhovory o zvuku 01 - Jak vystavit zvuk®, Artycok, 2014, https://artycok.tv/25806/rozhovory-o-zvuku-
01-jak-vystavit-zvuk (cit. 14. 4. 2021).


https://www.hildegardwesterkamp.ca/writings/writingsby/?post_id=14&title=%E2%80%8Bsoundwalking-as-ecological-practice-
https://www.hildegardwesterkamp.ca/writings/writingsby/?post_id=14&title=%E2%80%8Bsoundwalking-as-ecological-practice-
https://sonicity.cz/
https://aporee.org/maps/
https://riversssounds.org/
https://locusonus.org/soundmap/051
http://streams.soundtent.org/
https://artycok.tv/25806/rozhovory-o-zvuku-01-jak-vystavit-zvuk
https://artycok.tv/25806/rozhovory-o-zvuku-01-jak-vystavit-zvuk

va zprostredkované. Je to jakysi paradox, ktery ovsem chapu pozitivné - jako krok k tomu, aby ona zpro-
stfedkovana zkuSenost v posluchaci zarezonovala a pristé vedla k energii sam jednat, venku se na chvili za-
stavit a zaposlouchat, kvUli zpévu ptaki si privstat.

Livestream svitani tak zprostfedkovavam v uréity den a ¢as formou videa, tedy skrze zvuk a obraz.
Zivé vysilani se &asto vaze na socialni sité, kde jej jednoduse streamujete, sdilite nebo najdete. Také jste ale
pfi sledovani ruseni reklamami a jinymi irelevantnimi podnéty. Rozhodla jsem se proto pro stejny postup, jaky
maiji vySe zminéné projekty, a to vytvorit viastni web pro stream a k propagaci socialni sité vyuzit, ale spise
komorné mezi okruh znamych. Samotna webova stranka je pomérné minimalisticka — na hlavni strance je
v pozadi staticky gradient v barvach vychodu slunce a pres néj textova informace, v jaky den a ¢as bude
nasledujici livestream. Pfes menu v horni &asti si divak otevie okno se strué¢nou informaci o projektu. Sou-
¢asné je zde tabulka s vychody slunce pro aktualni mésic, ¢imz dostava moznost necekat na stream, ale sam
vyrazit ven. Tfeti informaci je potom odkaz na Zaznamy svitani, kam jsou postupné pridavany nahravky pro-
béhlych stream. Je tak archivem i paletou uplynulych jedineénych okamzika.

V uréeny ¢as se pres celou stranku automaticky spusti Zivy prenos. Prvni vrstvou toho, co mize divak
pfi sledovani vnimat, je zvukovy zaznam z méstské prirody v realném Case, ve kterém je zrfetelna prirozena
preména zvukového spektra. Druhou vrstvou je pak vizualni zaznam. Video tvofi rozostfeny pohled na hori-
zont, nad kterym se nenapadné, ale plynule projasnuje nebe, a zachycuje tak pfeménu tmy ve svétlo. Zobra-
zuje konkrétni vyhled z mista, na kterém se pravé nachazim, ale rozostrenim je dostate¢né univerzalni, vSeri-
kajici a obecny, aby poskytl prostor pro osobni zamysleni a proziti poslechu. Na prvni pohled plsobi jako
staticka plocha, ale pravé Cas ukaze, ze se méni. Treti vrstvou je nakonec text, ktery se nepravidelné objevuje
ve formé titulkd v dolni ¢asti videa. Je mym komentarem reagujicim na jedine¢ny moment a zprostfedkovava
mou konkrétni, autentickou zkusenost z onoho mista, kde nasloucham a odkud zivé vysilam. Je doplrikem
i protipélem ke zvukové ¢asti, protoZze odrazi jak vnéjsi plisobeni ¢asu a prostoru na smysly, tak i vnitfni pu-
sobeni na predstavivost.” V celkové kompozici nerusi, ale sou¢asné muze divakovi pomoci fixovat zrak na
néco urditého a tim si udrzovat pozornost. PfedevSim ma totiz vracet k naslouchani jako novému rozméru
vnimani, diky kterému mizeme hledat krasu, poeti¢nost i jedineénost momentu, které bychom bézné presli
bez povsimnuti.

Samotny livestream zprostfedkovavam z lokaci, kam bych sama §la pozorovat svitani — na kraji mésta,
ale ne prilis daleko od domova, s vyhledem na obzor. Video nahravam pres externi webkameru, zvuk na
rekordér Zoom H6, text piSu ve VJingové softwaru VDMX. To vSe se posila do softwaru OBS, ktery zpraco-
vane video streamuje na youtube, a toto video je nakonec posilané na web.

Pribéh prace pro mé byl nesmirné obohacuijici jak ohledné ziskanych informaci z oblasti teorie zvuku
a naslouchani, tak i z technického hlediska, protoze jsem s téméF zadnou &asti neméla zkusenost. Zadoucim
vysledkem je pro mé aktualné uz to, Ze moje ranni vychazky vyvolaly u mych pratel zajem a méli chut se ke
mné pripojit, a tak jsme nékolikrat spole¢né vyrazili za sledovanim vychodu slunce. Sdileni spole¢ného ¢asu,
beze slov, autenticka zkusenost kazdého jednotlivce, ale dohromady urcité propojeni, jako spole¢né tajem-
stvi. Svitani — takova obycejnost, a pfece tak specialni.

— svitani.favu.vut.cz

11, Text nema nahradit hudbu, ma to byt prst, ktery na ni ukaze. Nema od ni byt moc daleko, ale ani moc blizko u ni.” Pavel Klusak,
,Fuck krasa. Podstatné je pozorovat a naslouchat.”, iTvar, 2020, https://itvar.cz/fuck-krasa-podstatne-je-pozorovat-a-naslouchat
(cit. 14. 4. 2021).


http://svitani.favu.vut.cz/
https://itvar.cz/fuck-krasa-podstatne-je-pozorovat-a-naslouchat

OBRAZOVA CAST

Ke svitani noSlapuji tise @ Zivé

PFisti livestream
29. 5. od 04:15

Web - hlavni strana v ¢ase, kdy nebézi livestream

Ke svitani naslapuiji tiSe

Dunéni. Ozvéna, mrak a ddlka

Web - hlavni strana v ¢ase, kdy bézi livestream



Ke svitani naslapuji tise @ Zivé

Nendpadny Sum lesl utichd

Web - hlavni strana v ¢ase, kdy bézi livestream

Slysim Sum Barrandovského mostu | Sum hor,
vidim inverzi nad méstem i mlhu stoupajici ze
zalesné&nych svahll. Neni noc ani den, neni ticho
ani hluk, neni tma ani svétlo, neni to mésto ani
priroda. Je to napéti a zaroven klid. A chvile
jako by se zastavila.

Ke svitani naslapuiji tige, zapinam mikrofon

a zaposlouchavam se. Vlastné se miiZzeme
zaposlouchat spolu. Pfidej se ke mné a proZi]
se mnou jedineény moment zacatku dne.

To look carsfully, to listen carefully - > Zaznamy svitani

it enriches your life. — R. M. Schafer
Zivé vysildni ani zéznam ale nikdy
nenahradi jedineny zaZitek autentickeho
proZiti svitani venku.

V kvitnu slunce vychazi:

© Judita KoStokova  kviten 2021 judikostak@gmailcem

Web - vyskakovaci menu s informaci o strance
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Ke svitani naSlapuji tide @ zdznamy svitdni

a ptdci

2.6.2021 @ 04:12 30.5. 2021 ® 04:15 27.5.2021® 04:20

Web — Zaznamy uplynulych svitani

Ke svitdni
naslapuii
tiSe ve 4:25 415 4:.05

Pouzity font — Darker Grotesque, Gabriel Liam

1"



V terénu - vysilaci stanice
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