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TEXTOVA CAST

Anotace

Ustfednim tématem moji zavéreéné diplomové prdace je sou¢asna nendbozenska spiritualita. Zajima
mne souvztaznost obecné ndlady v globalizované spolecnosti euroamerického svéta

a specifického zplisobu zachazeni se spiritualitou a mystikou. Vychazim z toho, Ze v disledku
vSeobecné rozsifeného pocitu nejistoty je zdsadnim zplsobem charakteristicka touha po dosazeni
iluze pospojitosti a potiebou prevysujiciho fadu. Urcuje ji doba silné individualisticka, doba premiry
podivanych, cynické lhostejnosti vici realité a iluzi. Je to doba, které chybi vize a kdy maiji zbozi i
mezilidské vztahy kratkou Zivotnost. Také formalni podoba této neospirituality v kontextu popkul-
tury ma pro mne urcujici a vypovédni hodnotu.

Uvod

Umeéni vnimam jako jedinecny prostifedek poznavani svéta, ktery je schopny kombinovat mnozstvi
pristupl ze vSech moznych odvétvi. Inteligence a imaginace — véci odliSujici ¢lovéka od ostatnich
zivocichl — jsou ingredience setkdvajici se nejvice pravé v uméni. Cilem této prace je tedy poznani
(alesponi do urcité miry) konkrétnich mechanism(. Cilem prace je samotna cesta, ktera vede k
objasnéni. Je to cesta ¢lovéka, ktery nestoji vné, ale uvnitf, citi se byt soucasti problematiky a snazi
se ziskat nadhled a ten poté predat v podobé uméleckého artefaktu. Na zacatku byl vybér tématu
ovlivnén silnou osobni fascinaci, pnutim bez konkrétni predstavy. Rozhodla jsem se tedy nejprve
hledat odpovédi na nejzakladnéjsi otazky, abych ziskala konkrétni thel pohledu:

Pro¢ mne vlbec toto téma tolik fascinuje, ackoli se sama povaZzuji spiSe za cynika neZ za duchovné
zalozeného ¢lovéka?

Zda se mi to, nebo se téma spirituality/transcendence objevuje ¢im dal ¢astéji a to i ve svété vyt-
varného uméni? Mlzeme mluvit o trendu?

Pro¢ mi projevy spirituality pfijdou spiSe otravné nez upfimné? (Opét se touto otdzkou dostdvam
k fascinaci. Vzdy se mi libily véci, co se mi nelibi.)

Jak je vlibec mozné, Ze v dobé neochvéjné viry v techniku a racionalitu vzrostl zajem o okultni védy,
vychodni filosofie, reinkarnaci, andélské bytosti, oziveni starych mytl a povér a mnoho dalsiho?

Lze nasi dobu vibec definovat jako raciondlni?

Timto zakladnim vymezenim otazek jsem se poté v prlibéhu cetby a studia trochu vzdalila od



duchovnich témat jako takovych a zacala zkoumat spiSe vSseobecné spolecenské fenomény.

Z teoretického hlediska jsou pro mne dllezita studia vizualni kultury. Jaky charakter ma konzumace
a nasledna kulturné podminéna interpretace vizualniho materidlu? Jak pUsobi na jednice a co
vypovidaji o celé spolec¢nosti? Véfim, Ze v ramci hypertextové doby a manické konzumace obrazl je
potiebné se jejich ¢tenim zabyvat, protoZe na nas samotné maji ohromny vliv.

Stejné tak mne zajima i psychologie — kulturni i zamérena na jedince. Zasadnim okamzikem v rdmci
tohoto konkrétniho projektu bylo ,setkani“ s americkym historikem a sociologem Christopherem
Laschem a s jeho teorii o narcismu jakoZto prevladajicim psychologickém profilu v sou¢asné eu-
roamerické spolec¢nostil. Popisuje zménu hodnotového systému clovéka a z ni vychazejici pocity
nejistoty. DllezZitymi prvky jsou podle Lasche prostredi kulturniho kapitalismu, zpfetrhani historické
kontinuity a zména klasické podoby patriarchalni rodiny. Touto optikou poté naziram na oblibu
neinstitucionalni spirituality a vysvétluji si tak skryté mechanismy, které stoji za potfebou hledani
duchovniho naplnéni.

Teoreticky rdmec

Spiritudlni mix

Soucasnd podoba spirituality je pfitomnd od 60. let minulého stoleti. Vedle vSieobecného pfiklonu
k racionalité a technickému pokroku byla zasadnim zplsobem duleZita nejriznéjsi emancipacni
kontrahnuti. Rozpadla se klasickda schémata duchovnich instituci a ¢lovék ziskal moznost nalézat
véci sam od sebe. NaboZenstvi se demokratizovalo. V postmodernim duchu kolazi a apropriaci se v
této dobé formuje dosud pezprecedentni zplisob nahliZzeni na spiritualitu jakoZto na jedinecny kok-
tejl nejriznéjsich alternativnich smérd. Tento mysticky mix mize mit nekone¢no moznych podob.
Vira se stala vlastni zaleZitosti usitou na miru. MizZeme si s trochou nadsazky predstavit napfiklad
kombinaci jogy, novopohanstvi, zenbuddhismu a viry v mimozemstany. Ptiklon k individualismu
vedou ¢lovéka k pojeti sebe sama jako autora svého vlastniho charakteru. Je samoziejmosti Cerpat
védomosti 0 ,,jiném nehmotném svété” skrze neinstitucionalizované a nendbozenské platformy
(televize, internet, literatura, kinematografie atp.). NdboZenstvi ztratilo zavedena dogmata.

Na druhou stranu ale nastoupil diktat konzumniho Zivota, ktery ,,pomaha” ¢lovéku utvaret jeho os-
obni i spolecenskou identitu a uréovat, co je podstatné v ramci postmoderni hodnotové revoluce.

Mohli bychom to oznacit za jakési komoditni ndboZenstuvi.

Transcendentnim highlightem konzumniho kapitalismu je pfedobraz dokonalosti, uspéchu a
naprostého semezhodnoceni.

1 Konkrétné se jedna o knihu Kultura narcismu: americky Zivot ve véku sniZujicich se oc¢ekdvdni. Kniha vysla

v 70. letech 20. stoleti, ale jeji myslenky jsou stale platné. Potfebuji oviem doplnit informaci, Ze se jedna o ponékud
kontroverzni pojednani, které vzbuzuje protichtdné reakce. Kniha si vypUjcuje patologicky narcismus z klinické psy-
chologie a aplikuje ho na celou spole¢nost jako fenomén. Dnesni psychologové, psychoanalytici a akademicti pracovnici
se nedokazi zcela shodnout na tom, zda-li se narcistické poruchy osobnosti v poslednich sedmdesati letech opravdu
vyskytuji Castéji nez drive a to samé plati i v rdmci SirSiho medidlniho diskurzu. Myslenky o narcistni spole¢nosti, které
jsem v ramci své zavérecné prdce prijala za své, si berou patologicky narcismus jako metaforu a popisuji dany feno-
mén predevsim z hlediska kulturni psychologie a makrosociologie. Je podle mne duleZité si charakter tohoto pfistupu
uvédomit a dovolit. Jedna se o metaforu, ale pro mne o nic méné vystiznou a idernou nez je studie s empirickymi
zavéry.



Zajimavé je pravé zaméreni na pozitivni reprezentaci harmonického ¢lovéka jako na vysledek
spiritualni cesty, aniz by bylo ukazano cokoli z této cesty. Toto je typicky zkratkovité nahlizeni

ve zrychlené dobé. Vzhledem k tomu, Ze svét je Casto reprezentovan praveé idealizovanymi ob-

razy vzdalenymi od skuteénosti, ztraci se potom i ¢lovék v tom, co je redlné. Realitu proziva jako
jakési nestabilni prostiedi plné mihotavych obrazu. Vznika pocit nejistoty v podivné spektakularni
realité. Zivot vybizejici k velké materialni spotiebé vede k dusevni pasivité. ,Autenticitu, opravdo-
vost prozivani reality nahradily jeji prodejné obrazy a umélé nahrazky — dobrodruzny film, umélé
rostliny, plySovy pes, pseudo-zboZi. Cim vice se spole¢nost pFirozenosti odcizuje, tim vice tyto
nahrazky potrebuje.”?

Co se tyka prirozenosti byly vidy spiritualita a transcendence sou¢asti Zivota. Ceskd kulturolozka
Kamila Némeckova popisuje v knize Kapitoly k nendboZenské spiritualité’ zajimavy fakt, Ze se zadna
spole¢nost v déjinach lidstva nezamérovala na bdély raciondlni stav jako na ten jediny spravny
tolik, co moderni euroamericka spole¢nost. Pfitom je tato ,racionalni realita” tekutd, neprehledn3,
nepropustna, nahrazkovita. Z nasi kultury byl do jisté miry respekt k prozivani ,,druhého modu
védomi“ vytésnén, coz je vlastné v celych déjinach ¢lovéka bezprecedentni stav. Lidé se k tomuto
prozivani vraceji, protoze je nabizend domnéla racionalita neuspokojuje.

Nejisty narcista

Stav zmateni, nejistoty a vykorenéni je typicky pro “soucasného narcistniho ¢lovéka” jak ho charak-
terizuje Chistopher Lasch v Kulture Narcismu. Popisuje zménu v paradigmatu mytické figury Oidipa
(jez se toci okolo zakdzaného sexu, autority Ci zavislosti a nezavislosti v rdmci rodinného nastaveni)
k figufe Narsice, ktery se ze vSeho nejvice zabyva sdm sebou a nejistotou vyvolanou neustdlou
analyzou. Metaforické pfirovnani k narcisovi popisuje velmi slaby pocit self. VSechno, po ¢em
narcistni osobnost touzi je byt atraktivni, UspéSna a milovand. Rodi se s pfislibem, Zze mlze viechno
zvladnout a pfitom béhem Zivota neustale narazi na svoje limity. Nehledé na to, Ze ma narcista
obcas iluzi o své vSemohoucnosti, je odkazan na ostatni, aby si potvrdil svou sebeuctu. Pro narcise
je svét jednim velkym zrcadlem skrze které si definuje sam sebe.

Christopher Lasch piSe o spiritualité v kontextu narcistni doby nikoli jako o religidzni, ale pfedevsim
jako o terapeutické. Vrcholem kazdého mystického zazitku je pocit splynuti a to je véc, kterd nar-
cisovi bytostné schazi. On se citi spise jako bezprizorni bezdomovec. Zpretrhala se déjinna konti-
nuita, kterd se ve spiritualnim hledisku objevuje jako kolektivni védomi. Zivot v moderni dobé je
zaméreny spiSe na ted a tady, na vytéZeni maxima z daného okamzZiku. Také stafi je pojimané jako
néco nepatficného a Upadkového. Vétsina lidi v déjinach nezila svij Zivot tak, jako by si myslela:
,Ziji jen jednou”, nybrz tak, jako by Zila Zivot svych predku a Zivot svych potomkU. Soucasny ¢lovék
nezije ani v Uzkém transcendentdlnim vztahu s pfirodou. Soudobé fantazie o technice spiSe usiluji
o podmanéni prirody za Ucelem iluze sobéstacnosti, kdezto hledaci duchovniho naplnéni usiluji o
obnoveni pocitu absolutni jednoty s pfirodou (s Matkou).

2 https://cs.wikipedia.org/wiki/Guy_Debord (cit. 6. 4. 2019)

3 NEMECKOVA, Kamila. Kapitoly k nenabozenské spiritualité. Praha: Carpe Momentum, 2016.
ISBN 978-80-905334-3-1.



Shrnuti

Ackoli by se dalo napsat jesté mnoho, presunu se vzhledem k doporuc¢enému rozsahu textu k
vlastnimu popisu podoby zdvérecné prace. Bodové shrnu myslenky, které vychazeji z predchozich
odstavc, které jsem si definovala pro vlastni pouZiti a jsou stavebnimi kameny pro vysledny arte-
fakt:

* soucasna spiritualita je koktejl

* spiritualita se da konzumovat

* realita je sled mihotavych obraz(

* jsme nejist

* individualismus vs. kolektivni védomi

* spiritualita je vrozend

* transcendentnim highlightem je pocit pospojitosti
* jsme rozpojeni

* soucasna spiritualita je terapeuticka

Podoba prace

Ve vSech mych predchozich projektech se néjakym zplsobem vyskytuje pohyb po osach nizké

a vysokeé kultury, fascinace ky¢em a formou, princip preplnénosti, pouzivani internetu jako vi-
zualni studnice, vrstveni nalezenych obrazl a jejich kombinace s dalSimi materialy. Fyzické vlast-
nosti materiall reprezentuji témata, kterd mé zajimaji. V minulosti jsem napfiklad vyuZzivala
détskou plastelinu takovym specifickym zplsobem, abych docilila efetku groteskniho ndnosu,
neprehlednosti, nepropustnosti. Nebo jsem pouZivala hutné nanosy klovatiny, kterd se po zasch-
nuti zméni v zatvrdlou tekutost. Tyto vlastnosti jsou pro mé metaforami pro rizné lidské systémy.
Vrstveni a kolaz je reprezentaci nanost informaci, vizualniho znecisténi a dllezZitosti kontextu ve
vzajemném kombinovani obrazd.

Také nyni vrstvim materidlové i obsahové. V pripadé tohoto projektu jsem zvolila praci s olejovym
pastelem. Na kfidovy papir vrstvim pres sebe monochromni barevné plochy. Pocet téchto ploch

se pohybuje od tfi az do sedmi prekryvajicich se vrstev. S vétSim mnoZstvim nanosu je stale tézsi
docilit jednolitého ,,povlaku” a na povrch vylézaji barevné fragmenty predchozich vrstev, coz vede
k iluzi Suméni. Dochazi k zajimavému kontrastu mezi hutnosti navrstveného pastelu a efemérnim
mihotanim. Do takto pfipravenych “Sumnych” povrch( vytvafim kresby odryvanim jednotlivych
vrstev. Linka ma pak barvu podle toho, do jaké hloubky se dostanu. Kontrast mezi jednotlivymi
barevnymi vrstvami neni pfilis velky a pokud vyryvam az na papir, tak je kresba v povrchu urcitym
zplUsobem ,,zafici“. Naopak jemnym rytim mohu vytvofit hGfe postfehnutelnou kresbu a hrat si tak
s vyznamem toho, co lze jasné vidét a co je naopak skryté v Sumu.

Vyznamové vrstvym sarkasmus a cynismus kulturni apropriace s mnozstvim odkaz( k spiritualnim



prvkdm (v duchu specifického ndbozenského koktejlu) a snovou obrazotvornost. V tomto bodé

se odkazi na dualitu mysleni jak ji popsal Jung. Klade naproti sobé mysleni rizené a snové. Diky
fizenému mysleni mize spolecnost zaZivat technologicky pokrok. Snové mysleni naopak pracuje s
obrazy ne na zdkladé uvédomovani si pficin a nasledkd, ale slepuje je eklekticky a zdanlivé naho-
dile do jednoho chuchvalce. Je podvédomé a archetypalni. | pfes jeho upozadéni je nasi nedilnou
soucisti a ma svoji vypovédni hodnotu, ackoli se leckdy neda jednoduse slovné strukturovat. Tento
zpUsob vyobrazeni, tato snovd imaginativnost, je i pro moji praci dllezity, jelikozZ je to jazyk vlastni
kolektivnimu védomi, je mytotvorny a také spiritudlni.

Pro mozZnost vrstveni rliznych pristuptd vedle sebe jsem zvolila maly skicakovy format a vétsi
mnozstvi kreseb, které dohromady tvofi jeden neuzavieny celek. Zdalo se mi to vhodné i vzhledem
k tématu individuality vs. celistvosti. Kresby, které jsou vice snové, vyuzivaji principy archetypal-
nich reprezentaci jako jsou napfiklad kofeny, had, ruce, nehty, oteviené oko/zaviené oko, kli¢, reka
a tak podobné. (Urcitou roli hraje i vlastni mytologie, kdy ¢lovék ¢asto vyuzivd podvédomé porad
se opakujici symboliku.) Tyto ndméty jsou pak promichané s kresbami, které vyuZzivaji (zneuzivaji)
vylozené populdrni spiritualni symboly — ohm, jin a jang, ouroboros a tak podobné. | vtomto pro-
jektu pracuji s na internetu nalezenym obrazovym materidlem jako predlohou pro kresby. Pro lepsi
popis zkusim popsat zpUsob premysléni béhem tvorby kreseb na konkrétnich pripadech:

Prekreslila jsem print screen z videa, které popisuje zavislost objektivni atraktivity obliceje
na polohu jazyka v Ustech. Ve videu drzi muz maketu lebky v rukdach s jednim palcem
vsunutym mezi Celisti jakoZe je to jazyk. Palcem hybe nahoru dol(i, coZz demonstruje jakym
zpUsobem ma Clovék jazykem cvicit, aby byl jeho oblicej vice atraktivni. Tento zamrzly
moment s lebkou v rukdch a palcem misto jazyka jsem prekreslila se symbolikou vanitas —
marnosti lidského pocinani.

Vytrhla jsem a prekreslila titulek 10 spiritual symbols you must know z jednoho ¢lanku
esoterického webu. Pod titulek jsem nakreslila misto doporucovanych symbol( 10 kruhd,
které jsou ale vSechny neumételské, sisaté, jakoby je kreslilo dité. Vychdzim z toho, ze v
titulku webového ¢lanku bylo jen slovo MUSIS velkym pismem. Clovék nemusi znat nic aby
byl spiritualni. Kruhy nejsou dokonalé, protoze na tom zkratka nezdlezi.

Prekreslila jsem portrét kiecovité pozujici Zeny, ktera se pysni nejdelSimi nehty na svété a
pretvofila ji v mytickou postavu — napUl Zenu, napal zvire.

Nakreslila jsem muze objimajiciho strom. Muz ma Zilnaté dokola oteviené oci, strom ma oci
spokojené zaviené. Zobrazuji snahu o komunikaci, avsak muz a pfiroda nejsou na stejné

viné.

Vyuzivam tlumené barevnosti. | ironie a provokace je tlumena. Nic nekfici, je potfeba se podi-
vat zblizka. | pfes ocividnou kritiku a sarkasmus jsem chtéla zachovat uréitou jemnost. V Zadném
pfipadé se nevysmivam potiebé hledani spirituality a chapu ji. Pokud jsem v né¢em kriticka, tak
je to predeviim popkulturni zachazeni s duchovnem, jeho podivnd instantnost a mélkost. Casto v



kresbach zobrazuji kruh nebo ruku pravé jako symboly upfimné potreby splynuti.

Psala jsem o nejistoté, pomijivosti a neukotvenosti. Jesté pred tim nez jsem pfipravené papiry s
nanosem barvy pokreslila, jsem je oskenovala a digitalizovala tak jejich Sum. Monochromni kresby
jsem pretvofrila do abstraktnich videi. Vznikla mihavost bez za¢atku a konce, ktera reprezentuje
pravé vseobecnou nejistotu ohledné reality a nebo muiZe byt interpretovdna ve vztahu ke kresbam
jako nepopsatelnost vs. snaha o popisnost/neuchopitelnost vs. snaha o definovani.

Vyslednad instalace bude mit podobu vztahu kreseb, které jsou samy o sobé mnohovrstevnaté a ob-
razovek prehravajicich donekonecéna rizné lehce modifikované verze Suméni. Instalaénim motivem
bude zdanliva nahodilost v kontrastu se snahou o fad. Konkrétni rozmisténi kreseb a videi neni
zatim definitivni, bude vychazet z prace v prostoru. Soucasti bude audionahravka.

Audio ma podobu urcitého pribéhu, ktery se skldda z osmi ¢asti, nebo Iépe Ffeceno utrzkl. Tento
pribéh se tvari, jakoZe zna néjakou univerzalni pravdu. lkdyz se zaklada na vécech, kterym vlastné
vérim, je pateticky a zdmérné se stava soucasti ,guru divadylka” (predkladam divakovi pfibéh hier-
archickym zplisobem — ja vim néco vic). ZpUsob, jakym Zensky hlas mluvi a jaky je vybrany hudebni
podkres je velice specificky a ma za ukol predat text veskrze popkulturi formou. Vzorem mi byl
uvod filmu Pan prsten( a Spolecenstvo prstenu. Elfska vladkyné Galadriel pomalym, ale naléhavym
hlasem s ozvénou vypravi pfibéh Stfredozemé. Toto byla moje referen¢ni ukazka a pozadavek na
profesionalku, od které jsem si nechala ¢tené slovo nahrat. Nakonec jsem aproptia¢nim zplsobem
vyuzila i stejny hudebni podkres, ktery se objevuje v té stejné scéné z Pana prstend.

Inspirace a umélecky kontext

Nejvétsi inspiraci co se tyka formy i obsahu je pro mne film Svata hora reZiséra Alejandra Jodor-
owského*. Vyjevy Spinavych mrzaku a zvirat staZzenych z kliZe se stfidaji s nablyskanou popkulturou,
sexudlnim chticem, primitivnimi amulety, luxusem, psychadelickymi vizemi, karikaturou inteligent-
nich stroji nebo karikatura trhu s uménim. Filmovy ,trip” je vysledkem kombinace sofistikovanych
civiliza¢nich halucinogen( a posvatnych hub rostlych na hnoji. Tento film je zdafilou satirou
mainstreamového neoSamanismu a cynické popkultury. Zasazuje spiritualitu pravé do kontextu
civiliza¢niho spektéaklu. Je o duchovni cesté plné meandru obtacejicich se kolem usazenin vzniklych
z neSvarll komoditné zamérené spolecnosti.

Ze soucasné umeélecké scény bych rdda zminila inspiraci v podobé umélkyné Adély Souckové, ktera
se tématu spirituality vénuje. Jejim vyjadfovacim prostfedkem je kresba a jeji postkonceptualni
presahy. Kresbu vyuZiva v kontextu instalaci. Casto se vyjadfuje pomoci archetypti, ¢erpa ze starych
mytologii, fesi vztah ¢lovéka a ptirody.

4 Svatd hora [La montafia sagrada] [film]. ReZie Alejandro Jodorowski. Mexiko, 1973.



Zaveér

Pokud bych méla prabéh prace zhodnotit jako ziskani odpovédi na predem dané otazky po pocho-
peni zakladnich mechanism( a motivaci vedouci k oblibé neospirituality, mohu konstatovat, Ze se
mi opravdu dle subjektivniho ndzoru povedlo ziskat uréity nadhled, ikdyz si samozfejmé uvédomuiji
jak je toto téma Siroké a jaké rezervy stale mam. Nicméné studium tématu jen prohloubilo mj
zdjem a planuji se tim i nadale zaobirat.

10



OBRAZOVA CAST

Textova predloha pro mluvené slovo:

1

Moderni kulturu jiz pIné nevystihuje nase hluboce zakofenéna vira ve védu a techniku. Hyperra-
cionalita existuje vedle vSeobecné revolty proti racionalité. V samotném srdci nejpokrokovéjsich a
nejosvicenéjsich narodl svéta se znovu objevily archaické myty a povéry.

2
Vypravime pribéh o nendbozenské mystice. Struktura se rozpadla. Hledaci zmén vytvofili bezprece-
dentni spiritudini koktejl a vira se stala véci usitou na miru.

3

JenZe nase spiritualita je zasazena do Velkého civilizacniho spektaklu a Civilizace je nemocna.
Onemocnéli jsme Zivotem ted' a tady. KdyZ spole¢nost nema budoucnost a minulost je pfilis minula,
je smysluplné Zit jen pro tuto chuvili.

4
Tato chvile je tekutd, nasSe doba je terapeutickd. Vérime, abychom se vylécili.

Nechali jsme Oidipa s jeho dobfe strukturovanymi neurézami nasim otcim a Zijeme mytus Narcise,
ktery nevi, co je redlné.

5

On Zije ve svété, kde vse je zrcadlem. Kde utvareni sebe sama je nejvétsi formou kreativity.

Cim vice se zabyvame svym J3, tim vice potfebujeme terapie. Konzumujeme terapii, abychom byli
uplni.

6
Sjednoceni
Symbidzni
Spojeni
Propojeni
Kontinualni

7

Nechali jsme Oidipa nasim otcim a touzime po spojeni s nasi Matkou. Podmanéni ptirody a pr-
chavé pocity sobéstacnosti neprinesou Narcisovi uspokojeni. Ten se mUZe citit blazené jen tehdy,
kdyZ je opét soucasti matcina lGna.
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8

MozZna, Ze budouci rozvoj lidského druhu nesméfuje ven do vesmiru, ale dovnitf, do skrytych
hloubek lidského védomi, kde Ize znovu obnovit pocit sounalezitosti s celym pletivem Zivota.

Predkladdm vybér kreseb.
vSechny: bez nazvu, olejovy pastel na papife, 16 x 22 cm, 2019
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detaily monochromniho pozadi:

33









