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ANOTACE

Ve své diplomové praci jsem chtéla nastinit moznosti pozvolné revitalizace nasich mést v permakulturnim
duchu a zdroven podpofit potravinovou sobésta¢nost ndvrhem ovocnych parkd, komunitnich a stfesnich
zahrad pro komer¢ni i nekomercni vyuziti. Prace se zabyva myslenkou zaclenéni zemédélstvi do méstského
prostredi v mistnich podminkach. Aplikace méstského zemedeélstvi, zejména v zapadnich zemich, je jiz
pomerné béznou zalezitosti. Prace by méla slouzit jako navod na vytvoreni udrzitelnéjSiho méstského
prostredi.

Klicova slova:

permakultura, méstské zemédélstvi, vegetacni stfechy, skleniky, hydroponie, Stard Osada, Zidenice

ANNOTATION

In my diploma thesis, | wanted to outline the possibilities of gradual revitalization of our cities in the spirit of
permaculture and at the same time support food self-sufficiency by designing fruit parks, community and
roof gardens for commercial and non-commercial use. The work deals with the idea of integrating agriculture
into the urban environment in local conditions. The application of urban agriculture, especially in Western
countries, is already quite common. The work should serve as a guide to creating a more sustainable urban
environment.

Keywords:

permaculture, urban agriculture, vegetated roofs, greenhouses, hydroponics, Stard Osada, Zidenice
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CiL PRACE

Cilem diplomové prace je ideové zpracovani koncepce méstského zemédélstvi v méstské ¢asti Zidenice
(Stard Osada). Navrzena koncepce by méla umoznit postupnéjsi preménu méstské lokality na kvalitnéjsi a
udrzitelngjsi misto pro zivot. Navrh se nesnazi o nahlou a fizenou pfeménu celé oblasti, ale nabizi moznosti
revitalizace, kterou je mozné realizovat na objektech nebo ve verejném prostoru reSené lokality. Navrzena
koncepce umozni obyvatelim Zidenic pistup k Gerstvym potravindm a zéroven miize zvys$it narist zajmu o
zahradkarské aktivity v méstském prostredi.

STRUKTURA PRACE

V diplomové praci se vénuji otazce produkce potravin v meéstském prostredi. Pro lepsi orientaci v dokumentu
jsem praci rozdelila do tfi hlavnich ¢asti:

Prvni cast se vénuje seznameni se s permakulturou a zemedélstvim ve méstech. V této ¢asti jsou prezentovany
vyhody tohoto zplsobu zemédélstvi z hlediska Zivotniho prostredi, ekonomiky a socidlniho aspektu. Diraz je
také kladen na dUleZitost potravinové bezpecnosti. V této ¢asti jsou popsany i rlizné technologie vyuzivané v
meéstském zemedeélstvi.

Druhd ¢ast dokumentu je zaméfena na konkrétni Gizemi - méstskou ¢ast Brno - Zidenice. Zde jsou provedeny
podrobné analyzy lokality, vcetné jeji historie, zejména v kontextu zemédélstvi. V této Casti je predstavena
soucasna situace a moznosti vyuziti této oblasti pro méstské zemedélstvi.

Posledni ¢ast dokumentu je navrhova cast, ktera se zaméruje na urbanisticko-architektonicky navrh. Jako
nejvhodnéjsi lokalitu pro navrh byla vybrana Stara osada na zakladé analyz z predchozi ¢asti. Zde jsou
navrhovany alternativni zplsoby vyuziti méstské zelené pro produkci potravin. Patfi sem napriklad zelené
stfechy, verejné zahrady a potravinové parky. Dokument také obsahuje konkrétni navrhy na vybranych
objektech.
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1 PERMAKULTURA

1.1 DEFINICE PERMAKULTURY

Permakultura predstavuje multidisciplinarni nauku, kterou zalozili v 70. letech 20. stoleti David Holmgren a Bill
Mollison jako odpovéd na environmentalni krizi, klesajici dostupnost energif a pfirodnich zdrojd a budouci dopady
na globalni prdmyslovou spole¢nost.

Pojem permakultura vznikl spojenim dvou anglickych slov permanent — trvald udrZitelnost a agriculture
(zemédélstvi) - pristup k padé nebo pfirodé obecné. Pozdéji byl pojem permakultura rozsifen i o socidlni aspekty
spole¢nosti. Filozofie permakultury je postavend na pristupu k hospodareni s pldou a navrhovani osidleni tak, aby
vyuzivala principy odpozorované z prosperujicich pfirodnich ekosystémd. Zahrnuje sadu etickych principd, které
jsou aplikovany v regenerativnim zemeédélstvi a pfi obnové zivotniho prostredi.

Dle D. Holmgrema je permakultura nauka, ktera se zabyva zvysSovanim dlouhodobého blahobytu lidské populace
a slouzi k navrhovani trvale udrzitelnych nezavisle funkénich celkd.

ekologické a biodynamické
zemeédeélstvi

biotektura - konstrukce z
zivych rostlin

sbér klast po hlavni sklizni, stavéni z hliny a slamy
shér divoce rostoucich plodd,

sbér pdvodnich plodin

stavby soukromych majitell
pasivni solarni energie

lesni zahradkarsvi Vyvoj permakulturniho

designového systému
uchovavani semen
obnovitelna energie

druzstva,
obchodni odpovidajici
spole¢nosti technologie
eko-vesnice / designové ekologicka
; T doprava
cohousing principy
recyklace /

feSeni konfliktd opétovné pouzivani

vyzkum

L L Cteni krajiny /
etické investovani duch mista
domaci vzdélavani
participativni

moznost domaciho o
umeéni a hudba

porodu / ddstojné umirani

j6ga a dalsi télesné, dusevni

celostni medicina @
aktivity

Obr.1 Permakulturni kvét, zdroj: HOLMGREN, David. Permakultura: principy a cesty nad ramec trvalé udrZitelnosti.

Svojanov: Permalot, 2006.

1.2 ETIKA PERMAKULTURY

Permakulturni design je zalozeny
na napodobovani pfirodnich vzord
vyskytujicich  se v ekosystémech
na zakladé ovérenych feSeni tisic
let trvajici evoluce. Implementace
permakulturniho designu se znac¢né lisi
v zavislosti na lokalité. Dle Holmgrena
je permakultura charakterizovana tfemi
body:

1. Péce o0 zemi
2. Péce o lidi

3. Regulace spotreby a
prerozdélovani prebytku

1. Péce o0 zemi

PERMAKULTURA

REGULACE PECE O LIDI

SPOTREBY A
PREROZDELOVANI
PREBYTKU

—

Obr.2 Etika permakultury, zdroj: z archivu
autora

Tento bod podle Holmgrena (2002) spociva v zajisténi ochrany ekosystému. Klicem je navrhovani nebo vyuzivani
technologii a metod, které podporuji biodiverzitu a maji minimalni dopady na zivotni prostredi, jako je vyuzivani
obnovitelnych zdroj energie, omezovani primyslové vyrabénych postfikl a napriklad upfednostiovani lokaliné

péstovanych produktu.

2. Péce o lidi

Zakladem permakultury je koncept udrzitelné kultury. Péce o lidskou populaci spociva nejen v zajisténi
zakladnich Zivotnich potreb jako je pitna voda, pristfesi a dostatek potravy, ale i v praktickém a smysluplném
vzdélavani, v dostatku pracovnich prilezitosti, v seberealizaci a v rozvijeni zdravych mezilidskych vztahd.

3. Regulace spotieby a prerozdélovani prebytku

Posledni bod etiky permakultury syntetizuje prvni dva body v mysSlence, ze o planetu se musime délit se
vSemi zivymi tvory a budoucimi generacemi. Je nutné si uvédomit, ze prirodni zdroje jsou omezené a neustaly
populaéni riist pfedstavuje hrozbu nedostatku vody, pldy ¢i potravy.

[1] HOLMGREN, David. Permakultura: principy a cesty nad rémec trvalé udrZitelnosti. Svojanov: PermalLot, 2006.
ISBN 80-239-8125-0.
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1.3 ETICKE PRINCIPY PERMAKULTURY
Permakultura operuje s dvanacti principy, které vychazeji z nauky o zivotnim prostredi a z krajinného a energeticky

usporného planovani. Tyto principy formuloval D. Holmgren ve své knize Permakultura — Principy a cesty nad
ramec trvalé udrzitelnosti.

1. Pozorujte a komunikujte 7. Design od vzorii k detailiim

@ Udélejte si cas na zapojeni do
>>°( prirody a navrhnéte reseni, ktera

vyhovuji konkrétni situaci.

Pozorujte vzory v pfirodé a pouzijte
je k designu navrh(, pozdéji pridejte
detaily.

- 2. Zachycujte a uchovavejte energii 8. SpiSe integrujte nez segregujte
(o)
Vyvijejte systémy, které shromazduji oOQo Spravné navrhy umoznuji rozvijet
energii pro pouziti v dobach potreby. O O vztahy mezi prvky navrhu, coz jim
oo umoznuje spolupracovat a vzajemné se

podporovat.
3. Ziskejte vynos

9. Vyuzivejte malych a pomalych feSeni
ZdUraznéte projekty, které
generuji smysluplné zisky. @ Malé a pomalé systémy se snadnéji

udrzuji a Iépe vyuzivaji mistni zdroje.

4. Aplikujte autoregulaci a prijméte o . . . o,
Zpétnou vazbu 10. Vyuzivejte rozmanitosti a vazte si ji

SB Poucte se z vlastnich chyb, abyste 7& D|ver,2|ta ST'VZ,Uk{e zrt;a]mtelnolstvna U[c,)v,m
2 zajistili, Ze systémy budou dobfe ;ystemu vacrrozbam a pine vyuziva
jeho prostredi.

fungovat.

11. Vyuzivejte krajli a vaZte si
5. VyuzZivejte obnovitelné zdroje a okrajovych systémii

~ 1,
sluzby 5
—\P’ Vyslapana cesta neni vzdy ta

Vyuzivejte obnovitelné zdroje a nejspravnéjsi. Hranice jsou tam, kde se
snizte spotfebu a zavislost na odehravaji nejzajimavéjsi udalosti.
neobnovitelnych zdrojich.

12. VyuzZivejte zménu tvorivé a tvorivé
6. Nevytvarejte odpad na ni reaguite

% Vyuzijte a recyklujte vsechny & Pozitivni dopad na nevyhnutelnou zménu

dostupné zdroje. pochazi z peclivého pozorovani, po némz

nasleduje dobre nacasovany zasah.

2 MESTSKY EKOSYSTEM

Ekosystém meést se vyrazné lisi od ekosystémU pfirodnich. Mésta jsou budovana z materialt s nepfirozenym
povrchem jako je napfiklad beton nebo asfalt. Velky nardst a hustota umélych povrchi vede ke ztraté zelenych
ploch, které jsou stanovistem pro rlizné druhy Zivocichl a rostlin. Umélé povrchy absorbuji a zadrzuji teplo, coz
ma za nasledek zvySeni teplot oproti okolni krajiné. V dlsledku toho dochazi k efektu tzv. méstského tepelného
ostrova (angl. UHI - Urban Heat Islad), ktery se ve méstech projevuje zvySenymi teplotami. Ve velkych méstech
mohou v letnim obdobi tyto rozdily dosahovat az 10 °C, zatimco v mensich méstech se pohybuji okolo 1-5°C.

33,5
32,2
31,7
31,1
30,6

30,0

TEPLOTA (C°)

29,4

VESNICKA | PREDMEST; MESTKA : CENTRUM MESTA i PARK i PREDMESTI i KRAJINA
KRAJINA i CTVRT : : :

H H H H

Obr. 3 Profil efektu méstského tepelného ostrova, zdroj: z archivu autora, Zaity Syazwani Mohd Odli, Irnis Azura
Zakarya, Farah Naemah Mohd Saad, Tengku Nuraiti Tengku Izhar, Norlia Mohamad Ibrahim, N. Mohamad, Green
Roof Technology- Mitigate Urban Heat Island (UHI) Effect, 2016, MATEC Web of Conferences 78:01100, DOI:
10.1057/matecconf/20167801100

Provoz mést (napriklad doprava, pramysl, spotfeba energii, zdsobovani, odpady) vede k narlstu produkce
Skodlivych latek, které vyrazné prispivaji ke zvyseni emisi sklenikovych plynt a dalSich Idtek znecistujicich
ovzdusi, coz ma za nasledek zhorSeni zivotniho prostfedi a nartist klimatickych zmén.

V budoucnosti predpokladame, ze vétSina svétové populace bude zit ve méstech a aby bylo mozné pro tento pocet
lidi udrzet zdravé Zivotni prostfedi, je tfeba témto ekosystémudm porozumét a snazit se navrhovat udrzitelngjsi
postupy jako napriklad zvysovani poctu zelenych ploch, navrhovani energeticky ucinnych budov, zavadeni
dokonalejsich systémU hromadné dopravy a efektivnéjsich programd nakladani s odpady. Dobfe navrzené
systémy verejné dopravy mohou snizit spotfebu energie a emise spojené s dopravou. Energeticky ucinné
budovy a programy nakladani s odpady mohou pomoci snizit dopady na zivotni prostredi spojené s vyuzivanim
energie a tvorbou odpadu.

Zavérem lze fici, ze vystavba meést ma negativni dopady na zivotni prostiedi a je klicove fidit urbanizaci
zplsobem, ktery jeji negativni dopady minimalizuje a maximalizuje jeji pozitivni u¢inky. To vyzaduje komplexni
pfistup, ktery zahrnuje Uzemni planovani, udrzitelnou dopravu, udrzitelné stavebni postupy a efektivni nakladani
s odpady.

[1] HOLMGREN, David. Permakultura: principy a cesty nad rémec trvalé udrZitelnosti. Svojanov: Permalot, 2006.
ISBN 80-239-8125-0.
[2] Bc. Dagmar Sukopovd, preddiplomni projekt - permakulturni mésto (2022)

[3] Zaity Syazwani Mohd Odli, Irnis Azura Zakarya, Farah Naemah Mohd Saad, Tengku Nuraiti Tengku Izhar,
Norlia Mohamad Ibrahim, N. Mohamad, Green Roof Technology- Mitigate Urban Heat Island (UHI) Effect,
2016, MATEC Web of Conferences 78:01100, DOI: 10.1051/matecconf/20167801100
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2.1 SLUZBY MESTSKEHO EKOSYSTEMU

Méstsky ekosystém zahrnuje veskerou modrozelenou (té€z jen zelenou) infrastrukturu mésta - vegetaci, padu a
oblasti pokryté vodou Ci zeleni, které Ize nalézt v méstskych ¢i priméstskych oblastech.

Zelend infrastruktura (méstské parky, zahrady, zelené strechy a fasady) mize poskytovat fadu ekosystémovych
sluzeb, které pomahaji snizovat negativni dopady urbanizace. ZvySenim mnozstvi vegetace a zelenych ploch
ve méstech mulze zelend infrastruktura pomoci zmirnit znecisténi ovzdusi, snizit efekt méstskych tepelnych
ostrovl a zlepsit hospodareni s destovou vodou. Ma také pozitivni vliv na udrzeni biodiverzity. Upfednosthovanim
zelené infrastruktury mizeme vytvorit obyvatelnéjsi a odolnéjsi méstska prostredi. Zapojenim mistnich obyvatel
do planovani a fizeni projekt zelené infrastruktury mohou meéstské komunity ziskat vétsi pocit vlastnictvi a
odpovédnosti za své mistni prostfedi, coZ povede k udrziteln&jsim a odolnéjSim méstskym ekosystémim.

Méstské ekosystémove sluzby predstavuji prinosy, které lidé ziskavaji z pfirodniho prostredi v méstskych oblastech.
Tyto sluzby Ize rozdélit do nekolika kategorii podle jejich povahy a typu vyhod, které poskytuji. RozliSujeme Ctyfri
zakladni klasifikace méstskych ekosystémovych sluzeb:

REGULACNI EKOSYSTEMOVE SLUZBY
. Regulacni ekosystémoveé sluzby nabizeji prinosy, které reguluji ekosystémové procesy. Jedna
“ se o ¢isténi ovzdusi a vodnich tok(, regulaci klimatu a zdplav, sekvestraci uhliku (proces
zachycovani a ukladani oxidu uhli¢itého (CO2) z atmosféry do pevnych, kapalnych nebo
plynnych forem jako je napfiklad plida, vodni plochy apod.) nebo snizeni méstského tepelného
ostrova. Regulacni ekosystémové sluzby jsou nezbytné pro vytvareni zdravého zivotniho
prostredi.

KULTURNI EKOSYSTEMOVE SLUZBY

Kulturni ekosystémové sluzby jsou nematerialni pfinosy dosazené estetickym zazitkem
a vnimanim pfirody a pfirodni krajiny. Zahrnuji vzdélavaci, rekreacni, estetické a duchovni
prinosy, které formuji zpdsob, jakym vnimame pfirodu a jak se chovame k Zivotnimu prostfedi.

ZASOBOVACI EKOSYSTEMOVE SLUZBY

Zasobovaci ekosystémové sluzby zahrnuji produkty, které mohou ekosystémy poskytovat.
Patfi sem napfiklad produkce potravin, pitné vody a vSech druh( surovin poskytovanych
prirodou, opylovani rostlin a dalsi.

PODPURNE SLUZBY

Podplrné ekosystémové sluzby jsou nezbytnym a nepostradatelnym zakladem pro dalsi
ekosystémové sluzby. Zahrnuji vznik trodné pady, recyklaci Zivin, biodiverzitu a habitat. Bez
podpurnych ekosystémovych sluZzeb by ekosystém nemohl poskytovat zaddné dalsi funkce.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

[4] Why Do We Need Urban Green Space?. Https://gmgreencity.com [online]. 2022 [cit. 2022-05-16]. Dostupné z:
https://gmgreencity.com/why-do-we-need-urban-green-space/

[5] Halder, Severin & Martens, Dérte & Hehl, Frauke & Zacharias, Malte. (2014). Sustainable Community
Gardening in Cities.Dostupné z: https.//www.researchgate.net/publication/2803117030_Sustainable_
Community_Gardening_in_Cities/citation/download publication/280311030_Sustainable_Community_
Gardening_in_Cities/citation/download

[6] McPhearson, Timon & Karki, Madhav & Herzog, Cecilia & Santiago Fink, Helen & Abbadie, Luc & Kremer, Peleg
& Clark, Christopher & Palmer, Matthew & Perini, Katia & Dubbeling, Marielle. (2017). Urban Ecosystems and
Biodiversity, https.//www.researchgate.net/publication/317236707_Urban_Ecosystems_and_Biodiversity

Pfi minimalizaci negativnich dopadl mohou méstské ekosystémové sluzby hrat zdsadni roli prostfednictvim
efektivni implementace zelené infrastruktury a udrzitelného méstského planovani.

Pro zachovani funkce ekosystémd je vyznamna velikost, etnost a kvalita zelenych ploch. Plochy s vétsi rozlohou
a tudiz i vétsi rozmanitosti biotopl pozitivné ovliviuji biodiverzitu oblasti. Pro udrZeni biodiverzity jsou tak ¢asto
mensi méestské parky pfilis malé a je nutné zachovat spojeni mezi zeleni uvniti mésta a ekosystémem, ktery
meésto obklopuje. Idealni forma prinosna jak pro ¢lovéka, tak i pro méstskou pfirodu je soustava vétsich , ale i
mensich parkd propojena s biokoridory (Botkin, 1997).

4 N

Obr. 4, Propojeni biokoridoru v méstském prostredi, Zdroj: Flavie Mayrand, Philippe Clergeau,
Green Roofs and Green Walls for Biodiversity Conservation: A Contribution to Urban Connectivity?,
Sustainability 2018, https://doi.org/10.3390/su10040985, upraveno autorem

- J

Vegetacni stfechy a stény mohou byt ddlezitymi prvky pro vytvoreni novych méstskych koridor( a pro posileni
biodiverzity. Stfesni farmy a vegetacni stfechy mohou péstovanim urcitych druhl rostlin poskytnout stanovisté
vcelam, motylim a dalsimu uzitecnému hmyzu. Rostliny mohou poskytovat potravu a Ukryt pro ptaky a jina
zvirata.

V nasledujicich tabulkach je zobrazeno rozdéleni jednotlivych typl zelené podle prevladajicich ekosystémovych
sluzeb, které poskytuiji.
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PRVKY ZELENE OVLIVNUJICi MESTSKY EKOSYSTEM

PRVKY ZELENE OVLIVNUJICI MESTSKY EKOSYSTEM
POPIS
o+ TYP PREVLADAJICI EKOSYSTEMOVE
KAT. | C. ZELENE SLUZBY ILUSTRACE
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PRVKY ZELENE OVLIVNUJIiCi MESTSKY EKOSYSTEM

PRVKY ZELENE OVLIVNUJICi MESTSKY EKOSYSTEM

KAT.

(@]

TYP
ZELENE

POPIS

POPIS
« PREVLADAJICi EKOSYSTEMOVE
nestromové, pfevazné
kefovité nebo travnaté
L . krajnice podél cest nebo
11 ULICNI'ZELEN jiného stavebniho Ci
A KRAJNICE pfirodniho prvku
< o
: W
Ll
N
o
o
\ﬂ . i
o STROMORADI stromy vysazené podél
= silnic a cest bud osamo-
ALEJE . R
o cené nebo v Fadéch, zivé
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<
[~ .
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x W
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§ L] i
o | x
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EXTERIER

16
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17
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18
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19
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PREVLADAJICi EKOSYSTEMOVE
SLUZBY

N T

ILUSTRACE

rostliny rostouci ve
fasadnim substratu, napf.
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textilnich systémech

?H? ;:ﬁ

MODULOVY (soil-cell) SYSTEM HYDROPONICKY SYSTEM

& HYDROIZOLACE
STENA
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(SUBSTRT) 2
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stfeSni vegetace na ten-
kém substratu s malym
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mechy, sukulenty, byliny a
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i}
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stfesni vegetace na tlust-
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stfesSni zemédélstvi

il

o INTENZIVNIVEGETACE
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PRVKY ZELENE OVLIVNUJICi MESTSKY EKOSYSTEM

POPIS
+ TYP PREVLADAJICi EKOSYSTEMOVE

interiérove rostliny
. péstované v kvétinacich
POKOJOVE nebo v kastlicich

20 ROSTLINY

rostliny péstované bez
pudy v zivném roztoku
(témér vsechny pokojo-

vé rostliny nebo kvétiny, 5 & T
taktéz zelenina, jako ROSTLINA ¥ NG

21| HYDROPONIE je napfiklad meloun, o
okurky, rajcata ¢i ovoce
apod.)

POTRUBI NA
CERPANi VODY

VODNI NADRZ

BUDOVA
INTERIER

rostliny péstované bez oy OrR
pudy v Zivném roztoku FILTROVANAVODA  °
na pfirodnim principu ’
22| AQUAPONIE v kombinaci péstovani

rostlin a chovu ryb

HLADINY

o VODNI
PUMPA

\/O KORENOVA KOMORA

" \0 PRIVADECE

\/O ZAMLZOVACI TRYSKA
o CERPADLO

rostliny péstované bez
pudy zavésené za stonky
volné ve vzduchu postfi-
23 AEROPONIE kovany mlhou Zivného
roztoku

O ZASOBNIK

Tab.1 Prvky zelené ovliviiujici méstsky ekosystém, zdroj: z archivu autora
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3 MESTSKE ZEMEDELSTVI

3.1 DEFINICE MESTSKEHO ZEMEDELSTVI

V literatufe nachazime vice definic méstského zemeédeélstvi, které se navzajem dopliuji a autofi se v zasade shoduji
na klicovych slovech, jako je méstsky, pfiméstsky, zemédélstvi, chov, péstovani. Podle organizace UNDP (United
Nations Development Programme) Ize méstské zemédeélstvi definovat jako:

UNDP Urban Agriculture: Food, Jobs and Sustainable Cities:

“Méstské zemédélstvije ¢innost, ktera produkuje, zpracovava a obchoduje s potravinami, palivy a ostatnim
zbozim, které odpovida denni poptavce spotrebitelii uvnitf mést nebo metropoli. Odehrava se na mnoha
druzich soukromé nebo verejné drZené pidy a vodnich plochach, které se nachazeji uvnitf méstskych
a priméstskych oblasti. Méstské zemédélstvi je typické svou intenzivni formou, ¢astym pouzivanim
a recyklaci prirodnich zdrojii a méstského odpadu za ticelem péstovat/chovat rozlicné druhy rostlin a
Zivocichd, kteri prispivaji k potravinové bezpecnosti, zdravi a Zivobyti jednotlivetl, domacnosti a komunity

e’

a jsou prospésné pro Zivotni prostredi.

(Smit, Nasr, Ratta, 2001)

3.2 VYZNAM MODERNIHO MESTSKEHO ZEMEDELSTVI

Zemédélska cinnost je jiz od nepaméti soucasti mestského zivota, ale i presto se v dnesni dobé ve meéstech
nevyskytuje prilis hojné. Navic pro kazdou oblast je vhodna aplikace specifického systému zemeédeélstvi. Vybér
systému zavisi predevsim na prirodnich podminkach a historickych souvislostech mista.

Jednim z nejvyznamnéjsich podnétd pro vznik moderniho méstského zemédélstvi je stéle rostouci méstska
populace. Stavajici potravinové infrastruktury se tak s rostouci celosvetovou meéstskou populaci stavaji
neudrzitelnymi a je potfeba zajistit vice kvalitnich a Cerstvych potravin pro vsechny obyvatele.

% ‘}c 66%
Y

L.731 miliardy 3.968 miliard 6,419 miliard

Obr.5 Podil celosvétového poctu obyvatel ve méstech v letech 1980, 2020 s progndzou do r. 2050, Zdroj: United
Nation, Department of Economic and Social Affair, Population Division (2020)

Severni Amerika

Severni
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\ #5

Jiini Afrika Australie

Jizni Amerika

Obr.6 Podil méstské populace na vSech kontinentech, zdroj United Nation, Department of Economic and Social
Affair, (UNDESA) 2020, online database

V rozvojovych zemich méstské zemédeélstvi fesi predevsim zajisténi zakladnich potreb pro preziti. (Napr. Gang
Hijau - zelend alej zamérend na ekologizaci méstskych obytnych oblasti v Jakarté), zatimco ve méstech vyspélého
svéta je vice rozsifena snaha o feseni problémU v souvislosti s rostoucim ekologickym povédomim a zdravym
zivotnim stylem.

X

N
Vyspélé zeme Rozvojove zeme
Relaxace «  Otdzka zivotni strategie v zabezpeceni
Zdravy zivotni styl potravinové bezpecnosti
Pomérné vynosné podnikani «  Zlepseni ekonomické a zdravotni situace
Vzdélavani, vyzkum «  Zakladni potreby pro preziti

Zlepseni socidlnich vztaht

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

[7] United Nation, Department of Economic and Social Affair, Population Division (2020), https.//www.un.org/
development/desa/pd/Esther Sanyé Mengual, Sustainability assessment of urban rooftop farming using
an interdisciplinary approach, Thesis doctoral ; Versié publicada, Universitat Autonoma de Barcelona, 2015:
ISBN: 9788449055522
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Méstské zemédeélstvi se vyznacuje svou multifunkénosti. Hlavnimi funkcemi jsou napfiklad zvySovani potravinové
bezpecnosti, produkce a poskytovani potravin Setrnych k zivotnimu prostredi, vzdélavani a podpora zdravotnich
navykl a budovani ¢i posilovani mistnich komunit.

VYZNAM MESTSKEHO ZEMEDELSTVi

——

W

- 334? ] CJ}I

ZDRAVI KULTURA EKONOMIE EKOLOGIE

produkce Cerstvych rekreace

potravin

zdroj prijm nakladani s odpady

usnadnéni zaclenéni snizeni nékladd na produkce kompostu

kvalitnéjsi vyziva znevyhodnénych nakup potravin
pro rodiny s nizkymi 0sob nebo skupin do recyklace
prijmy spole¢nosti vytvareni pracovnich anorganickych odpadd
prilezitosti
sm’ienj riz,ika posileni mezilidskych . zlepsSeni mikroklima
chronlckyE:h, vztahtl mezi os‘umulage ) -
onemocneni rlstu podnik zadrzovani vody

producenty

spojenych s vyzivou v souvisejicich

¢innostech udrzovani biodiverzity
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zabezpeceni potravin

nizké podnikatelské snizeni rozptyleného

snizeni doby rodin riziko a naklady prachu a miry
skladovani potravin (prondjem pozemku, znedisténi ovzdusi
vzdélavani a doprava, technicka (napr. NO?)

rekreace mladeze
v komunitnich
zahradkach

zvyseni fyzické aktivity
zdravejsi prostredi

podpora..)
rekvalifikace
nevyuzivanych ¢i
znehodnocenych tuzemi

samozasobitelstvf

Obr.7 Hlavni funkce méstského zemédélstvi, zdroj: z archivu autora

3.3 MESTSKE ZEMEDELSTVi A UDRZITELNOST

Jak jiz bylo feceno v predchozich kapitolach, zemédélska ¢innost ve méstech muize byt mocnym nastrojem pro
podporu udrzitelnosti ve méstech, pfispiva ke zdravi, ekonomice, zivotnimu prostredi a relaxaci obyvatel mést.

Pritomnost rostlin v méstskych oblastech zlepsuje klima, reguluje teplotu béhem léta a pomaha zadrzovat vodu
ve méstech. Méstské zahrady a parky rovnéz pfispivaji k zachovani biologické rozmanitosti. Méstské zemedeélstvi
mUzZe byt také zabavnym a obohacujicim koni¢kem, ktery domacnostem poskytuje pristup k Siroké skale cerstvych
potravin, jako je ovoce a zelenina, které maji pozitivni vliv na jejich zdravi a dusevni pohodu. Méstské zemédélstvi
také pomaha domacnostem s nizkymi pfijmy snizovat jejich vydaje na potraviny.

Ve méstech vznika mnoho organického odpadu - napriklad zbytky potravin, ofezané vétve, popadané podzimni listi
a dalsirostlinny odpad z verejné zelené. Tento organicky odpad Ize zkompostovat a vyuzit v méstskych zahradach
jako hnojivo.

KLIMA
BIODIVERZITA

ZAMESTNANI

KOMUNITA

/

MISTNI/ POTRAVINY

g

VODNI CYKLUS AR

0Obr.8 Méstské zemédélstvi a jeho vyznam. zdroj: z archivu autora
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3.4 TYPY MESTSKEHO ZEMEDELSTVI

Méstské zemédélstvi zabira urcity prostor a odehrava se bud uvnitf, anebo na okrajich mést. RozliSujeme typy
ploch, na kterych je zemédélska ¢innost praktikovana a délime je podle vztahu k mistu provadéni ¢innosti (na
zastavéné nebo otevrené plose), zplsobu drzeni nebo ndjmu pldy a podle oficialni kategorie, do které je plocha
zafazena (rezidentni, primyslova, institucionalni, atd.).

Jednotlivi autofi se zaméruji pouze na jeden typ plochy nebo napfiklad zpUsob drzeni pldy, coz vede k nepfesnym
a matoucim srovnanim. Proto je pro komplexni predstavu o méstském zemeédélstvi potfeba pracovat se vsemi
typy prostord (Mougeot, 2000).

V nasem prostredi je zemédélstvi vnimano predevsim jako obor, jehoz hlavnim cilem je zajistit zasobovani
obyvatelstva potravinami. V méstkém prostredi jsou vSak pfi provozovani jakékoliv aktivity, tykajici se péstovani
potravin v rdmci mésta nebo jeho bezprostredni blizkosti, ddlezité i kulturni, socialni, rekreacni a vzdélavaci aspekty.
cilem je zisk z prodeje vypéstovanych potravin a méstské zahradkarstvi, které je chapano spise jako rekreacni
¢innost, pfi které jsou potraviny péstovany pro nekomeréni Ucely.

MESTSKE ZEMEDELSTVI

MESTSKE FARMY MESTSKE -ZAHRADY
¢ (prodej, zisk) 2 (osobni spotieba,
. * produkce nekomeréniho charakteru)
FARMY UVNITR MEST SOUKROME ZAHRADY
FARMY NA OKRAJICH MEST KOMUNITNi ZAHRADY

INSTITUCIONALNI ZAHRADY

0br.9 zakladni rozdéleni typti méstského zemédélstvi, zdroj: z archivu autora

3.4.1 MESTSKE KOMERCNI FARMY

Méstské komereni farmy provozuji produkci potravin pro mistni trh. Tyto farmy jsou obvykle umistény na
pozemcich s omezenym prostorem, jako jsou stfechy budov, opusténé pramyslové pozemky a dalsi nevyuzité
plochy. Méstské komeréni farmy ¢asto vyuzivaji nové technologie jako hydroponické, akvaponické ¢i aeroponické
sytémy, aby se maximalizoval vynos a minimalizovaly ndklady na plochu. Méstské komeréni farmy maji za
cil poskytnout Cerstvé a udrzitelné zemédélské produkty mistnim obyvateldm a podpofit mistni ekonomiku a
zameéstnanost v zemeédélstvi.

3.4.2 MESTSKE ZAHRADY

Méstské zahradkarstvi je forma zemédélstvi provozovana v méstskych oblastech, ktera se zamérfuje na péstovani
zeleniny, ovoce a dalsich rostlin na omezeném prostoru, jako jsou zahrady, terasy, stfechy budov, nadvori a jiné
plochy. Patfi sem i péstovani v boxech ¢i konteinerech na balkénech, okenim parapetu ¢i v interiérech. Méstské
zahradkarstvi mizeme rozdélit podle zplisobu uzivani prostoru, na kterém péstujeme - soukromé, komunitni nebo
tzv. ,guerilla gardening”, kde je za U¢elem oZiveni obdéldvana opusténa plda ve vefejném prostoru.

SOUKROME ZAHRADY

Soukromé zahrady slouzi k produkci potravin ¢asto na
pozemcich prilehlych pobliz bydlisté nebo na pronajatych
parcelach - napfiklad v zahradkarskych koloniich apod.
U bytovych domd jsou ¢asto rozparcelovany a pfifazeny
pozemky k jednotlivym domacnostem, obvykle na
parcelach pred nebo za budovou, nékdy na strfechach
doma. Vyuzivaji se i stény ¢&i ploty. Vypéstované plodiny
jsou urCeny prevarné pro osobni spotfebu domacnosti
nebo sménu mezi sousedy. (Hodgson a kol.,, 2011)

foto: Marnie Hawson, https://wonderground.
press/gardens/ben-shaws-suburban-
permaculture-garden/

KOMUNITNI ZAHRADY

Komunitni zahrady jsou vefejné pristupné zahrady
vytvofené a spravované komunitou lidi, kteri sdileji
spolecné zajmy v oblasti zemédélstvi, zdravého stravovani,
vzdélavani, spolecenskych vztahl a zlepSovani kvality
zivota. Tyto zahrady jsou Casto umistény na pozemcich
ve vlastnictvi mésta, obce, skoly nebo cirkevnich instituci,
pfipadné jsou vytvoreny na opusténych pozemcich Ci
volnych parcelach.

% & ;‘.—_""f..
D s Ik

foto: https://liberec.rozhlas.cz/liberecka-
komunitni-zahrada-zije-chteji-ji-otevrit-pro-
verejnost-6010317

INSTITUCIONALNi ZAHRADY

Patfi sem institucionalni zahrady a sady zalozené na
pozemcich soukromych nebo verejnych instituci jako
jsou napriklad vyzkumné Ustavy, Skoly, nemocnice, vladni
organizace ¢i firemni aredly. Tyto zahrady slouzi k riznym
Ucellim - napriklad pro vyuku, vyzkum, terapeutické ucely
nebo ke zlepSeni pracovniho prostredi. Vypéstované
plodiny jsou vyuzivany ke spotfebé, prodeji Ci charité. e T PR VS . b
(Hodgson a kol,, 2011). foto: Duc Nguyen, https://www.archdaily.
com/941551/mmg-nil-my-montessori-garden-
preschool-hgaa?ad_medium=gallery

Th -y

[8] Hodgson, Kimberley — Campbell, Marcia Caton — Bailkey, Martin: 2011 — Investing in Healthy, Sustainable
Places through Urban Agriculture. Online: http://www.fundersnetwork.org/files/learn/Investing_in_Urban_
Agriculture_Final
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KLICOVE FAKTORY OVLIVNUJICi MESTSKE ZEMEDELSTVIi
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Obr.10 Méstské zemédélstvi - klicové faktory (upraveno autorem diplomové prdce), zdroj: https://inhabitat.com/
nycs-design-trust-for-public-space-launches-urban-agriculture-data-collection-portal/urban-ag-transect/

[9] Mougeot, L. J. (2000). Urban Agriculture: Definition, Presence, Potentials and Risks. Growing Cities, Growing
Food: Urban Agriculture on the Policy Agenda, 1, 42.
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RlUznorodost vyse uvedenych typl méstského zemédélstvi Ize kombinované aplikovat do méstského prostredi,
jak na nezastavenych parceldch, tak na fasadach a stfechach budov, i v jejich interiérech.

méstské zemédélstvi provozované na terénu

B il 0
B | Bf B
il O[O Bl | St ©
iig ﬁiiﬁg

aalEmas

méstské zemédélstvi provozované na
nebo v budovach

Obr.11 Zakladni druhy méstského zemédélstvi podle umisténi, zdroj: z archivu autora

3.4.3 ZEMEDELSTVIi S NULOVOU VYMEROU

Zemédélstvi provozované na zastavénych parcelach se v literatufe oznacuje jako zemédeélstvi s nulovou vymérou
(angl. Zero-acreage Farming). Méstké zemédélstvi provozované na budovach pfipadné uvnitf budov, ma mnoho
vyhod jako je napriklad celoro¢ni produkce s vyssimi vynosy a efektivnéjsim vyuzivanim vody (Gould a Caplow,
2012). V urcitych pfipadech mize méstské zemédélstvi prispivat ke zlepSeni energetické ndrocnosti budovy,
predevsim v letnim obdobi mtze mit kladny podil na sniZzeni nakladd na klimatizaci, pfedevsim u starsich objekt.
Jednotlivé systémy mohou byt aplikovany na plasti ¢i stfese budovy, pfipadné mohou byt umistény uvnitf budov.

MESTSKE ZEMEDELSTVI S NULOVOU VYMEROU

( N
e o] e | g il i
B il ok B
Hhiit 16 Bl il 0

3 A aMEmA A8
stfesni zahrady a farmy farmarske stény vertikalni farmy indoorové
zemedeélstvi
- AN

zemeédélstvi provozované na budovach

Obr.12 Méstské zemédélstvi s nulovou vymérou, z archivu autora

zemeédélstvi provozované v budovach

3.4.3.1 ZEMEDELSTVi PROVOZOVANE NA BUDOVACH

Meéstské  zemeédélstvi na  budovach  predstavuje
péstovani potravinarskych plodin ¢i lécivych bylin na
stfechach budov a na vngjSich sténach. Tato forma

zemedélstvi si ziskava na popularite diky cetnym H-HH HH
vyhodam, které nabizi. Zelené stfechy a fasady se tak E“ mg TH
stavaji jednim z nastrojU, ktery mdze prispét k udrzitelné i 0 Eg EE
budoucnosti mést. Tato kapitola ma za cil nastinit vyhody o e s

péstovani potravin na budovach v méstském prostredi. .BB ﬂﬂﬂﬂ

«  FARMARSKE STENY

Farmarske stény znamé jako vertikalni zahrady zahrnuji vSechny vertikalni nebo Sikmé systémy, které jsou
Casto umistény na fasdddch budov nebo na stamostatné stojicich konstrukcich (Kohler, 2008). Rostliny,
které se péstuji na téchto sténach zahrnuji nékteré druhy ovoce, zeleninu, bylinky a dalsi jedlé nebo éCivé
rostliny. Tyto stény se ¢asto pouzivaji v méstskych oblastech jako forma méstského zemédélstvi, ktera
muze poskytnout zdroj ¢erstvych produktl v oblastech, kde je prostor pro tradiéni zahradnictvi omezeny.
Rozlisujeme dva zakladni typy farmarskych stén. Plodiny mohou byt bud zakofenény v zemi nebo vyuzivat
tzv. modulové systémy (soil - cell) ¢i hydroponické systémy zabudované do stén.

4 N\
TYPY FARMARSKYCH STEN Y'Yy
bez pldy
------------------------------- - :
1 1
MODULOVY (soil-cell) SYSTEM HYDROPONICKY SYSTEM
HYDROIZOLACE HYDROIZOLACE
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-

ZAVLAZOVANI STEN}’
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ODKAPAVACE ODKAPAVACI RYNA

Obr. 13, Typy farmarskych stén , Zdroj: z archivu autora, Carpenter, S. Growing Green Guide: A Guide to Green
Roofs, Walls & Facades in Melbourne and Victoria, Australia. Aust. State Vict. 2014, 142. [Google Scholar]

.

[10] Sanyé-Mengual, Esther. (2015). Sustainability assessment of urban rooftop farming using an
interdisciplinary approach. PhD dissertation. DOI: 10.13140/RG.2.1.1346.6089

[11] Caroline Chiquet, The Animal Biodiversity of Green Walls in the Urban Environment, A thesis submitted to
Staffordshire University in the subject of Ecology for the Degree of Doctor of Philosophy by Supervised Research,
https://core.ac.uk/download/pdf/43609063.pdf
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« STRESNi ZAHRADY A FARMY

Stfesnizemédélstvi je forma hospodareni, kterd vyuziva plochu na stfechdch budov k péstovani zemédélskych
plodin. Péstovani se Casto praktikuje na intenzivnich vegetacnich stfechach nebo ve sklenicich umisténych
na strechach budov. Mohou se zde uplatnit i inovativni techniky, jako je hydroponie, akvaponie ¢i aeroponie.
StfeSni méstské zemédélstvi Ize provozovat na rlznych typech budov, véetné komerénich a obytnych.
ZpUlsob péstovani na stfechach zavisi na rliznych faktorech, jako je konstrukéni systém budovy, jeji stafi, stav
a umisténi aj. Mohou se zde péstovat bylinky, zelenina a nékteré druhy ovoce. Strechy budov Ize vyuzivat i k

chovu veel.
(rommresroven ) (vwawow ) ([ SiEmasieE)
4 )\ C o
MONOFUNKCNI .'?
zemeédélstvi / ﬁ
potravinarské
podnikani %
111 1-,
MULTIFUNKCNI

A

bydlenf
W
)

otevrena stresni
farma / zahrada

sklad / vyroba

i e

vyzkum /
vzdélavani

maloobchod
%/ hotel /
") restaurace

| dopravni
e zafizeni

stresni sklenik

.

]
@

0 adminitrativni
™1 budovy

o )

& verejné sluzby

. @ zdravotnicka
zarizeni

integrovany sklenik @ smigené sluzby

1
|
s

&

3.4.3.2 INDOOROVE ZEMEDELSTVi

Indoorové zemeédélstvi se odehrava uvniti budov. Narozdil od klasického
zemeédélstvi nevyzaduje tézkou techniku jako jsou traktory ¢i kombajny
a spotfebuje méné vody. Nejvétsi vyhodou péstovani v interiérech je
moznost maximalné optimalizovat proces béhem produkce s cilem
dosazeni vyssich vynosu.

Obr.15 Priklad hydroponické farmy provozované v Growing justice, Zdroj: https://impactjustice.org/growing-
justice-launch-announcement/

Zemédélstvi v kontrolovaném prostredi (CEA)

CAE (controlled-environment agriculture) je technologicky pfistup k produkci potravin, ktery zahrnuje jakykoliv typ
zemédélstvi probihajiciho v kontrolovaném uzavieném prostredi, jako jsou skleniky a vertikalni farmy vyuzivajici
hydroponické, akvaponické ¢i aeroponické sytémy. Cilem CEA je poskytovat ochranu potravinam pred riziky
péstovani venku (napf. obdobi sucha, mraz nebo zamoreni sklidci). Zemédélci se tak nemusi spoléhat na idealnf
pocasi ¢i lokalitu vhodnou pro péstovani a mdzou produkovat ovoce i zeleninu prakticky kdekoliv a po cely rok.
Plodiny Ize tak po cely rok péstovat pro potravinarské, farmaceutické ucely, ale i pro vyrobu biopaliva.

V kontextu s méstskym zemedélstvim se CEA vyuziva uvnitf rekonstruovanych ¢i novych budov postavenych za
Ucelem péstovani.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

[12] Agritech Tomorrow:,Vertikalni zemédélstvi a budoucnost automatizace v zemédélstvi,” Hortibiz Daily World
News (2022) Indoor Farming: The Future of Agriculture, Bowery Farming https.//boweryfarming.com/indoor-
farming/

Obr. 14, moznosti vyuziti stfesSniho zemédélstvi, Zdroj: z archivu autora,
Elisa Appolloni, Giorgio Prosdocimi Gianquinto, Farming on Top: Rooftop Agriculture for Healthy Cities, (2022),
https://kids.frontiersin.org/articles/10.3389/frym.2022.701756
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Obr. 16 Klasifikace CEA a vyhody oproti tradicnimu polno-hospodareni, zdroj: z archivu autora,
https.//www.atophort.com/news/what-is-cea-in-agriculture.html|
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Kultivacni metody

V poslednich letech pozorujeme rozmach vyzkumu mnoha zptsobl novodobého zemédélstvi, které maji za cil
zvyseni produkce plodin a zfektivnéni vyuzivani vody k péstovani. Na pocatku mnoha technik CEA staly tradi¢ni
skleniky s vyuzitim pUdy, které dnes jiz ustupuji do pozadi. Hlavnimi typy metod zemédélstvi jsou hydroponie,
akvaponie a aeroponie bez vyuzivani ptdy.

*  Hydroponie

Hydroponie je technologie kultivace bez pldy, pfi které se rostliny péstuji v mineralnim zivném roztoku s
péstebni podporou pro uchyceni rostlin v nadobé. Nejcastéji se pouziva kokosové vidkno nebo keramzit
(hydroton), pfipadné i stérk, pisek, perlit, raselina, kamenna vina, vermikulit nebo piliny. Hlavni roli pfi tomto
zpUsobu péstovani hraje predevsim zivny rostok. Rostliny mouhou tak snadnéji absorbovat Ziviny, které
potfebuji a rostou rychleji, nez kdyby rostly klasicky v ptidé. Ziviny pouzivané v hydroponickych systémech
jsou z rliznych organickych nebo anorganickych zdroji (napfiklad rybi exkremety, kachni hnlj, chemicka
hnojiva nebo umélé Zivné roztoky).

Rozlisujeme dva zakladni typy hydroponického systému - uzavieny a otevfeny. V otvieném systému je
zivny roztok rostlinam poskytnut jednorazove a je nasledné vypustén. Uzavreny systém je tzv. recirkulacni a
vyznacuje se recyklaci roztoku. Tento zplsob je oblibenéjsi, protoze vede k vyssi efektivité produkce rostlin,
snizuje kontaminaci vod a ma mensi dopad na zivotni prostredi.

UV lampa

% “& rlstovy zasobnik
prepad \

O‘gb I ziviny

\
plnici potrubf l J
vodni nadrz s — vodni Cerpadlo
roztokem

Obr. 17 Diagram hydroponie, zdroj: z archivu autora

Knotovy systém

Knotovy systém je jednim z nejjednodussich typd hydroponie, kdy neni potfeba cerpadel, provzdusnovacd ani
elektrické energie. Jedna se tak o pasivni systém, kde se nevyskytuji pohyblivé ¢astice a neni potfeba prdtok
systémem. Jako péstebni médium se nejcastéji vyuziva mékky fetézec - knot (kokosové vldkno atd.), ktery
absorbuje roztok a navih¢i tak okoli rostliny. Vzhledem k tomu, ze knotovy systém rostlinu prilis nevyzivuje,
vyuziva se nejcastéji u malych pokojovych rostlin nebo bylin, které nevyzaduji mnoho vody. Tento systém
je hojné vyuzivan ve Skolach k experimentovani, kde slouzi détem pochopit, jak rostliny rostou a zaroven
rozsifuje povédomi o hydroponii.

knot - -
no [ Lb @% S A ] rlstovy zasobnik
) ) 1 (

r‘{ ( j ; vodninadrz s

roztokem

Obr. 18 Diagram knotového systému hydroponie, zdroj: z archivu autora

Ebb & Flow systém

Hydroponické systémy na bazi tzv. zéplav a odlivu jsou dalsim levnym typem hydroponického systému. Sys-
tém se sklada ze dvou nadob, z nichz jedna nahore je rlistovym zdsobnikem, kde se nachazeji péstované
rostliny a druhd nize obsahuje zivny roztok. Ziviny jsou ¢erpany do rdstového zésobniku ve velkych objemech
a zaplavuji tak nadobu. Prebytecné mnozstvi tekutiny je nasledné recirkulovano pomoci pfepadového potrubf
zpét do vodni nadrze. Cerpadlo je fizeno ¢asovacem. Pferusované se zapiné a vypina (napf. 30 min zapnuto,
15 min vypnuto). Pri vypnuti je umozZnéno vodeé stékat zpét do nadrze a zcela vypraznit ristovy zasobnik. Hyd-
roponicky systém Ebb & Flow (Flood and Drain) systémy jsou vhodné témér pro vSechny druhy rostlin véetné
korenové zeleniny.

rlstovy zasobnik %

Casovac
prepadové vodni
potrubi erpadlo

Obr. 19 Diagram Ebb & Flow systému hydroponie, zdroj: z archivu autora
DWC systém

U hydroponickych systémU na principu DWC
(Deep water culture) jsou rostliny umistény
do vodni nadrze s roztokem na zavéSenych
sitovych kvétinacich s péstebnim médiem.
Koreny plodin tak nepretrzité plavou v zivném
roztoku a maji neomezeny pristup k zivinam,
vode i kysliku, ktery je nepretrzité privadén do
nadrze pomoci vzduchového kamene. DWC je

vodni nadrz s roztokem

tak velice produktivni a nenarocna hydroponic- vzduchové

ka metoda a vyhovuje témér vSem rostlinam. erpadlo vzduchovaci kamen

Nejlépe se dari velkym rostlinam s velkym ko-

renovym systémem, napiiklad salatu, jahodam Obr. 20 Diagram DWC systému hydroponie,
nebo bylinkam. zdroj: z archivu autora

[13] S. Ragaveena, Shirly Edward, Surendran Udayar Pillai. Smart controlled environment agriculture methods:
a holistic review. Reviews in Environmental Science and Bio/Technology (2021). DOI: 10.1007/s11157-
021-09591-z
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Technika nutriéniho filmu (NFT)

Technika nutriéniho filmu (NFT) je systém navrzeny tak, aby kandlem kontinualné protékala vysoce okyslice-
na voda obsahuijici Ziviny. Proud Zivin tak tvofi na dné kandlu tenky film, ktery bohaté vyZivuje rostliny umisté-
né do tzv. péstebnich kol zavésenych v PVC trubce. Zivny roztok se erpa ze zasobniku, obvykle do $ikmého
potrubi. Roztok protéka z horni ¢asti naklonéného potrubi a vytéka ze spodni ¢asti zpét do nadrze. Roztok
je tak nepretrzité recyklovan. Rozmisténi systému umoznuje vertikalni zpdsob pé&stovani ve vice patrech a
zvySuje tak vynosnost urody. Vzhledem k omezenému prostoru PVC trubky a pozadavku na to, aby ziviny
nepretrzité proudily pfes kofeny, je technika Zivného filmu vhodnad pro rostliny, které maji malé kofenové baly
jako napfiklad hlavkovy salat, jahody a bylinky.

"6 5‘ il.' rastovy zdsobnik
prepadové \

potrubi vzduchovaci kdmen [

\Y j vodni nadrz s
vzduchove T — roztokem
gerpadlo L_o‘jéo vodni erpadlo

Obr. 21 Diagram NFT systému hydroponie, zdroj: z archivu autora

Akvaponie

Aquaponie je systém produkce potravin, ktery spojuje akvakulturu (chov zivocicht jako jsou ryby, raci, hlemyzdi
nebo krevety ve vodnich nadrzich) s hydroponii (péstovani rostlin v roztoku), pficemz odpad z prostoru pro
péstovaniryb se prenasi do hydroponického systému ve formé Zivin pro rostliny. Akvaponie se ¢asto provadiv
netradicnich prostorach jako napriklad sklady. Vyhodou akvaponie je, ze se pfi péstovani nevyuzivaji chemické
pesticidy, hnojiva nebo antibiotika. Stavajici techniky hydroponického a akvakulturniho zemédeélstvitvori zaklad
vSech akvaponickych systémU a nabizeji rozlicné kombinace jejich vyuzivani. V akvaponii rozliSujeme dva
zakladni systémy - propojeny a oddéleny. Propojeny ma pouze jednu smycku mezi komorou pro péstovani ryb
a komorou pro péstovani rostlin, zatimco v oddéleném systému neni zadné spojeni mezi obéma komorami.

nadrz na ryby nadoba na usazovani UV lampa rlstovy zasobnik nadrz na
pevného odpadu kontrolu

/. .va vody

Obr. 22 Diagram akvaponie, zdroj: z archivu autora

Diky schopnosti zvladat vysoké hladiny dusi¢nan( a nizkého obsahu kysliku jsou tilapie (Tlamoun nilsky), kapr

* Aeroponie

Aeroponie je systém, jehoz zakladnim principem je péstovani rostlin zavéSenych v uzavieném nebo
polouzavieném prostredi. V tomto systému jsou kofenové komory utésnéné a vyuzivany jako zasobnik zivného
roztoku. Rostliny jsou bud podepreny nebo zavéseny skrz otvory kofenové komory, tak aby jejich koreny visely
ve vzduchu pod krytem zasobniku. Kofeny jsou tak oddéleny nosnou konstrukci nadrze a zamlzovany vodnym
roztokem bohatym na ziviny. Aeroponie jako NFT nevyzaduje zadné médium, Zivny roztok je cerpan do potrubf
a nasledné pod narUstajicim tlakem rozprasen na visici kofeny rostliny v jemné mlze, ktera pak pada zpét do
nadrze. Cim je velikost ¢astic mensi, tim rostliny rychleji a snadnéji absorbuji Ziviny v roztoku. Aeroponie pattf

mohou tak rdst zdravéji a rychleji, nez rostliny péstované jinou technologii.

Rozlisujeme dva zakladni typy aeroponického systému - nizkotlaky a vysokotlaky. V nizkotlakych systémech
jsou koreny rostlin zavéSeny nad nadrzi Zivného roztoku nebo uvnitf kanalu spojeného s nadrzi. Vysokotlaké
systémy se vyznacuji generovanim mlhy vysokotlakymi ¢erpadly. Tento systém je vyuzivan pouze pfi péstovani
vysoce hodnotnych plodin, jejichZ péstovani je schopno kompenzovat vysoké ndklady. Aeroponie je kvdli
citlivosti kofenovych systém( ¢asto kombinovana s klasickou hydroponii, ktera se pouziva jako nouzovy
,zachrance plodin” napfiklad pfi poruse aeroponického systému jako zalozni vyziva a zasoba vody.

oo

potrubi na
L N2 LN 72 L7 ) z&sobovani
rozprasovac T | ) | Zivinami
vodni nadrz s .
vodni Cerpadlo
roztokem

Obr. 23 Diagram aeroponie, zdroj: z archivu autora

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

[14] S. Ragaveena, Shirly Edward, Surendran Udayar Pillai. Smart controlled environment agriculture methods:
a holistic review. Reviews in Environmental Science and Bio/Technology (2021). DOI: 10.1007/s11157-021-
09591-z

[15] Trees.com Staff, Deep Water Culture (DWC) — The Definitive Guide, (2022) https://www.trees.com/
gardening-and-landscaping/deep-water-culture

[16] Ahmed Elkazzaz, Soilless Agriculture a New and Advanced Method for Agriculture Development: an
Introduction, | published that work (2017), DOI: 10.19080/ARTOAJ.2017.03.555610

[17] Hydroponic systems: 7 different types of hydroponic systems https://www.nosoilsolutions.com/6-different-
types-hydroponic-systems/
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SROVNANI HYDROPONIE, AKVAPONIE A AEROPONIE

Hydroponie, akvaponie a aeroponie jsou systémy zaloZzené na podobném principu péstovani bez vyuzivani pady.
V8echny tfi typy systému jsou skvélé pro peéstovani v interiéru a kazda metoda ma jedinecny soubor vyhod a
nevyhod, diky ¢emuz je vhodna pro rizné Ucely. K plnému pochopeni potencidlu a omezeni téchto metod je
zapotrebi dalsi vyzkum.

Hydroponie je nejbéznéjsSim pouzivanym systémem. Je nejjednodussi a ¢asto vyuzivana v komercnim sektoru. Je
také vhodnou volbou pro domaci péstitele a zacatecniky. Akvaponie patfi k nejSetrnéjsim metodam k zivotnimu
prostfedi a umoznuje péstovani rozmanitych druhd rostlin. Spojenim hydroponie a akvakultury je nejpfirozené;si
metodou péstovani. Akvaponicky systém je vsak relativné drazsi a vyzaduje vice mista pro vybaveni. Pozadovana
zaroven vyzaduje vyssi pocatecni naklady, omezuje se na péstovani méné druhl plodin a je méné odolna v{ci
porucham.

VYHODY A NEVYHODY METOD PESTOVANI V KONTROLOVANEM PROSTREDI (CEA) OPROTI
KONVENCNIMU ZEMEDELSTVI

Pri srovnavani zemédélstvi v kontrolovaném prostredi (CEA) jako je hydroponie, akvaponie a aeroponie s
konvencnim zemédélstvim, existuji urcité vyhody a nevyhody.

Diky pfesné kontrole nad zivnym roztokem a
péstebnim prostredim rostliny rostou rychleji
a je dosahovano vyssich vynosii.

Plodiny spotfebuji méné vody nez v
konvencnim zemeédélstvi, diky cemuz je jejich
péstovani udrzitelnéjsi a efektivnéjsi.

Péstovani muize probihat v uzavienych
prostorach, coz umoznuje celoro¢ni
produkci a mensi zavislost na povétrnostnich
podminkach.

Pouziva se méné pesticidd a herbicidl nez
v konvencnim zemédélstvi, diky cemuz je
péstovani Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi.

Metody CEA umoznuji riist plodin v
méstskych oblastech, kde je omezeny
prostor.

nevyhody:

Nastaveni systému CEA muze byt nakladné
a vyzaduje spolehlivy zdroj vody a elektfiny
pro pohon ¢erpadel a dalSich zafizeni.

nastaveni a tdrzbu neZ konvencéni
zemédélstvi a vyzaduji specializované
znalosti a dovednosti.

Ne vSechny druhy rostlin Ize péstovat v
systémech CEA, coz omezuje vybér plodin,
ktery maji péstitelé k dispozici.

Systémy CEA spoléhaji na elektfinu pri
napajeni Cerpadel, osvétleni a dalsich zafizeni,
coz je ¢ini nachylnymi k vypadkdm proudu.

Rostliny rostou v kontrolovaném prostredi a
jsou izolovany od prirozenych interakci jako
je napriklad opylovani hmyzem.

HYDROPONIE AKVAPONIE AEROPONIE
. , 1. voda
POZADOVANE 1. voda 5 otrava pro rvb 1. voda
MATERIALY 2. ivna tekutina e proTyby 2. 7ivna tekutina
3. Biofiltr
) ) 1. krmeniryb
POZADOVANE 1. vymeéna vody 2. kontrola hodnoty PH 1. vymeéna vody
PRACE 2. doplhovani zivin 3. kontrola amoniaku 2. doplhovani zivin
4. kontrola nitrifikace
POTREBNY malt velky malv
PROSTOR y y y
R\\/(\C(:Ségi-r stredni nizka vysoka
ROZMANITOST stredni vysoka nizka
PLODIN y
OHROZENI . . o
NAKAZAMI vysoké stredni nizké
HLUK ano ano ne
ODOLNOST PROTI vysoka nizka nizka
PORUCHAM y
CENA nizka vysoka stfedni
POZADOVANE nenarocné velmi narocné narocné
SKOLENI

Tab. 2 Srovnani technologii vnitiniho zemédélstvi, zdroj: Pin-Han Su, Urban Farming Design in Los Angeles: An
Adaptive Reuse Project in Response to Food Crisis and Housing Crisis (2021). Thesis. Rochester Institute of
Technology

Tab. 3 Srovnani metod vnitiniho zemédélstvi v kontrolovaném prostredi CEA s konvenénim zemédélstvi, Zdroj: z
archivu autora

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Z vySe uvedeného vyplyva, Zze metody CEA maji potencidl byt udrzitelngjsi, efektivnéjsi a produktivnéjsi nez
konvencni zemédélstvi. Vybér metody a jeji implementace by vSak méla byt zalozena na komplexni analyze, na
konkrétnich podminkach péstovani a cilech péstitele.

[18] Aeroponie vs. Hydroponie vs. Aquaponie: Podrobné srovnani, https://lovefromourbackyard.com/
aeroponics-vs-hydroponics-vs-aquaponics/Jessica McKeil, What's the Difference? Hydroponics, Aquaponics
& Aeroponics, (2021) https://www.cannabistech.com/articles/whats-the-difference-between-hydroponics-
aquaponics-and-aeroponics/
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Kultivacni formy

Indoorové zemeédeélstvi predstavuje dvé zakladni kultivacni formy - skleniky a vertikalni farmy. Tyto formy se vyviji
spole¢né s vyvinutou technologii a vyuZzivaji techniky fizeného zemédélstvi (CEA) k optimalizaci ristu plodin a
produktivity ve vnitfnim prostredi. Jak skleniky, tak vertikalni farmy umoznuji péstovani potravinarskych rostlin,
véetné produktl pro meziodvétvové pouziti.

sklenik vertikalni farma
hlavnim zdrojem je slunecni svétlo +umélé rlstoveé svétlo LED je jedinym
umeélé LED svétlo plnici funkci zdrojem svétla
doplhového svétla +  prostredije pIné kontrolovano

konstrukce vyplnéna skleneénymi
nebo plastovymi materialy

Obr. 24 Zakladni srovnani forem méstského zemédélstvi, zdroj: z archivu autora

e Sklenik

Jedna se o zaramovanou konstrukci, pokrytou sklem nebo jinymi pruhlednymi materialy propoustéjicimi
prirozené svétlo. Diky povaze téchto sklenénych box( se vnitini teplota prostredi zvysuje a umoznuje rostlinam
rist i v zimnim obdobi nebo péstovani teplomilnéjsich druhl i v klimaticky chladnéjsich oblastech. Sklenik je
tak vylepsenim tradic¢niho péstovani v pidé na otevieném prostranstvi. ProdluZuje vegetacni obdobi a obdobi
sklizné péstovanych plodin mimo jejich pravidelnou sezénu, coz umoznuje prodej i mimo trzni dobu. Dale
prispiva ke snizeni pouzivani pesticidu.

High - tech sklenik ma nejen fizenou teplotu, ale je integrovan se vSemi ostatnimi daty a vytvari priznivé
podminky pro rlst rostlin tak, aby se zvysily vynosy a snizily naklady na energie. Péstitelé mohou optimalizovat
pozadavky rostlin na svétlo i béhem dnd, kdy je nedostatecné, ale i pozadavky na vihkost, koncentraci oxidu
uhli¢itého nebo mnozstvi zivin.

Vertikalni farmy (VF)

Vertikalni farmy jsou plné uzavrené izolované prostory, které jsou na rozdil od sklenik(l zcela nezavislé na
dennim osvétleni. Péstovani se provozuje na nékolika horizontalnich Urovnich a jsou zde aplikovany kultivacni
metody bez vyuziti pady jako je hydroponie, akvaponie a aeroponie. Diky tomuto rozloZeni je mozné integrovat
zemedélstvi do rozlicnych struktur, kde je predevsim kladeno za cil maximalizovat vynosy produkce a
minimalizovat prostor. Mezi bézné typy usporadani patii napriklad modularni, regalové nebo vézové systémy:

~\
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Obr. 25 Priklady typu usporadani bezpudnich systémd, zdroj: z archivu autora

Vertikalni zemédélstvi je Casto provozovano v nékolikapodlaznich prazdnych budovach a prispiva tak k obnové
zanedbanych Ctvrti a napomaha ke zlepSeni ekonomické a socialni zakladny spolecnosti.

[19] Benke K. & Tomkins B., (2017) ,Systémy budouci produkce potravin: vertikalni zemédélstvi a zemédélstvi s
kontrolovanym prostredim®, Sustainability: Science, Practice and Policy, sv. 13:1, 13-26, DOI: https://doi.org/
10.1080/15487733.2017.1394054
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Fungovani technologie vertikalniho zemeédélstvi

Vertikalni farmy mohou byt provozovany jako tradi¢ni low-tech farma, ktera je obsluhovana lidskym personalem

nebo jako high-tech farma, kdy veskerou praci vykonava robot. Pro vytvoreni a zachovani idealniho prostredi

vhodného pro péstovani plodin se v obou pripadech vyuzivaji tzv. fidici systémy, které napriklad vyuzivaji senzory
k optimalizaci Urovné teploty, intenzity svétla, vihkosti a proudéni vzduchu.

4 N
( Pozadavky na ridici systémy )

kontrola vnitfniho
vzduchu

regulace vnitrniho
klimatu

chytré osvétleni systém fizeni

budov (BMS)

sledovani a kontrola
vykonu celého systému
véetné ovladani
klimatizace, osvétlenf
a senzorl ovladani
vzduchu

automatické
prizpusobeni LED
lamp rdstovym
cykldm rostlin

udrzenf stability vnitfniho
prostredi pocas nepretrzité
produkce

spravna distribuce
CO, za ucelem
vytvoreni homogeniho
prostredi tak, aby byla
zajisténa fotosyntéza
a zdravy rlst rostlin

regulace vlhkosti a teploty

Obr. 26 Pozadavky na fidici systémy vertikalni farmy, zdroj: z archivu autora

automaticky seci stroj vertikalni ristové regaly
precizni vysev potravinarské regaly s podnosem, LED lampy
s plnym spektrem, systém kontroly prostredi
Skolka s vysokou hustotou
vysazenych plodin
vysoka uspésnost kliceni

sklizen

Inteligentni systémy sklizné a
odrezavani kofend

zasobovani zivinami

cirkulacni systém Setrici B

vodu Cistici systém
automatické ¢isténi a

dezinfekce podnost
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Obr. 27, Priklad pIné automatizované vertikalni farmy, zdroj: z archivu autora, https.//www.igrowpreowned.com/
igrownews/a-fully-automated-three-dimensional-vertical-farm-comes-into-operation

[20] Indoor Vertical Farming, https://euristiq.com/indoor-vertical-farming/

Na nasledujicim obrazku jsou vysledky védeckych studii, ve kterych bylo provadéno srovnani spotfeby vody a
mnozstvi dosaZzené produkce saldtu (na m? za rok) péstovaného klasicky ve skleniku a hydroponicky na vertikalni
farmé s produkci vypéstovanou konvenénimi zemédélskymi metodami v otevieném prostoru. Podle studif
vertikalni farmy vyuzivaji zdroje, jako napriklad vodu efektivnéji s vétSim vynosem ve vysledku, nez skleniky s
konvencénimi zemeédeélskymi metodami a tradi¢né péstovanymi rostlinami v otevieném prostoru.

g N
Eal T
.‘. " ‘ - -
520 ah
Tradicni ; . . .
L. ; spotreba vody vynos urody slunecni energie
zemedeélstvi
na kg hlavkového salatu na m?/ rok (salat)
250 L 3,9 kg
G J
a )
~—~ . -4 L
l“ - - -
e
 adl @ ' IS ¥
Sklenl'ky spotieba vody vynos trody sluneéni energie
+
na kg hlavkového salatu na m?/ rok (salat) umelé osveétleni
20 L 41 kg
\ J
4 )
= anN® Z
L cf 73 f
Vertikalni ) o SR
spotreba vody vynos urody umeélé osvétleni
farmy
na kg hlavkového salatu na m?/ rok (salat)
1L 80-120 kg
& J

Obr. 28, Srovnani vysledk( péstovani hlavkového salatu riznymi zplsoby (tradicni zemédélstvi, skleniky,
vertikalni farmy), zdroj: By Tessa Naus, PlantLab, Is vertical farming really sustainable? 2018 https://www.
eitfood.eu/blog/is-vertical-farming-really-sustainable

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

[21] Barbosa, G.L., Gadelha, F.D.A., Kublik, N., Proctor, A., Reichelm, L., Weissinger, E., Wohlleb, G.M., Halden, R.U.
(2015). Comparison of land, water, and energy requirements of lettuce grown using hydroponic vs. conventional
agricultural methods. International journal of environmental research and public health, 12(6), 6879-6891.

[22] Graamans, L., Baeza, E., Van Den Dobbelsteen, A., Tsafaras, I., & Stanghellini, C. (2018). Plant factories
versus greenhouses: Comparison of resource use efficiency. Agricultural Systems, 160, 31-43.
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SOBESTACNOST
A POTRAVINOVE SAMOZASOBITELSTVI

4.1 SOBESTACNOST

Potravinova sobéstacnost je koncept, ktery se zaméfuje na vytvareni a udrzitelnost potravinovych systémd tak,
aby spolecnost nebyla zcela zavisla na externich zdrojich potravin a mohla se spoléhat i na své vlastni zdroje
a produkci. Koncept klade ddraz na udrzitelnost, ekologickou rovnovahu a dlouhodobou stabilitu potravinovych
systému. Zahrnuje Sirokou skalu faktort, jako je péstovani rlznych plodin, udrZitelné zemédélské techniky,
recyklace organického odpadu, sprava vody, omezeni pouzivani chemickych hnojiv a pesticidl a zachovani
biodiverzity.

Potravinova sobéstacnost se snazi vyuzivat co nejvice veskery dostupny prostor (volné nevyuzité plochy naterénu,
stfechy a stény budov, starsi nevyuzivané i nové navrzené budovy).

Mezi vyhody, které potravinova sobéstacnost nabizi, patfi napfiklad sniZeni zranitelnosti potravinovych retézc(
v(ci politickym nejistotam, zménam klimatu nebo napfiklad pfirodnim katastrofam apod. Takeé pfispiva k ochrané
zivotniho prostredi snizovanim dopravnich emisi spojenych s dovozem potravin z vétsich vzdalenosti. Potravinova
sobéstacnost také podporuje lokalni ekonomiku a pfimy vztah mezi producenty a spotrebiteli.

Je vsak dilezité si uvédomit, Ze potravinova sobéstacnost nemusi znamenat Uplnou izolaci od svétového
potravinového systému. Ve svéte, kde jsou zemé vzajemné propojeny obchodem, je tézké dosahnout Uplné
sobéstacnosti ve vSech potravinovych oblastech. Mlze byt vSak chapana jako cesta ke snizovani zavislosti na
externich zdrojich a posilovani mistni produkce potravin s diirazem na udrZitelnost a zdravi Zivotniho prostredi.

Systém s mensi potravinovou bezpecnosti

Systém s vétsi potravinovou bezpecnosti

\ 1

LEGENDA:
B Potraviny Voda Energie B Odpad Odpadni vody

0br.29 Zplsoby nakladani se surovinami, zdroj: z archivu autora

4.2 POTRAVINOVE SAMOZASOBITELSTVIi V CESKU

V posledni dobé& potravinova sobéstaénost v Cesku viceméné klesd. Na obrazku nize vidime pokles produkce
zeleniny, kde se potravinova bezpecnost snizila za poslednich 26 let ze 70% na soucasnych 30% podle druhu
zeleniny. Podobnou situaci pozorujeme i u produkce ovoce.

SOBESTACNOST VYBRANYCH DRUHU CERSTVE ZELENINY
(%] (%, 1992 - 2018, dle CSU)
100

a0
80

70
6
5
4
3
2
1

Zelenina okurky rajéata zeli kvitak kedlubny cibule tesnek
celkem saldtové

(=T =T = R = S = I = R =]

LEGENDA: B 19921994 2001-2003 B 2016-2018

Obr.30 Sobéstacnost vybranych druht cerstvné zeleniny v prubéhu let 1992 - 2018, Zdroj: https.//www.zscr.cz/
clanek/nizka-potravinova-bezpecnost-5085

MRKEV CIBULE RAJCE

24%
76% j
LEGENDA: 1999 1999 1999
2018 B 2018 B 2018

0br.31 Porovnani objemu dovozu vybranych druh( zeleniny v letech 1999 a 2018, Zdroj: https://www.zscr.cz/
clanek/nizka-potravinova-bezpecnost-5085

[23] Jennifer Clapp, Food self-sufficiency: Making sense of it, and when it makes sense - food policy, 2017, ISSN
0306-9192, https://doi.org/10.1016/j.foodpol.2016.72.001.

[24] HANZLOVA, Radka. Ceskd vefejnost o samozasobitelstvi a zahradnideni — Potraviny 2021. Centrum pro vyzkum
vefejného minéni, Sociologicky tstav AV CR, v. v. i. JEHLICKA, Petr. Mit vlastni zeleninu je pfece normalni. O vyjimeénosti
Cceského samozasobitelstvi. ¢. 5/2012, str. 7-9.
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5 ZAHRADKARSTVI V CESKU

Zahradkarské kolonie vznikaly na nasem Uzemi jiz po druhé svetové valce predevsim pro obyvatele sidlist, kteri
touzili po vlastni zahradce. Zahradkarstvi bylo povazovano za vyznamnou volnocasovou aktivitu, ktera neslouzila
pouze k produkci ovoce a zeleniny, ale plnila i socidini a rekreacni funkci. Vlastnikem pozemkd v zahradkarskych
koloniich byval vétSinou stat nebo meésto, které je pak pronajimalo zahradkarskym svazim.

V poslednich letech opét stoupa zajem o pé&stovani ovoce a zeleniny. V Ceské republice sice neni zahradkareni
primarné praktikovano z enviromentalnich ddvodu, ale nenf ani reakci na stradani. Je charakterizované predevsim
jako ¢innost, kterd ma vyznamnou relaxaéni funkci. Patfi sem produkce pro vlastni spotfebu i pro privydéleknebo
napriklad pro sménu mezi sousedy, piibuznymi a prateli.

1%

LEGENDA:

a9 péstuji na zahradce

—-49% péstuji v byté/na balkéné
nepéstuji, ale planuji péstovat
nepéstuji a ani neplanuji péstovat

nevi

0br.32 Pocet respondentd vlastni / vyuziva zahradu /sad / pole,
Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 10. - 26. 7. 2021, 884 respondentti starsich 15 let, osobni rozhovor.

Duvody pro produkci vlastnich potravin Cetnost Procenta (%)
1. Cerstvé potraviny 369 26
2. Konicek 276 19
3. Finan¢ni Uspora 247 17
4. Biopotraviny 206 14
5. Uplatnéni dovednosti a znalosti 89 6
6. Pokra¢ovani v rodinné tradici 87 6
7. Potraviny, které nejsou dostupné na trhu 61 4
8. Rodinné zavazky (pomoc pfibuznym) 52 4
9. Prispivani k ochrané Zivotniho prostredi produkci potravin 50 3
10. Nevi 7 1

Tab.4 Diivody potravinového samozasobitelstvi, zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 10. — 26. 7. 2021, 1 437
odpoveédi, 490 respondentd starsich 15 let, kteri uvedli, Ze si na zahrdadce nebo v byté/na balkéné péstuji
vlastni potraviny, osobni rozhovor.

1% |
\ LEGENDA:

v misté bydlisté

v zahradkarské kolonii ve mésté

u vlastni chaty / chalupy

v misté bydlisté pfibuzného

v zahradkarské kolonii mimo mésto

v komunitni zahradé nebo podobné
zahradé

0br.33 Nejcastéjsi umisténi pozemku pro produkci vlastnich potravin (pouze respondenti, ktefi péstuji na
zahrédkéch) Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 10. — 26. 7. 2021, 433 respondentd starsich 15 let, ktefi uvedli,
Ze si péstuji potraviny na zahradce, osobni rozhovor.

Z vyzkumu vyplyva, ze nejcastéjsi a nejoblibenéjsi forma zahradkareni je v miste bydlisté. Ve méstech vétsinou
tyto plochy chybi. Regenim by bylo vyuzit pro zahradkareni nevyuzité plochy méstské zelené okolo bytovych dom,
pripadné plochy na stfechach, fasadach, balkénech, terasach apod.
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Ortofotomapa Zidenic, zdroj: https://earth.google.com/web/@49.20003529,16.63790401,202.49600626a,1655.9708 Bc. Dagmar Sukopovd_PROSTOROVA TVORBA — VYZKUM A REALIZACE_Fakulta architektury_VUT
6856d,35y,59.08704389h,71.71378869t,0r
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foto: Komunitni zahrada Kaufland, zdroj: Z archivu autora

foto: Hibitov Brno-Zidenice, zdroj: Z archivu autora foto: Zidenicka vyhlidka, zdroj: Z archivu autora

foto: Zidenice zdroj: Z archivu autora Bc. Dagmar Sukopovd_PROSTOROVA TVORBA - VYZKUM A REALIZACE_Fakulta architektury_VUT
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HISTORICKY VYVOJ
ZIDENIC

ZIDENICE PRED ROKEM 1848

Historie Zidenic saha az do 13.stoleti, kdy vznikly prvni zminky o jejich existenci. Od té doby byla obec do konce 18.
stoleti majetkem premonstratského klastera v Zabrdovicich. Hlavnim zdrojem obzivy obce bylo zemédélstvi, a to
predevsim vinarstvi, chov ovci ¢i obilnarstvi a rybolov. Roku 1784 byl nafizenim cisafe Josefa Il. zrusen klasterni
dvir v Zabrdovicich a majetek klastera pfesel do spravy Urednikd. Samotna stavba se stala vojenskym lazaretem
a skladistém. Roku 1786 vznikla na pozemcich zruseného Juliinina dvora obec Julianov.

7z ¥ z

VYVOJ MESTSKE CASTI VE DRUHE POLOVINE 19. STOL.

Zidenice od roku 1885 prosly prekotnymi stavebnimi zménami, které vyrazné prispély k transformaci historické
venkovsko-zemédélské obce v délnicko-zivnostenskou ctvrt. Pricinou této transformace byla rychld brnénska
industrializace, se kterou souvisela urbanizace mésta Brna a okolnich vesnic, které mély zajistit dostatecné
bydleni pro pocetné délnictvo v brnénskych tovarnach. Na konci 80.let se staly pfedmétem zajmu podnikateld
levné pozemky (polnosti, dvory a zahrady), které zménili na malé stavebni pozemky.

ZIDENICE V OBDOBI IDUSTRIALIZACE

Jiz zminény narlst populace spole¢né se zvysSenou stavebni aktivitou na konci 80. let zplsobil ve stdle lidnatéjsi
vesnici nekolik komplikaci - Spatnou kvalitu bydleni, Spatné zasobovani pitnou vodou a nedostatecné nakladani
s odpady. Zidenice se tak staly ndzornou ukézkou nejtizivéji postizenych oblasti industrializaci a néslednou
nezvladnutou urbanizaci. Roku 1910 byly Zidenice pravdépodobné nejvétsi vesnici na Moravé.

ZIDENICE PO VZNIKU VELKEHO BRNA

Roku 1914 byly Zidenice a Julidnov jiz vzajemné propojeny a prevazovalo zde délnické obyvatelstvo spole¢né
s zivnostniky a femesliniky. Roku 1919 byly obé obce pripojeny k méstu Brnu a za nasledujicich 20 let se pocet
obyvatelstva na Uzemi obou obci témér zdvojnasobil. Od roku 1922 byla do obce zavedena elektfina, vodovod
pozdégji i s kanalizaci a uroven zivotniho prostredi obce se vyrazné zlepSila. Roku 1939 byla zfizena jedna z
nejstarsich brnénskych tramvajovych linek, ktera propojila Julianov s centrem mésta.

ZBOURANI PUVODNI STARE OSADY

Roku 1968 - 1979 byla zbourana plvodni zdstavba na Staré osadé. Misto historického jadra vzniklo nevelké
stejnojmenné panelové sidlisté. Zaroven doslo k zasypani tehdejsi Svitavské strouhy tvorici hranici mezi
Zébrdovicemi a Zidenicemi. V letech 1975-1979 byl vybudovan pritah méstského okruhu napojeny na dalnicni
privadec. V 80. letech bylo zbourano historické jadro Julianova.

MAPA Z ROKU 1835
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Obr.34 Mapa Brna z roku 1835, z archivu autora

STARA OSADA ROKU 1872

LEGENDA:

B sudovy

Zahrady

=~ Vinohrady

Svitavska strouha

0Obr.35 Mapa Staré Osady z roku 1872, z archivu autora

[25] 750 let ze Zivota obci ONV VI v Brné. Zébrdovice, Zidenice, Cernovice, Julidnov-Hybesova étvrt 1210-1960. Historicky
vyklad k vystavé poradané od 24. 4. do 9. 5.1960. Brno 1960.

[26] FASORA, Luk4s: Zidenice a Julidnov. In: FASORA, Lukds - STEPANEK, Véclav (eds.):Pfedméstské obce (= Dé&jiny Brna, 6).
Brno 2017.

[27] HOSAK, Ladislav. Historicky mistopis zemé Moravskoslezské. Praha: Academia, 2004. 1144 s. ISBN 80-200-1225-7. S. 213.
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VYZNAMNE BUDOVY A
MISTA V ZIDENICICH

= ZABRDOVICE (LGLSY
Obr. 36 - Kostel Nanebevzeti Panny Marie z roku 1924, PUVODNI JADRO
zdroj: www.fotohistorie.cz/Jihomoravsky/Brno-mesto/
Zidenice/Default.aspx S:l'ARA OSADA
PUVODNI JADRO
(NEZACHOVANO)
KOSTEL NANEBEVZETI .
PANNY MARIE b ~ ~ @A =
'MESTSKE LAZNE OPUSTENA TRZNICE
(NAVRZENO
BOHUSLAVEM FUCHSEM)
‘ \ KOSTEL SV. CYRILA A METODEJE
spoLeCENSKE . @
CENTRUM KRAS
AREAL BZZUKOT
PALENi CARODEJNIC
. DELNICKY DUM el o
Obr. 37 - Celkovy pohled na Zidenice, 1937, zdroj: http:// KARASOVO BRNO - ZIDENICE
www.fotohistorie.cz/Jihomoravsky/Brno-mesto/Zidenice/ NAMETI (FARMARSKE TRHY)
Default.aspx r ‘

JULIANOV
PUVODNI JADRO BiLA HORA

) . e g JULIANOVSKE 4
Obr. 38 - Jamborova ulice a Délnicky Dim Zidenice na NAMESTI

fotografii z roku 1944, zdroj: https://www.zidenice.cz

Obr. 39, Vyznamné budovy a mista v Zidenicich Zdroj:

i Bc. Dagmar Sukopovd_PROSTOROVA TVORBA™\.YZKUM A REALIZACE_Fakultd architektury_VUT
z archivu autora
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Obr. 40 Prostupnost Zidenic, Zdroj: z archivu autora Bc. Dagmar Sul 4_PROSTOROVA TVORBA - VYZKUM A REALIZACE_Fakulta architektury_VUT
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FUNKCNI STRUKTURA
LOKALITY

V soutasné dobé je Uzemi Zidenic z vétsi Gasti
vyuzivano pro bydleni. Vefejna vybavenost v Zidenicich
je pomérné rozvinuta a zahrnuje Skoly, materské
Skolky, zdravotnicka zafizeni, sportovni hriste, parky
a kulturni centra. Komercni objekty se nachazeji
predevsim v okoli hlavnich silni¢nich tahd.

Na zapadni strané podél feky Svitavy prevazuji

prostory urc¢ené pro vyrobu a skladovani.

LEGENDA:

Prevladajici funkce objektu

bydleni
vefejna vybavenost
komercni vybavenost

pamatky

vyroba a skladovani

hranice méstské &asti Zidenice
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Obr. 41 Funkéni struktura lokality, Zdroj: Datovy portal
mésta Brna, Budovy v Brné, https://data.brno.cz/
apps/18dbe5f7af354f54b518
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MAPA MAJETKU VE
VLASTNICTVI MESTA BRNA

Na mapé jsou zobrazeny nemovitosti ve vlastnictvi
meésta Brna - silnice, cesty, pozemky s vefejnou zeleni,
parky, nemovitosti apod.

LEGENDA:

majetek mésta Brna

hranice méstské ¢asti Zidenice

Obr. 42 Mapa majetku ve vlastnictvi

mésta Brna, Zdroj: Datovy portdl mésta

Brna, Budovy v Brné, https://data.brno.cz/
apps/18dbe5f7af354f54b5180d2248bfa0c9/explore
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6 ,STRESNI KRAJINA"

Stfechy na Uzemi Zidenic tvofi zajimavou a
promeénlivou siluetu.

- "N , V4
Z priizkumu, ktery jsem provadéla vyplynulo, ze fada . LRl T " ] 'Sy Q _”_I!I W/ ' o
z nich ma potencial pro rozvoj ekologickych iniciativ v ! ) v " j o’ £ O » ) . " ,
podobé vegetacnich stfech a stfesnich zahrad. AR ol Ko ' o ' : . _l ',, ’IJ /
. . . ,
Stfechy vhodné k ozelenénéni budou podrobnéji : el ' ' ",'
popsany v nasledujici &asti. <R AR - i\ o f 1 — 1 L. \\\\"_
LEGENDA:
. Sikma strecha
Sikma stfecha s vyuzitym podkrovim
. plocha stfecha
. kombinace

hranice méstské &asti Zidenice
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Obr. 43 “Stresni krajina” Zdroj: Datovy portal
mésta Brna, Budovy v Brné, https://data.brno.cz/
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7 TEPLOTNI MAPA

Na obrazku je teplotni mapa méstské casti
Zidenice. Nejteplejsi oblasti se nachazeji v blizkosti
frekventovanych komunikaci, prdmyslovych zén a
vefejnych prostranstvi jako jsou napriklad nameésti.
Naopak nejchladnéjsi oblasti se nachazeji ve vychodni
Casti Ctvrti, v blizkosti lesoparku Akatky a u feky Svitavy.

LEGENDA:

Povrchova teplota v letnim obdobi (C°)
nameéreno roku 2019

500
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38°
36°
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320
30°
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hranice méstské &asti Zidenice

Obr. 44 Teplotni mapa, zdroj: Datovy portal
mésta Brna, Teplotni mapa, https://data.brno.cz/
apps/90f50927920e45638d70b8bfadce002e/explore
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ZAKLADNI ROZDELENI
ZELENE

V Zidenicich se vyskytuje rozmanité zelen, kterd ma
rizné vlastniky a funkce. Prevazuje zde pfedevsim
soukroma zelen, vyskytujici se v zahradach rodinnych
dom0. Verejnou zelen predstavuji parky, lesopark
Akatky, ale také mensi zelené plochy v blizkosti
bytovych domu a verejnych budov. Nicméné, v lokalité
existuji i poloverejné a polosoukromeé zelené plochy,
které patfi rlznym institucim.

Vnimani zelené vlokalité je narusovano dopravnizatézi
na hlavnich dopravnich tazich (ulice Bubenitkova a
Gajdosova), kterd ovliviiuje mistni kvalitu ovzdusi.
Zelen je zde rozmisténa nerovnomeérné. Zatimco v
nekterych Castech lokality je zelené dostatek, jinde
verfejna zelen chybi.

LEGENDA:
. verejna zelen
. poloverejna zelen

polosoukroma zelen

soukroma zelen

voda

hranice méstské ¢asti Zidenice

Obr. 45 Zakladni rozdéleni zelené Zdroj: z archivu
autora
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MAPA KOMUNITNICH
ZAHRAD

Komunitni zahrada je prostor, ktery je spravovan

a udrzovan komunitou lidi, kterd se podili na jejim
vytvareni a rozvoji. MUzZe se jednat o verejny nebo
soukromy pozemek, kde lidé spole¢né péstuji ovoce,
zeleninu a bylinky. Tyto zahrady ¢asto slouzi i jako
misto pro spolecenské aktivity a setkani. Komunitni
zahrady podporuji udrzitelny rozvoj a lokalni
potravinovou sobéstacnost.

V lokalité Zidenice jse nachézeji tyto komunitni
zahrady v ¢asti Nové Zbrojovky a a vedle supermarketu
Kaufland.

0Obr.46: Komunitni zahrada Kaufland, zdroj: Z archivu
autora

Obr.47: Komunitni zahrada v Nové Zbrojovce, zdroj:
Tereza V., https://www.mapko.cz/770015-komunitni-
zahrada-nova-zbrojovka

LEGENDA:

@ komunitni zahrada
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Obr. 48 Mapa komunitnich zahrad, Zdroj: https:// )
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STARA OSADA

Na zakladé provedené analyzy Uzemi jsem vybrala
¢ast vhodnou pro navrh revitalizace. Oblast byla vy-
brana po dikladném rozboru z niZze uvedenych
dtvodu:

1. Voblasti je vyznamny podil pozemk( viastnénych
meéstem Brnem.

2.V této castilokality byly naméreny v letnim obdobi
na radé povrch( teploty nad 40 °C (Obr. 44).

3. Ve vybrané casti lokality je nejvétsi podil nijak ne-
vyuzivané verejné zelene.

4.V lokalité se vyskytuji plochy na terénu a strechy
vhodné pro revitalizaci.

\

LOKALITA: Brno, Zidenice
VZDALENOST OD 4km
CENTRA:
PLOCHA OBLASTI: 214 244 m? (21,42 ha)
ZASTAVENA ,
BLOCHA: 32 551 m2 (3,26 ha)

N\ J

.

0br.49 Soucasny stav, Zdroj; Z archivu autora
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KONCEPT: revitalizace oblasti

1 PROPOJENi VEREJNEHO PROSTORU 2 REVITALIZACE A NAVRH NOVYCH ZELENYCH PLOCH VCETNE NAVRHU FORMY OZELENENI
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Obr.50 Propojeni verejného prostoru Staré Osady, Zdroj: Z archivu autora Obr.517 Revitalizace a ndvrh novych zelenych ploch véetné navrhu formy ozelenéni, Zdroj: Z archivu
autora
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ROZDELENi LOKALITY PODLE POVRCHU

Na Star¢ Osadé v Zidenicich se nachdzi 23% méstské zelené na nevyuzivanych plochach. DalSich 8% zabira park
u ulice Bubenickova a 12% tvofi nepfistupna zelen na zahradach a soukromych pozemcich. | pfesto, ze Ize vidét v
oblasti Staré Osady relativné velké mnozstvi zelen€, stale zde prevazuji umelé povrchy, které tvori pres 50% Uzemi.

infrastruktura a jiné umelé povrchy

ROZDELENIi POVRCHU V PROCENTECH:

27%

7%

12%

. :

LEGENDA:

meéstska zelen - nevyuzivané plochy
parky

nepristupna zelen

budovy

parkovisté

ostatni plochy

infrastruktura a jiné umélé
povrchy

0br.52 Rozdéleni lokality podle povrchd, Zdroj: Z archivu autora

Foto: Z archivu autora
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ROZDELENI PODLE VLASTNICTVI

Vlastnikem 50% pozemkU je mésto Brno, zbyvajici ¢ast je rozdélena mezi soukromé viastniky, firmy, stat a
Jihomoravsky kraj.

VLASTNICTVi POZEMKU:
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LEGENDA:

soukromy pozemek

firemni pozemek

. duplicitni zapis
pozemek
Jihomoravského kraje

statni pozemek
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Obr.53 Rozdéleni podle vlastnictvi, Zdroj: Z archivu autora

ROZDELENI PODLE PREVLADAUJICICH FUNKCI

Na Uzemi Staré osady prevladaji budovy s komeréni funkei - obchody, restaurace a dalsi podniky. Tyto budovy
predstavuji témeér polovinu zastaveéné plochy v této lokalité. Ekonomicka vyznamnost této lokality je predevsim
dana dopravnim uzlem, kde se nachazi tramvajova smycka, autobusové nadrazi a kfizeni vyznamnych silni¢nich
komunikaci, na které jsou tyto sluzby navazany. Dalsi vyznamnou kategorii jsou budovy urcené pro bydleni, které
tvofi tfetinu vSech stavebnich objekt(l na Staré osadé. Vefejnou vybavenost predstavuje vlakové nadrazi, Skolka,
specialni zakladni skola a prakticka skola.

PREVLADAJICi FUNKCE :

LEGENDA:

bydlenf

verejna vybavenost

. komercni vybavenost
o e , . . vyroba a skladovani
Obr.54 Rozdéleni podle prevlddajicich funkci, Zdroj: Z archivu autora

ROZDELENi PODLE PODLAZNOSTI:

N X LEGENDA:

; " 12

7-8

.
.
(&)

13 a vice podlazi

Obr.55 Rozdéleni podle podlaznosti, Zdroj: Z archivu autora
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VYBRANE TYPY STRECH VHODNYCH PRO OZELENENI

29%

LEGENDA:

. N nevhodny

B vhodny

Obr.56 Vlybrané typy strech vhodnych pro ozelenéni, Zdroj: Z archivu autora

Na obrazku jsou stfechy rozdéleny podle jejich vhodnosti z hlediska prevladajicich funkci a vlastnictvi budov.
Nejvhodnéjsimi kandidaty pro instalaci zelenych strfech jsou komeréni budovy s plochymi stfechami, a také
napriklad skoly, Skolky, zdravotnicka zafizeni a bytové domy. Podobnym zpdsobem miZeme postupovat iv dalSich
lokalitach.

VARIANTY:

extenzivni zelena
strecha

VYBRANE PLOCHY VHODNE PRO MESTSKE ZEMEDELSTVIi

LEGENDA:

. komercni farmy a zahrady

. verejné zahrady / sady

. soukromé nebo komunitni
zahrady

Obr.57 Vlybrané plochy pro méstské zemédélstvi - Stara Osada, Zdroj: Z archivu autora

VHODNOST JEDNOTLIVYCH TYPU POZEMKU PRO RUZNE FORMY ZEMEDELSKE PRODUKCE:

Vhodnost jednotlivych forem zemédélské cinnosti zavisi na typu méstského prostoru. Spravny vybér ploch uréenych
pro zemédélskou produkci v rozdilnych typech prostort mize zvysit zajem spolec¢nosti o méstské zemédélstvi.

formy zemédélské produkce

typy ploch vhodnych pro

L ) vefejna komunitnf najemni/ soukroma &ni
zemédélskou produkci ) J komercni

zahrada / sad zahrada zahrada zahrada / farma

park

stfechy bytovych dom

stfechy komer¢nich budov

verejné prostranstvi sidlisté

Tab. 5 Vhodnost jednotlivych typi pozemku pro rizné formy méstského zemédélstvi Zdroj: Z archivu autora
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SNAHY OBYVATEL STARE OSADY O ZAHRADKARENI
/ A

Obr 58. Maly kousek zahradky u bytového domu, zdroj: z archivu autora



FA VUT Brno Bc. Dagmar Sukopova_PROSTOROVA TVORBA - VYZKUM A REALIZACE_Fakulta architektury_VUT

Obr 59. Pokusy o vytvoreni zahradky v lokalité Stara Osada, zdroj: z archivu autora
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o Ovocny sad

ovocny sad (tfeSné / viSné)

sklad naradi, WC

mlatovy povrch (pfirodni kamenivo
a hlinitopiscita pada)

kasna - pitna voda

ovocny sad (jabloné / hrusné)

mlatovy povrch (pfirodni kamenivo
a hlinitopiscita pada)

okrasné kvétiny / byliny / kere

bylinky

© 0000000000000 00000000000000000000000000000

liskové kere

ovocny sad (meruriky) komposter

akumulacéni a reten¢ni nadrz

kvétinova louka

ovocny sad (slivoné)

ovocny sad bylinky mlatovy povrch

komposter liskove kere kvetinova louka
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9 Parkové namesti

mlatovy povrch (pfirodni kamenivo
a hlinitopiscita pada)
okrasné stromy (sakury)

kasna - pitna voda

kvétinové zahony

lavicky

vyvySeny terén
® 000000000000 OCEONOGONOIEONONONONONONONONOEOEOEOOEEOOOTOOOTIOS 00 00 000OC0OGCOGOGOEOIOGOIOINOINOIO LN ]
kvétinova louka

okrasné kere

okrasne stromy kvétinové zahony vyvyseny terén mlatovy povrch lavicka okrasne kere kvétinova louka
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e Verejna zahrada

jezirko zadrzujici vodu z okolnich paneldkd

akumulacéni a retenéni nadrz

, 00 0000000000000 000000000000000000000000
ovocné stromy

lavicky
mlatovy pOVrCh (pFirOdnikameniVO eccofe00c0ccccc0cc00000000000000000000000000000
a hlinitopiscita pada)

okrasné kvétiny / byliny / kere

komposter

kvétinova louka

oresak

ovocneé stromy kompostér mlatovy povrch liskové kere okrasné kere kvétinova louka jezirko
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NAVRH OZELENENIi NA VYBRANYCH STRECHACH

Al
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NAVRH NA OZELENENi OBJEKTU V LOKALITE

NiZe uvedené obrazky jsou pouze ndvrhem moznosti, které mizeme realizovat na objektech a jejich okoli.
1 - Bytovy diim

SOUCASNY STAV:

Objekt bytového domu :
je dvoupodiazni s N budovave ...

obytnym podkrovim. R N vlastnictvi mésta /&
Vstup do budovy se SN N
nachazi jen na jedné
strané smerované
do ulice. Konstrukeéni
systém je sténovy

zdeny. ’ prostor

VYMEZENi PROSTORU
KOLEM OBJEKTU PRO
VYTVORENi ZAHRADEK:

Pro zlepSeni komfortu
bydleni je vymezen
prostor u budovy,
ktery budou vyuzivat
obyvatelé jako
soukromeé zahrady.

VYTVORENIi ZAHRAD:

Navrzené zahrady
mohou obyvatellm
prinést do jejich
kazdodenniho zivota
vice zdravého jidla a
zlepsit jejich vztah k
prirode.

2 - Bytovy diim

parkovisté
SOUCASNY STAV:

Budova ma 9 podlazi.
V pfizemi jsou
umistény sklady a

technické zazemi. S
e ) SIS
Objekt je pfistupny :@ N
. , N N
pouze z jedné strany. § {E@
Konstrukéni systém S :*:i
y NEISS

tvori prefabrikované
panely.

7

Y litita
FEEHFE 55

verejny okolni

prostor

UPRAVA STRECHY:
S
S&
S
R
@E N
predzahradky 7N SERIRRER

[ (]
77
7

/77
/7/7/7/7/7

/!
G55 5H G5,

vegetacni st

Vegetacni strfecha

Stfecha stavajici budovy ma
potencial pro navrh stfesni zahrady.
Vytvofenim zahrad na stfechach
budov Ize snadno vytvorit relaxacni
a zaroven praktické prostory pro
obyvatele domu. Vybudovani obytné
vegetacni stfechy lIze také vnimat
jako pfidanou hodnotu a zvyseni
hodnoty bytd. V procesu navrhu je
duilezité provést statické posouzeni
stiesni konstrukce.
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3 - Bytovy diim 4 - NAKUPNi CENTRUM ALBERT

SOUCASNY STAV: Bytovy dim ma 14 podlazi. Suterén slouzi
jako garaze, sklady a technické zazemi.
Budova je pristupna z obou stran - z

jedné strany ze suterénu a z druhé strany
naproti nakupnimu centru Albert z terasy
nad garazemi. Konstrikéni systém tvori
prefabrikované panely.

SOUCASNY STAV:

V budové sidli supermarket Albert Objekt je dvoupodlazni.
Konstrkéni systém tvori monoliticky zelezobetonovy skelet, v
nékterych ¢astech s vypliiovym zdivem. Rampa je navrzena
z ocelovych I nosnikd a Zelezobetonové monolitické desky.

budova ve vlastnictvi statu

AR SR ESEEEEEETERXN

PRESTAVBA STRECHY BUDOVY:

mb e 1

H

SRERaRanaadas

Z atria nakupniho centra Albert bude prodlouzena stavajici
¢ast rampy az na stfechu budovy, kde bude navrzena
komunitni zahrada a komerc¢ni farma se skleniky.

i zelen v kvétinacich

Na pfitupové terase nad garazemi bude
navrzena zelen v kvétinacich.
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STRECHY VHODNE PRO UMISTENI VEGETACE

Podle druhu ozelenéni rozlisujeme stfechy s extenzivnim, semi-intenzivnim a intenzivnim ozelenénim. Rozdéleni
na jednotlivé druhy neni jednotné, ale lisi se podle jednotlivych pramend.

VSechny druhy ozelenéni nejsou stejné vhodné pro vSechny typy stfesnich konstrukei. Napfiklad pro obracené
stfechy (studené) je vhodné pouze extenzivni ozelenéni, zatimco pro zateplené strechy (nevétrané) je vhodné jak
extenzivni, tak i intenzivni ozelenén.

Pri navrhovani vegetacni stfechy je tfeba zohlednit i vhodny sklon pro dany typ ozelenéni. Intenzivni zelené stfechy

se nejcastéji navrhuji s mirnym sklonem (0 - 5°). U extenzivnich stfech je mozny sklon az do 45°. Dobre ozelenit se
daji i tzv. sudové strechy - stfecha, ktera je klenutd jako pllka sudu poloZena na plocho.

ZATIiZENi KONSTRUKCE TYPEM OZELENENI:

tl. substratu Y ~ S )

PRSI A L L R R

vyska porostu: ~15cm ~30cm ~50m ~1m ~3cm ~6m

vyska nastavby:  ~ 12cm ~22Ccm ~ 26 cm ~36cm ~ 46 cm ~ 126 cm
hmotnost: ‘EW ~270kg/mz | ~340kg/m2 § ~480kg/mz | ~560kg/mz f ~ 1500 kg/m?

extenzivni semi-intenzivni intenzivni

ozeleneéni ozelenéni ozelenéni
sklon strechy: 0-45° 0-20° 0-5°
zavlazovani : autonomni systém ano ano

Obr. 59 Typy ozelenéni, zdroj: z archivu autora

POZADAVKY NA KONSTRUKCI BUDOVY

Na navrh vegetacni strechy ma vliv konstrukeni systém, rozpéti nosné konstrukce a podlaznost budovy. U kazdé
budovy je tfeba brat v Uvahu zatizeni vegetacnim souvrstvim, skleniky a jinymi konstrukcemi. Vzdy je nutné
statické posouzeni konstrukéniho systému budovy.

PRIKLADY UMISTENIi VEGETACE V ZAVISLOSTI NA KONSTRUKCI:

OKRAJOVE VNITRNI KOMBINOVANE

intenzivni ozelenéni

extenzivni ozelenéni

obvodoveé stény ztuzuijici jadro skelet

TYPY NOSNYCH STRESNiICH KONSTRUKCi VHODNYCH PRO SANACE:

Instalujeme-li vegetacni stfechu dodatecné v ramci rekonstrukce budovy, je tfeba provést statické posouzeni
stavajici stfesni konstrukce. Je-li nosna stfesni konstrukce v dobrém stavu, je mozné provadét vegetacni vrstvu na
stavajici konstrukci. V opacném pripadé je nutné stresni konstrukci nahradit novou. Pro rekonstrukci jsou vhodné
dva typy vodorovnych nosnych konstrukei viz obr. 60.

Kromé hmotnosti stfeSni konstrukce musime uvazovat i s hmotnosti vegetacni a drenazni vrstvy pfi plném
nasycenivodou a také s vahou rostlin ( napf. strom), pripadné pergol apod., které je treba zapocitat jako jednotliva

bodova zatizeni. Dale nutno pocitat se zatizenim vétrem a snéhem.

LEHKA STRESNI{ KONSTRUKCE

TEZKA STRESN{ KONSTRUKCE

° 7 /
zelezobetonova deska trapézovy plech ocelovy | nosnik

Obr. 60 Typy stresnich konstrukci vhodnych pro sanace, zdroj: z archivu autora

U trapézovych plechd je tfeba vénovat zvySenou pozornost prihybu mezi vaznicemi, ktery mlze zpUsobit vznik
vodnich kapes uprostfed pole a nadmérné zatizit kontrukci.

Zdroj: PLANUNGSGRUNDLAGEN, , zdroj: https://www.dachbegruenung-ratgeber.de/planungsgrundlagen-
dachbegruenung
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NAVRH STRESNi ZAHRADY NA BYTOVEM DOME

zabradlf hromosvod  vystup na stfechu WC  sklad naradi dlazba / Slapaky
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REZ VEGETACNIi STRECHOU:

LEGENDA:

nosna stropni konstrukce
parozabrana

tepelnd izolace

hydroizolace

korenova bariéra
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Ekologicka varianta (s pouzitim prirodnich materiala):

LEGENDA:

@ nosna stropni konstrukce

parozabrana

tepelna izolace

hydroizolace

korenova bariéra

drendzni vrstva ( térk, keramzit, apod. )
filtracni vrstva (geotextilie)
hydroakumulaéni vrstva (pisek, raselina)

substrat (bohaty na Ziviny, dobre propustny
a provzdusnény)

vegetace

kacirek

@DE OEORO®HOE

é@@@@@@@

PEE®EE

kamenny Slapak

betonovy prefabrikat (alt. dfevény trémec)
piskové loze

dlazba

vyusténi odvétrani / klimatizace
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NAVRH STRESNi ZAHRADY A FARMY NA NAKUPNIM CENTRU ALBERT |<_
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9 - TEPELNA IZOLACE NA BAZI EPS (ALTERNATIVNE KAPILARNE AKTIVNi IZOLACE NA BAZI KREMICITANU VAPENATEHO




FA VUT Brno

Bc. Dagmar Sukopovd_PROSTOROVA TVORBA - VYZKUM A REALIZACE_Fakulta architektury_VUT

ZAVER

Ve své diplomové praci jsem chtéla nastinit moznosti pozvolné revitalizace nasich mést v permakulturnim duchu
a zaroven podporit potravinovou sobéstacnost navrhem ovocnych parkt, komunitnich a stfeSnich zahrad pro
komereni i nekomercéni vyuziti. Prace se zabyva myslenkou zaclenéni zemédélstvi do méstského prostredi v
mistnich podminkach. Aplikace méstského zemédeélstvi, zejména v zapadnich zemich, je jiz pomérné béznou
zaleZitosti. Prace by méla slouzit jako ndvod na vytvoreni udrzitelneéjsiho mestského prostredi.
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ZIDENICE OCIMA
BEAGLE

Chybi mi vice vybéhl pro pejsky. Nastésti je
pred Starou osadou hfiste pro pejsky, ale je prilis
blizko tramvajové trati a hluk mé rusi pfi hrani.
Obcas se leklu a utikam na druhou stranu hriste.
Rad chodim po ulici Bubenickova, ale je tam
velky hluk a vypary z automobil(. Chtél bych
vice stromeckd a travicky podél chodnikl na
cuchani.

HRISTE PRO PEJSKY

I
- 1N
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ULICE BUBENICKOVA

( )

1. Tady je to ale osklivé,
pusto a prazdno.

2. Musim prejit silnici a
poradné to tam ocCichat.

3. Copak to lezi pod tim
stromem?

4. KonecCneé néco
zajimaveho!

5. Hauu! Zase beton a auta.

6. Uz jsem to vSechno
prozkoumal. A kam ted?

7. No domU prece!
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STARA OSADA

4 )

8. Tak jesté domu ne. 10)

9. Proc nevidim zadné pejsky!

10. Kde jste vSichni? “

11. Tady uz to vypada lépe.

| 1z .
12. Halo! Kde jste kdo? Qi@_ @

13. Jesté to tu pro¢ucham.

14. A hura domu!
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