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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva navrhem a zpracovanim projektové dokumentace
fithess centra. NavrZzeny objekt je situovan v centru Brna ve frekventovaném
prostfedi s pfimym napojenim na méstsky dopravni okruh.

Jedna se o dvoupodlazni nepodsklepeny objekt s plochou zelenou stfechou.
Objekt je zalozen na kombinaci zakladl z prostého betonu a Zzelezobetonu.
Nosné, obvodoveé i délici stény jsou navrzeny z porobetonovych tvarnic. Vnéjsi
plast tvofi tepelna izolace, lamely a vertikalni kastlikové stény. Stropni
konstrukce je navrZzena pfevazné z predpjatych betonovych panell. Fasada je
odvétrana.

Budova je rozdélena do dvou podlazi, kde kazdé ma svUj ucel a specifikaci. V
1.NP se nachazi télocviCna, mistnost pro trenéry, Satny a technicka mistnost. V
hornim traktu jsou cvi¢ebni saly a kardio zéna. Objekt je navrzen jako
bezbariérovy v prvnim patfe. Kolem objektu je navrzeno parkovisté pro 24 aut
se zatravihovaci dlazbou a stfedné velkymi stromy.

Druha cCast diplomové prace se zabyva environmentalné technickym zarizenim
budov. Objekt bude vytapén &tyfmi tepelnymi Cerpadly a bude vyuzivat i energii
z fotovoltaickych paneld. Vyména vzduchu a chlazeni bude feSena pomoci
vzduchotechniky.

Treti Cast prace se zabyva vyhodnocenim prikazu energetické naro€nosti
budovy porovnanim pouzitého zpusobu vytapéni s vyuzitim fosilnich paliv.

Prace je zpracovana pfevazné v kancelarském softwaru Autocad, SketchUP,
Deksoft, Lumion a Microsoft.

KLICOVA SLOVA

Zelena stfecha, zelena fasada, provétravana fasada, tepelna Cerpadia,
fotovoltaika



ABSTRACT

The diploma thesis deals with the design and project documentation of a fitness
center. The designed building is situated in the centre of Brno in a busy
environment with a direct connection to the city ring road.

It is a two-storey non-basement building with a flat green roof. The building is
based on a combination of plain concrete strip foundations, reinforced concrete
slabs and pads. The load bearing, external and partition walls are designed
from the aerated concrete blocks. The outer skin consists of thermal insulation,
slats and vertical garden flowerpots. The floor structure is predominantly
designed from pre-stressed concrete panels. Facade is ventilated.

The building is divided into two floors where each has its own purpose and
specification. In the 1st floor there is a gym, room for trainers, dressing rooms
and utility room. In upper tract there are exercise rooms and cardio zone. The
building is designed as wheelchair accessible. Around the building there is
designed a car park for 24 cars with grass paving and a medium-sized trees.

The second part of the thesis environmentally deals with the building services.
The building will be heated by four heat pumps and will also use energy from
photovoltaic panels. Air exchange and cooling will be solved using air
conditioning.

Third part of the thesis deals with the evaluation by certificate of energy
performance of the building comparing the used heating method with the use of
fossil fuels.

The thesis is mainly elaborated in Autocad, SketchUP, Deksoft, Lumion and
Microsoft office software.

KEYWORDS

Green roof, green facade, ventilated facade, heat pumps, photovoltaics
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Uvod

Hlavnim cilem moji diplomové prace byl navrh fitness centra v€etné jeho technického zazemi
vCetné potfebnych Casti technické dokumentace.

Objekt fitness centrum MAKU je umistén v Brné v Sir§im stfedu mésta. Fitness centrum je
usazeno na rovinném terénu kousek od rekreacni zény feky Svratky a pfilehlych cyklistickych
stezek. Soucasti navrhu je i feSeni parkovisté u budovy a relaxaéniho posezeni. Cela prace je
rozdélena na tfi samostatné ¢asti.

Cilem prvni ¢asti je navrhnout objekt tak, aby svym dispozi¢nim feSenim, funkénosti a
architektonickym feSenim splfioval pozadavky norem a souc¢asné splhoval pozadavky na fithess
centra. V podstaté se jedna o navrh stavebné technického feSeni.

Cilem druhé ¢&asti bylo navrhnout technické zafizeni budovy. V projektu byly vypracovany
koncepce pro osvétleni, vytapéni, chlazeni, vétrani, nakladani s vodami a fotovoltaiku. Sou€asti
pak bylo i vypracovani prikazu energetické naro¢nosti budovy.

Cilem treti ¢asti bylo vymyslet koncepci fesSeni, ktera by pomohla k vy$si environmentalnosti
stavby. Zvolil jsem si tedy téma posouzeni riznych zdroju tepla a vliv rozdilnych zdroj na
ekonomiénost a uc€innost oproti navrzené varianté.

Motivaci, k co nejlepSimu zpracovani diplomové prace, bylo zdokonaleni vSech mych
projekénich schopnosti. Vzhledem k tomu, Ze jiz od prvniho ro¢niku na fakulté pracuji v ramci
projekce, tak jsem se pokusil posunout svoje znalosti na poli TZB a pochopit |épe komplexni
fungovéani a navrh budovy.
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A.1 Identifikacni udaje

A.1.1 Udaje o stavbé

Nazev stavby: Fitness centrum MAKU

Misto stavby: k.u. Trnita (610950), parcela Cislo: 810/1 a 811/1
Okres: Brno-mésto

Kraj: Jihomoravsky

Stupen dokumentace: Dokumentace pro stavebni povoleni (DSP)

Pfedmét projektové dokumentace:

Projekt feSi novostavbu fitness centra v SirSim stfedu mésta Brna. Objekt je dvoupodlazni
nepodsklepeny s plochou vegetaéni stfechou.

A.1.2 Udaje o vlastnikovi

Jméno a pfijmeni: VUT Fakulta stavebni

Misto trvalého pobytu: Vevefi 331, Brno, 60200, 602 00

A.1.3 Udaje o zpracovateli dokumentace

Jméno a pfijmeni: Bc. Matéj Kucera
ICO: 11936649
Misto podnikani: Kfenova 306/40, Brno 602 00

A.2 Clenéni stavby na objekty

Stavebni objekty:

S0.01 — Rodinny dim

10 02 - Pfipojka elektro

10 03 - Pfipojka vody

10 04 - Pfipojka splaskové kanalizace
10 05 - Pripojka sdélovaciho kabelu

10 06 - Pripojka destové kanalizace



A.3 Seznam vstupnich podkladu

- Zadani diplomové prace

- Prostudovani zadaného rozsahu diplomové prace

- Snimek katastralni mapy

- Prohlidka mista stavby

- Fotodokumentace z mista

- S profesory v ramci pfedmétl prokonzultovana studie
- Prohlédnuti geologickych vrtd feSenych v okoli stavby
- Proméfeni mista laserovym dalkomérem

- Prokonzultovani zaméru s izemné planovacim ufadem

V Brné dne: 12/2022 A-zpravu vypracoval: Bc. Matéj Ku€era, MBA
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B.1 Popis Uzemi stavby

B.1.1 Popis Uzemi stavby

a) charakteristika iUzemi a stavebniho pozemku, zastavéné Gizemi a nezastavéné Gzemi,
soulad navrhované stavby s charakterem Gzemi, dosavadni vyuziti a zastavénost tzemi,

Charakteristika tzemi a stavebniho pozemku:

Tato projektova dokumentace se zabyva novostavbou fitness centra v Brné, v okrese Brno-
mésto. Objekt se nachazi na parcele &islo 810/1 a 811/1 v katastralnim uzemi Trnitd (610950).
Navrhované fitness centrum je zcela v souladu s charakterem Gzemi.

Zastavéné uzemi a nezastavéné uzemi:

Objekt bude postaven v zastavitelném Gzemi.

Soulad navrhované stavby s charakterem Uzemi:

Jedné se o novostavbu fithess centra, kdy stavba svym charakterem zapada do okolni
zastavby.

Podminky jsou spilnény.

Dosavadni vyuziti a zastavénost uzemi:

Jednd se o novostavbu. Zastavénost Uzemi je mirna.

Navrhovana stavba je plné v souladu s Uzemnim planem.

b) udaje o souladu s tzemné planovaci dokumentaci, s cili a ukoly tzemniho planovani,
véetné informace o vydané uzemné planovaci informaci,

Dokumentace je zcela v souladu s Uzemnim planem. Dle aktualné platného izemniho planu
mésta Brna se jedna o plochy smiSené. Projekt novostavby fithess plné respektuje stavajici
uzemni plan mésta Brna. Stavba je bez negativniho vlivu na okoli. Je to stavba
dvoupodlazniho, nepodsklepeného objektu s plochou stfechou.

Je dodrzena zastavénost uzemi. Je dodrzena estetika tak, aby dim zapadal do okolni
zastavby/pfirody.

Konkrétni Cisla v situaénim vykrese C.03.

Vynatek z uzemniho planu mésta Brna nize na dalSi strané:



Vystfizek z Uzemniho planu:

SO SMISENE PLOCHY OBCHODU A SLUZEB

- slouzi pFevazné k umisténi obchodnich a servisnich provozoven
a administrativy, které podstatné nerusi bydleni.

- pokud objekty v této plose tvoii blokovou strukturu a obsahuji i funkci
bydleni, pozaduje se vyuziti minimalné ¢&asti vnitrobloku pfilehlych
k bytovym domm pouze pro kazdodenni rekreaci zde bydlicich obyvatel
(tj. pfedeviim pro zelen a hii§tg); timto pozadavkem se nevyluéuje moZnost
umisténi podzemnich garazi pod terénem vnitrobloku za podminky, Ze
pfijezd do t&chto garazi nezhor$i pohodu bydleni anadzemni ¢ast
vnitrobloku bude vyuzivana, jak je vySe pozadovano.

Pripustné jsou:

- administrativni budovy,

- stavby pro bydleni v rozsahu do 50 % vyméry funkéni plochy; za stavby pro
bydleni se pfitom povazuji objekty, ve kterych vice nez polovina podlahové
plochy odpovida pozadavkim na trvalé bydleni a je k tomuto uéelu uréena,
a stavby slouzici k zajisténi funkce bydleni (nadzemni stavby technické
vybavenosti, garaze, parkovisté apod.)

- maloobchodni provozovny do velikosti 1 500 m’ prodejni plochy,
maloobchodni  provozovny do wvelikosti 3 000 m*> prodejni plochy
za pfedpokladu situovani ve vicepodlaznim objektu odpovidajicim
charakteru Gizemi a zajisténi parkovani v objektu,

- provozovny stravovani a ubytovaci zafizeni,

- femeslné provozovny,

- sluzebny méstské policie,

- stavby pro spravu a pro cirkevni, kulturni, socialni, zdravotnické, skolské
a sportovni u&ely, vé. stfedisek mladeze pro mimoskolni éinnost a center
pohybovych aktivit,

- zabavni zafizeni.

Navrhované novostavba je v souladu s podminkami Uzemniho pldnu mésta Brna.

c) informace o vydanych rozhodnutich o povoleni vyjimky z obecnych pozadavki na
vyuzivani uzemi,

Nejsou vyzadovany zadné vyjimky z obecnych pozadavkl na vyuziti azemi.



d) informace o tom, zda a v jakych ¢astech dokumentace jsou zohlednény podminky
zavaznych stanovisek dotéenych organii,

Podminky a pozadavky byly zapracovany do projektové dokumentace.

Pozadavky od UP: je dodrzena zastavénost Uizemi, je dodrzena estetika tak, aby diim zapadal
do okolni zastavby, je dodrzena maximalni hladina zastavby, je dodrzena minimalni plocha
zelené.

e) vycet a zavéry provedenych prizkumu a rozborii — geologicky prizkum,
hydrogeologicky prizkum, stavebné historicky prizkum apod.,

Na zakladé podkladl ze stranek http://geoportal.gov.cz byly odhadnuty zakladové poméry v
dané oblasti a také vyskyt podzemni vody.

Dale byl sehnan nedaleky prizkum radonového indexu:

Vynatek z méreni radonu v blizkosti stavby:

STANOVENI RADONOVEHO INDEXU POZEMKU

Tab. 1.:
Plynopropustnost zemin
Radonovy index pozemku Nizka Stiredni Vysoka
I'I!I'Zk):' cazs < 30 Ca7s < 20 cars < 10
stiedni 30 2 cprs < 100 20 scars< 70 10 < cars < 30
vysoky Cazs 2 100 Cars 2 70 Cars 2 30
VYSLEDKY
III. kvartil ca (cars) 239 kBg/m? Plynopropustnost zemin Stiredni
Minimum ca 12,3 kBg/m? Maximum ¢, 38,1 kBg/m?
Aritmeticky priimér ca 20,9 kBg/m? Medidn cs 19,2 kBg/m3

Naméfené hodnoty c, jsou v danych geologickych podminkach pfiméiené.

STREDNI RADONOVY INDEX POZEMKU.

f) ochrana tuzemi podle jinych pravnich predpisu,

Stavba nezasahuje do pamatkové chranénych uzemi.

g) poloha vzhledem k zaplavovému Uzemi, poddolovanému Gzemi apod.,
Pozemek nelezi v poddolovaném Gzemi.

Pozemek lezi v zaplavovém Uzemi stoleté vody.

h) vliv stavby na okolni stavby a pozemky, ochrana okoli, vliv stavby na odtokové
poméry v uzemi,

Po ukoné&eni vystavby nebude stavba negativné ovliviiovat okolni pozemky. Ty, které budou
béhem provadéni vystavbou dotéeny, budou uvedeny do plvodniho stavu. Nedojde ke zméné
odtokovych pomér(. Destové vody svedené ze zastfeSeni objektu budou zachycovany do
akumulaéni nadrze a dale vyuzivany na pozemku investora. VétSina vody z akumulacni nadrze



bude vyuzivana na zpétné zalévani zahrady. K tomuto dopomuze i ponorné Cerpadlo umisténé
v AN. Cast vody bude zpétné odvadéna do objektu na zavlaZzovani interiérovych zelenych stén.

Destové vody ze zpevnénych ploch parkovisté se budou diky zatraviiovaci dlazbé zasakovat
pfimo na misté parkovisteé.

Destové vody z komunikacnich ploch na pozemku se budou vsakovat do ozelenélych ploch
v okoli téchto komunikacnich cest.

i) pozadavky na asanace, demolice, kaceni drevin,

Neni potfeba asanace, demolice nebo kaceni drevin. V ramci stavebnich praci nedojde ke
kaceni drevin.

j) pozadavky na maximalni do¢asné a trvalé zabory zemédélského pudniho fondu nebo
pozemk uréenych k pInéni funkce lesa,

Parcela 810/1 je vedena v katastru jako orna plida.
Parcela 811/1 je vedena v katastru jako ostatni plocha.

Stavba je dot&ena ochranou zemé&délského pudniho fondu. Zadna dal$i ochrana nemovitosti
neni potreba.

k) tzemné technické podminky — zejména moznost napojeni na stavajici dopravni a
technickou infrastrukturu, moznost bezbariérového pristupu k navrhované stavbé,

Reseny pozemek bude napojen na jiz existujici inzenyrské sité — uliéni vedeni na ulici
Opusténa. Budou zbudovany nové pripojky inzenyrskych siti pro SO.01. Pozemek bude pomoci
sjezdu ze zpevnéné plochy parkovisté napojen na pfijezdovou mistni vefejnou komunikaci.
Stavba bude bezbariérove pfistupna od pfijezdu az po vstup do objektu (v€. celého 1.NP).

Splaskové odpadni vody budou svedeny do obecni kanalizace.

Destové vody svedené ze zastfeSeni objektu budou zachycovany do akumulaéni nadrze a dale
vyuzivany na pozemku investora. VétSina vody z akumulaéni nadrze bude vyuzivana na zpétné
zalévani zahrady. Minimalni pfebytek bude odveden pfepadem do uliéni deStové kanalizace.

I) vécné a €asové vazby stavby, podmirujici, vyvolané, souvisejici investice,
predpokladané zahajeni vystavby: 04/2023
predpokladané dokonceni vystavby: 10/2024

V dobé zpracovani dokumentace nejsou znamy zadné dalSi souvisejici vazby a investice.

m) seznam pozemku podle katastru nemovitosti, na kterych se stavba umist'uje a
provadi,

mésto Brno, k.U. Trnita (610950), parcela &islo: 810/1 a 811/1



n) seznam pozemku podle katastru nemovitosti na kterych vznikne ochranné pasmo nebo
bezpecnostni pasmo,

Vzniknou nova ochranna pasma od nové budovanych pfipojek inzenyrskych siti. Tyto pasma
vzniknou na parcelach &islo: 941/1, 813 a 811/1.

B.2 Celkovy popis stavby

B.2.1 Zakladni charakteristika stavby a jejiho uzivani

a) nova stavba nebo zména dokonéené stavby; u zmény stavby udaje o jejich souéasném
stavu, zavéry stavebné technického, pripadné stavebné historického prizkumu a
vysledky statického posouzeni nosnych konstrukct,

Jednda se o novostavbu fitness centra v Sir§im stfedu mésta Brna.

b) ucel uzivani stavby,

Jedna se o fitness centrum (stavba urcena ke sportu), které bude slouzit ke cviceni.

c) trvala nebo docasna stavba,

Jedna se o trvalou stavbu.

d) informace o vydanych rozhodnutich o povoleni vyjimky z technickych pozadavki na
stavby a technickych pozadavkl zabezpecujicich bezbariérové uzivani stavby,

Stavba je navrzena v souladu s vyhlaskou €. 268/2009 Sb. o obecnych technickych
pozadavcich na vystavbu (v aktualnim znéni), ve znéni pozdéjSich predpist a jeji zménou &.
20/2012 Sh. (v aktualnim znéni). Stavba je uzplsobena pro bezbariérové uzivani v 1.np.

Stavba nevyzaduje vyjimku z technickych pozadavku na stavby.

e) informace o tom, zda a v jakych ¢astech dokumentace jsou zohlednény podminky
zavaznych stanovisek dotéenych organti,

Vzhledem k rozsahu prace (diplomova) neni feSeno.

f) ochrana stavby podle jinych pravnich predpisi,

Stavba nebude chranéna podle jinych pravnich predpisu.

g) navrhované parametry stavby — zastavéna plocha, obestavény prostor, uzitna plocha,
pocet funkénich jednotek a jejich velikosti apod.,

Zastavéna plocha nového objektu: 1103 m?



Plocha pozemkd: P.C. 810/1 = 5682 m2 A P.C. 811/1 = 236 m2, tedy celkem oba
pozemky=5918 m?

Objekt bude tvofit jednu jednotku ke cviCeni.
Uzitna plocha uvnitf novostavby: 1405,4 m?
Obestavény prostor pfistavby: 14254,3 m3
Zatravnéné plochy obou pozemku: 3531 m?
Pocet nadzemnich podlazi: 2

Pocet nadzemnich podlazi: O

Predpokladany pocet uzivateld v maximalni zatizenosti: 65

h) zakladni bilance stavby-potieby a spotireby médii a hmot, hospodareni s destovou
vodou, celkové produkované mnozstvi a druhy odpadt a emisi, tfida energetické
naroénosti budov apod.,

ODPADOVE HOSPODARSTVI

Veskery odpad vznikajici pfi uzivani fitness centra bude tfidén a ukladan do kontejnerd k tomu
uréenych. Vedle pfilehlého parkovisté je prostor s popelnicemi na tfidény odpad.

BILANCE POTREBY VODY, MNOZSTVI VYPOUSTENYCH ODPADNICH VOD
Hydrant umistén ve 2.NP.

Podrobné v samostatnych zpravach dokumentace v ¢asti B.

i) zakladni pfedpoklady vystavby — ¢asové udaje o realizaci stavby, élenéni na etapy,

Zahéjeni stavebnich praci 04/2023. Dokon&eni stavebnich praci 10/2024. Zadné dalsi etapy
vystavby nejsou v planu.

Navrzena novostavba i ostatni Upravy na pozemku predpokladaji bézny postup vystavby:
= Zemni prace

= Provedeni spodni stavby

= Hrub4 stavba

= Dokoncovaci prace

= Terénni Upravy

j) orientaéni naklady stavby,

Pfedpokladané naklady na realizaci zaméru jsou uréeny v rozpoc&tu stavby — cca 70 mil. K&.



B.2.2 Celkové urbanistické a architektonické resSeni

a) urbanismus-uzemni regulace, kompozice prostorového feseni,

Kompozice novostavby vychazi z kreativity projektanta. Novostavba je naplanovana v Gzemi
blizko Feky Svratky. Hned vedle novostavby se nachazi beachvolejbalové kurty a prostor na
hrani profesionalniho frisbee. Podél feky navic vede cyklostezka. Za Zelezni¢nim mostem se
pak nachazi novy kancelarsky komplex Spielberg office.

Navrh objektu SO.01 se snazi respektovat hmotové a méfitkové usporadani pozemku.

Pozemek, na kterém bude probihat novostavba, je téméfF obdélnikového tvaru. Pfistup do
objektu je umoznén od ulice pfed objektem. Pozemek je rovinny.

b) architektonické feseni-kompozice tvarového reseni, materialové a barevné reseni,

Fitness centrum MAKU je feSeno jako samostatné stojici objekt. Budova ma dvé nadzemni
podlazi. Objekt je obdélnikového tvaru. Diky zelenym fasadam je vytvaren unikatni vzhled
budovy. Cely objekt ma plochou polointenzivni vegetac¢ni stfechu. U objektu je navrzeno
parkovisté pro 23 automobilll, z toho 4 pro osoby se snizenou schopnosti pohybu a orientace.

Dispozi¢né je objekt rozdélen na hlavni cvi€ici ¢ast a cardio ¢ast se saly. Vstup do objektu je
orientovan na severozapadni strané objektu. Vchodem se dostaneme do vstupniho prostoru, kde
je recepce a misto pro vyzuti se a ulozeni bot. Za recepci se nachazi posezeni a vstupy do Saten
pro muze, Zeny a do prostord pro persondl. Po vstupu do Satny zde naleznem skfiriky
k pfevléknuti, kdyz budeme pokraovat projedeme pfes sprchu s umyvarnou do &asti s WC.
Takto jsou zrcadlové feSeny $atny pro Zeny i muze. V prostoru pro personal se nachazi technicka
mistnost objektu, samostatné wc a pfedsirika, posezeni a soukroma Satna + Uklidova mistnost.

Po pravé strané pfi vychodu z Satny se dostaneme do hlavniho cvi€ebniho prostoru. Po projiti
tohoto prostoru se dostaneme po schodech do druhého patra, kde se nachazi cardio zéna spolu
s Ctyfmi cvi€ebnimi saly. Prostor nad hlavni cvi€ebni ¢asti v 1.NP je pak otevieny a z druhého
patra je krasny vyhled z kardio zény pfimo na hlavni cvi€ebni ¢ast.

Na stfechu se pak dostaneme pouze z venkovniho prostoru pfes zebfik na jihovychodni fasadé.
Objekt je v prvnim patie feSen bezbariérové. V komunikacnich prostorech se nenachazi zadné
prahy, dvefe jsou dostate¢né Siroké atd.. WC pro osoby se sniZzenou schopnosti pohybu a
orientace jsou umistény jak v prostorach WC muzi, tak i v prostorach WC Zeny.

Z vnéjSi Casti na fasadach je zkombinovano feseni designovych dfevénych lamel a zelenych
fasad. Toto Fedeni bylo zvoleno z hlediska ekologie a zlepSeni uhlikové stopy budovy.

V celém objektu jsou voleny bilé omitky v kombinaci s pohledovymi betony, dfevénymi
lamelami, €i zelenymi vnitinimi st&nami.

B.2.3 Dispozicni, technologické a provozni feSeni

Jednotliva technologicka zafizeni umisténa v objektu slouzi zejména k Upravé kvality vnitfniho
prostfedi. Jejich parametry jsou uvedeny nize v této zprave.



Dispozi¢né je objekt rozdélen na hlavni cviCici ¢ast a cardio Cast se saly. Vstup do objektu je
orientovan na severozapadni strané objektu. Vchodem se dostaneme do vstupniho prostoru, kde
je recepce a misto pro vyzuti se a ulozZeni bot. Za recepci se nachazi posezeni a vstupy do Saten
pro muze, zeny a do prostori pro personal. Po vstupu do Satny zde naleznem skfinky
k pfevléknuti, kdyz budeme pokradovat projedeme pfes sprchu s umyvarnou do Casti s WC.
Takto jsou zrcadlové feSeny Satny pro Zeny i muze. V prostoru pro personal se nachazi technicka
mistnost objektu, samostatné wc a pfedsifka, posezeni a soukroma $atna + Uklidova mistnost.

Po pravé strané pfi vychodu z Satny se dostaneme do hlavniho cvi€ebniho prostoru. Po projiti
tohoto prostoru se dostaneme po schodech do druhého patra, kde se nachazi cardio zéna spolu
s Ctyfmi cviebnimi saly. Prostor nad hlavni cvi¢ebni ¢asti v 1.NP je pak otevfeny a z druhého
patra je krasny vyhled z kardio zény pfimo na hlavni cvi¢ebni ¢ast.

Na stfechu se pak dostaneme pouze z venkovniho prostoru pfes zebfik na jihovychodni fasadeé.
Objekt je v prvnim patie feSen bezbariérové. V komunikaénich prostorech se nenachazi zadné
prahy, dvefe jsou dostate¢né Siroké atd.. WC pro osoby se snizenou schopnosti pohybu a
orientace jsou umistény jak v prostorach WC muzi, tak i v prostorach WC zeny.

Technologie vyroby:

- prvni se provede skryvka ornice a zafizeni stavenisté
- napojeni stavenisté na elektrickou energii

- zemni prace

- konstrukce spodni stavby

- hruba stavba

- dokonc€ovaci prace

- finalni terénni Gpravy

B.2.4 Bezbariérové uzivani stavby

Objekt SO 01 je navrzen v 1.NP pro bezbariérové uzivani dle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. o
obecnych technickych pozadavcich zabezpecujici bezbariérové uzivani staveb.

Na odstavné parkovaci ploSe fithess centra se nachazi ¢tyfi stani o rozmérech 3,75 x 5 m, které
jsou vyhrazeny pro osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace. VeSkeré zpevnéné
komunikace v celém arealu jsou provadény tak aby podél sklon byl max. 8,33 % a pfi¢na sklon
max. 2 %. Vstup do objektu je témérf srovnany s okolnim terénem.

Dvefre zaijistujici vstup do objektu jsou pIiné automatické oteviravé. Priichozi Sitka téchto dvefi
je 2200 mm.

B.2.5 Bezpecnost pfi uzivani stavby

Novostavba je navrzena a bude provedena takovym zplisobem, aby pfi uzivani nebo provozu
objektu nevznikalo nepfijatelné nebezpedi nehod nebo poskozeni (napf. uklouznutim, padem,
narazem, popalenim, zasahem elektrickym proudem, zranéni vybuchem a vioupani).



Stavba pfi jejim provadéni i nasledném provozu bude respektovat CSN z hlediska bezpeé&nosti
stavby, provozu pfi uzivani a pozadavky PBR.

Veskeré pouzité materialy a technologie stavby splfiuji CSN a budou pouzity dle platnych
technickych postupl v€. revizi (dle pozadavku).

B.2.6 Zakladni charakteristika objektt

a) stavebni reseni,

Jedna se o dvoupodlazni budovu obdélnikového tvaru s plochou vegetaéni stfechou. Obvodové
stény fitness centra jsou dvouplastoveé.

b) konstrukéni a materialové reseni,

Celé fitness centrum je zaloZeno na zakladovych pasech s roznaseci deskou v kombinaci
s patkami pod sloupy. Celé zaklady jsou dikladné odizolovany XPS polystyrenem v tloustce
180 mm.

Obvodové zdivo fitness centra je feSeno z pérobetonovych zdicich prvka Ytong I-yq 450 mm.
Zatepleni je feSeno pomoci konopné izolace tl. 200. Vnitini nosné zdivo je navrzeno jako
pérobetonové Ytong univerzal 300 a 250 mm. V mistech dle PD je pouzito kvili hluku akustické
zdivo Silka 240 mm. PFicky jsou navrzeny jako porobetonové Ytong klasik 150 mm. Predstény
budou feseny pomoci SDK konstrukci.

Podhledy budou feSeny nékolika variantami. Ve cviCebnich prostorach a v recepci bude pouzit
lamelovy podhled kvili estetice. V ostatnich prostorach bude feSeno pomoci standardnich SDK
podhledi. V technické mistnosti pak podhled neni vibec.

Stropni konstrukce je feSena v objektu pomoci stropni prefabrikovanych panell Spiroll tl. 320
mm. Pfeklady u nosnych stén budou feSeny pomoci zb monolitickych pfekladd — kvuli velkému
rozpéti otvord. U vnitfniho zdiva budou nad otvory pouzity systémové pieklady Ytong a Silka.
Okna a dvefe jsou feSeny pomoci fasadniho systému WICONA. Vnitfni dvefe jsou dfevéné
s obloZkovou zarubni.

StfeSni konstrukce je FfeSena jako polointenzivni vegetacni. Stfecha je navrzena s akumulaéni
vrstvou bez spadu s gravitanimi stfeSnimi vtoky. Navrzeny jsou i pojistné prepady.

Budova se nachazi na pozemku se stfednim radonovym rizikem, tedy bude feSeno odvétrani
radonu z podlozi trubnim systémem, uloZzenym v podsypu pod roznaseci zakladovou deskou a
nasledné bude odvedeno svislym potrubim nad stfechu. Hydroizolace bude provedena ze dvou
vrstev — tuhé a elastické — glastek a elastek.

Veskera destova voda ze stfech se bude akumulovat do akumulacni nadrze. V pfipadé napinéni
nasledné bude ztéchto nadrzi prepadem voda odtékat do deStové kanalizace. Poloha
akumulaénich nadrzi je patrna z koordinaéniho situaéniho vykresu C.03 — v pfiloze tohoto
dokumentu.

Fasada je feSena dvéma systémy. Prvni systém jsou pohledové lamely za kterymi se nachazi
provétravana mezera. Druhy systém jsou zelené kastlikové stény LIKO-S, za kterymi se také
nachazi provétravana mezera.



Na budové se bude nachazet i fotovoltaika pro zajisténi ziskavani energie z obnovitelnych zdroju
V CO nejvetsi mire.

¢) mechanicka odolnost a stabilita,

Nosné konstrukce jsou navrzeny z bézné uzivanych a provéfenych materiald a dle
standardnich konstrukénich zvyklosti.

Zatizeni pusobici na objekt v prabéhu jejiho uzivani nebude mit za nasledek zficeni stavby
nebo jeji Casti ani vétsi pretvorfeni konstrukci.

Vliv plsobicich zatizeni na rozhodujici stavebni konstrukce byl posouzen z hlediska I. i Il.
Mezniho stavu. Mechanicka odolnost a stabilita je zajisténa zejména pevnostnimi
charakteristikami pouzitych stavebnich materialt a vlastnim navrhem vhodnych nosnych
konstrukci.

B.2.7 Z&akladni charakteristika technickych a technologickych zafizeni

a) technické reseni,

ELEKTROINSTALACE - koncepce

Soucasti koncepce elektroinstalace je pouze navrh svitidel.
Pro umélé osvétleni budou pouzity isporna LED svitidla.
ELEKTROINSTALACE OBECNE

Ochrana proti zkratu

Je provedena vhodnymi typy a hodnotami jisticich prvkd.
Jistici prvky

Jsou navrzeny jistiCe a pojistkové odpinace s odpovidajici proudovou a zkratovou odolnosti
s ohledem na dany zdroj elektrické energie.

Napojeni objektu a vypnuti

Z rozvadéte RE na hranici pozemku je veden kabel do objektového rozvadéle R1. Spolecné
s pfivodnim kabelem je veden kabel pro pfipojeni slaboproudu.

Havarijni vypinani proudu je provedeno v rozvadéci RE na hranici objektu.
Kabelové trasy

Instalace v objektu bude provedena pod omitkou, v podlaze, sténach stropu pfipadné v
podhledech.

Pristroje

Vypinade a zasuvky budou instalovany dle CSN 33 2130-ed.2 s ohledem na interiér, zafizovaci
predméty a zadavaci podminky investora. V normalnich prostorach jsou navrzeny pfistroje v kryti
IP20 zapusténé. V prostorech nebezpelnych a zvlast nebezpelnych jsou navrzeny pfistroje
s vy8Sim krytim IP44 zapusténé.



Svételna instalace
Hodnoty osvétleni jsou stanoveny pro jednotlivé prostory podle CSN 73 4301:

Osvétleni je navrzeno dle CSN EN 12464-1 &asteéné svitidly LED tak, aby vyhovéla v&em
hygienickym a svételné technickym pozadavkim s ohledem na dosazeni co nejlepSi zrakové
pohody.

Zasuvkové obvody

V danych prostorech a na chodbach budou instalovany zasuvky 230V/16A pro pfipojeni
standardnich pfenosnych spottebica.

Instalace vypinacl a zasuvek umisténych v umyvarnach a v mistnostech s dfezy a umyvadly
bude provedena dle CSN 33 2130 - ed.3 a CSN 33 2000-7-701 — ed.2.

HROMOSVOD - koncepce

V ramci projektu neni feSeno. Z hlediska projektanta vS8ak bude FeSeno pomoci aktivniho
hromosvodu, coz usetfi spoustu komplikaci vzhledem k ozelenélé stieSe objektu.

VODOVOD - koncepce

Predmétem projektu je navrh vnitfniho vodovodu, tj. pfipojeni ZP na studenou a teplou vodu.
Jednotlivé potrubi, neni-li uvedeno jinak, je spadovano vzdy k vytokovym bateriim.

V nejvyS$sich mistech stoupaciho potrubi bude provedeno odvzdu$néni soustavy. Spadovani
bude provedeno smérem k vytokovym armaturam. Stoupaci potrubi bude vedeno v Sachté nebo
prostupy v koordinaci s ostatnimi profesemi a s dostateénym manipulaénim prostorem.
Odvzdusnéni bude pfirozené pres zafizovaci predméty nebo pfes odvzduSniovaci ventil
z&sobniku TV.

Lezaty rozvod v objektu bude veden v podhledu v izolaci. Bude proveden dvou-rovinnym
systémem. Tak bude feSeno pfechazeni mezi jednotlivymi profesemi. Dale bude lezaty rozvod
veden v koordinaci s ostatnimi profesemi v poloze vedle sebe. Dilatace potrubi bude zajisténa
pfirozené& zménou sméru.

Cirkulagni potrubi neni navrzeno vzhledem k navrhu topného kabelu po konzultaci s panem
doktorem Vranou.

Pfiprava TV je soucasti samostatného projektu.

Tlak v siti musi byt v rozmezi 0,2 MPa az 0,55 MPa. Podrobné posouzeni tlakovych pomért
bude fedeno ve vy3Sim stupni PD.

VeSkeré rozvody budou izolovany po celé své délce.

KANALIZACE - koncepce

V mésté Brné se aktualné nachazi splaskova i destova kanalizace a je tedy cely objekt napojen
novymi pfipojkami.

Svislé odpadni potrubi bude odvétrano nad stfechu objektu. Pfipojovaci potrubi o min. sklonech
3% bude zasekano ve zdech nebo vedeno v instalaénich prfedsténach.



Vnitfni pfipojovaci a odpadni potrubi bude provedeno z PP hrdlovych trub — HT systém, lezata
kanalizace pod podlahami bude z PVC potrubi hrdlového — KG systém. Na kanalizaci budou
pfed zprovoznénim provedeny zkousky tésnosti.

Vnitini splaskova kanalizace bude odvadét splasky od zafizovacich pfedmétt do kanalizace
pfes pfipojovaci potrubi do svislého a svodného potrubi. Splaskové vody budou odvadény
gravitacné. Splaskové vody nejsou technologicky znecistény. Budou vypoustény pfimo do
kanalizace. VSechny zafizovaci pfedméty jsou nad hladinou zpétného vzduti.

Destova kanalizace bude odvadét vody ze stiechy objektu. Destové stoupacky budou osazeny
Cisticim kusem 0,5 m nad UT ve zdi opatfené nerezovymi pohledovymi dvifky o rozmérech 15 x
15 cm. Stoupacky budou vyvedeny 0,5 m nad uroven stfechy, kde bude potrubi ukonéeno
ventilaéni hlavici.

VYTAPENI - koncepce

Zdrojem tepla pro vytapéni a nepfimotopny ohiev teplé vody bude set tepelného €erpadla typu
zemé-voda TC IVT GEO G o vykonu 4X29,3 kW, jako bivalentni zdroj bude elektro patrona ve
vyrovnavacim zasobniku o topném faktoru 3,85. Vrty ¢erpadla budou umistény na jihovychodni
strané pozemku za objektem fitness centra. Umisténi bylo vybrano z hlediska nizkeho
vizualniho ruseni nepobytové ¢asti zahrady.

Pfiprava teplé vody bude probihat v zasobnikovych ohfivacich OKC 500 NTR/HP/SOL.
V objektu jsou navrzeny dva tyto ohfivace s objemem 2x469 I.

Ukladani tepla pak bude probihat do akumulaéni nadrze s objemem 2000I. Odtud se nasledné
bude odebirat teplo a pfedavat do vzduchotechnické jednotky.

Podrobny popis a vypocty koncepce vytapéni jsou v samostatné ¢asti projektové dokumentace
zabyvajici se navrhem zdroje tepla.

VZDUCHOTECHNIKA - koncepce

Koncepce vzduchotechniky fedi navrh vzduchotechnickych jednotek pro fitness centrum MAKU.
V objektu jsou navrzeny tfi VZT jednotky od znacky ATREA. Tyto jednotky jsou navrzeny tak,
aby zajistily potfebnou vyménu vzduchu a zaroven zvladly chladit i vytapét cely objekt. Koncoveé
distribu¢ni prvky jsou zvoleny vyustky VKE, vyfivé vyusti a talifové ventily.

Podrobny popis, vypocty a vykres koncovych prvkd koncepce vétrani jsou v samostatné ¢asti
projektové dokumentace zabyvajici se navrhem nuceného vétrani.

FOTOVOLTAIKA - koncepce

Na provoz v objektu je navrZzena malé fotovoltaicka elektrarna umisténa na stfeSe objektu.
Jedna se celkem o 49 panel(, které jsou umistény na jih pod uhlem 30°. FVE je navrZena
jako sitova s pretokem pfebyte&né energie do distribucni sité.

Podrobny popis, vypocty a vykres fotovoltaiky je v samostatné ¢asti projektové dokumentace
zabyvajici se navrhem koncepce fotovoltaiky.

CHLAZENI - koncepce

Zdrojem tepla pro chlazeni bude set tepelného &erpadla typu zemé-voda TC IVT GEO G
0 vykonu 4X29,3 kW (stfidavé zapojeni 2x2 kvili regeneraci vrtll). Vrty Cerpadla budou



umistény na jihovychodni strané pozemku za objektem fitness centra. Umisténi bylo vybrano
Z hlediska nizkeho vizualniho ruseni nepobytové &asti zahrady.

Podrobny popis a vypocty koncepce chlazeni jsou v samostatné ¢asti projektové dokumentace
zabyvajici se navrhem chlazeni.

ODPADOVE HOSPODARSTVI

Veskery odpad vznikajici pfi uzivani fitness centra bude tfidén a ukladan do kontejnerd k tomu
uréenych (umisténi popelnic u parkovisté objektu — viz. C.02).

b) vyéet technickych a technologickych zafizeni,

Navrhované fitness centrum tvofi jeden stavebni objekt véetné technickych a technologickych
zarizeni.

Objekt SO.01 je vybaven béznymi technickymi vybavenimi charakteristickymi pro objekt
sportovniho zafizeni.

B.2.8 Pozarné bezpecnostni freseni

Projekt pro stavebni povoleni (ohlaseni stavby) ,NOVOSTAVBA FITNESS CENTRUM MAKU*
fesi dvoupodlazni novostavbu fitness centra. Objekt je feSen dle CSN 730802 v souladu s
navazujicimi projektovymi normami, zejména CSN 730835.

Pozarni odolnost stavebnich konstrukci vyhovi pozadavkd SPB jednotlivych pozZarnich useka. V
objektu je k dispozici nechranéna unikova cesta vyhovujicich parametr. Odstupové vzdalenosti
dosahuji pouze na vlastni pozemek investora - stav je vyhovuijici.

Podrobné viz. samostatna ¢ast — Pozarné bezpecnostni feSeni.

B.2.9 Uspora energie a tepelna ochrana

Viz. Samostatna pfiloha - Tepelné technické hodnoceni budovy a energeticka naroCnost stavby.

PENB dolozZen v samostatné ¢asti.

B.2.10 Hygienické pozadavky na stavby, pozadavky na pracovni a komunalni
prostfedi

Stavba je navrzena tak, aby byly poZzadavky na stavby uréené pro cviceni spinény.

Veskeré stavebni materialy pouZivané na stavbé& musi splfiovat pozadavky CSN a prohlaseni o
shodé. Stavba je navrzena tak, aby neohrozovala hygienu nebo zdravi jejich uzivatel nebo
sousedu, a aby zabezpecovala ochranu zdravi a zZivotniho prostfedi. Jsou dodrzeny pozadavky
dané interpretanim dokumentem, smérnice rady 89/106/EHS pro stavebni vyrobky, zakladni
pozadavek €. 3 - Hygiena, ochrana zdravi a Zivotniho prostiedi.



Odpady vzniklé pri stavbé:

S veskerymi odpady bude nalezité nakladano ve smyslu ustanoveni zakona ¢. 184/2014 Sb.,
kterym se méni zakon €. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakond, ve
znéni pozdéjSich predpisu, a zakon ¢. 169/2013 Sb., kterym se méni zakon ¢. 185/2001 Sb., o
odpadech a o0 zméné nékterych dalSich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisl, zakon ¢&.
25/2008 Sb., o integrovaném registru znedistovani zivotniho prostfedi a integrovaném systému
plnéni ohlasovacich povinnosti v oblasti Zivotniho prostfedi a o zméné nékterych zakon(, ve
znéni pozdéjsich predpisq, vyhl. €. 381/2001 Sb., Katalog odpadu; vyhl. €. 383/2001 Sb.,
vyhlaska o podrobnostech nakladani s odpady; vyhl.¢. 376/2001 Sb., vyhlaska o hodnoceni
nebezpecnych viastnosti odpadu a predpisli souvisejicich. Plvodce odpadu je povinen odpady
zarazovat podle druht a kategorii. Novostavbou nebude dotéena puvodni bilance potfeby a
spotfeby medii a hmot. Z provozu objektu je produkovan tuhy komunaini odpad, ktery je
ukladan do TKO kontejneru, ktery je situovan na pozemku investora. S odpadem je a bude
nakladano dle zakona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech a o0 zméné nékterych dalSich zakon(, ve
znéni pozdéjsich predpist ¢.184/2014 Sb.

Zasady reSeni vlivu stavby na okoli z hlediska hluku a vibraci:

PFi stavebnich pracich nebude prekro¢ena nejvyssi hladina akustického tlaku Laeq, T. Uréené
vyhlaskou NV €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Gc¢inky hluku a vibraci.
Veskeré hlu¢né stavebni prace budou omezeny na minimum a budou provadény vyhradné v
¢asovém rozmezi 8.00-18.00 hod. Novostavbou se neméni zatiZzeni okolnich pozemku a staveb
hlukem a vibracemi.

Zasady reseni vlivu stavby na okoli z hlediska prasnosti:

V dobé vystavby je ochrana staveni$té a jeho okoli zajisténa kropenim a uklizenim prasného
odpadu.

B.2.11 Ochrana stavby pfed negativnimi u€inky vnéjsiho prostiedi

a) ochrana pred pronikanim radonu z podlozi,

Hydroizolace spodni stavby budou provedeny ze dvou modifikovanych asfaltovych pasu
(Glastek 40 special mineral + Elastek 40 special), které musi pinit také funkci izolace proti
radonu.

V podsypu pod zakladovou deskou bude dale feSeno odvétrani radonu nad stfechu. Navrh
pfesného feSeni bude soucasti provadéci dokumentace stavby.

b) ochrana pired bludnymi proudy,

Neni uvazovano v technické dokumentaci.

c) ochrana pred technickou seizmicitou,

Stavba se nenachazi v oblasti s technickou seizmicitou — ochrana neni potfeba.



d) ochrana pred hlukem,

V okoli stavby se nevyskytuje zadny zdroj hluku, ktery by mohl pfesahnout limity. Stavba jako
celek nepotfebuje ochranu pfed hlukem.

Navrzené konstrukce a opatfeni splfiuji normové hodnoty uvedené v CSN 73 0532 Akustika -
Ochrana proti hluku v budovach a posuzovani akustickych vlastnosti stavebnich vyrobka.

Pro danou lokalitu se nepozaduji zvlastni opatfeni pfed hlukem. Dle novely zakona €. 267/2015
Sh., o ochrané vefejného zdravi doslo k vyhodnoceni nepfiznivych vlivl na stavbu a uzivatele v
ni. V blizkosti stavby se nenachazi zadné stacionarni zdroje produkujici hluk &i vibrace.

e) protipovodiova opatieni,

Stavba neni v povodiovém Uzemi — ochrana neni potfeba.

f) ostatni ucinky (vliv poddolovani, vyskyt metanu apod.),

Stavba neni v poddolovaném Uzemi. V oblasti ani neni znam vyskyt metanu. Ochrana neni
potfeba.

B.3 Pripojeni na technickou infrastrukturu

a) napojovaci mista technické infrastruktury,

Navrzeny objekt bude napojen na stavajici technickou infrastrukturu mésta pomoci novych
pfipojek. Fitness centrum bude pfipojeno ke kanalizaci, vodovodu, elektrické siti a datovému
kabelu.

Poloha ndpojnych mist je patrné z koordina&niho vykresu C.02.

b) pripojovaci rozméry, vykonové kapacity a délky,
Napojeni NN:

Vodovodni pfipojka bude z PE 100 SDR 11. Kanaliza¢ni potrubi z PVC KG. Ostatni pfipojovaci
rozméry, vykonové kapacity a délky feSi samostatny projekt TZB, ktery neni soucasti této
projektové dokumentace.

B.4 Dopravni feseni

a) popis dopravniho feSeni v€éetné bezbariérovych opatreni pro pfistupnost a uzivani
stavby osobami se snizenou schopnosti pohybu nebo orientace,

Objekt SO 01 je navrzen v 1.NP pro bezbariérové uzivani dle vyhlasky €. 398/2009 Sb. o
obecnych technickych pozadavcich zabezpecujici bezbariérové uzivani staveb.

Na odstavné parkovaci ploSe fithess centra se nachazi Ctyfi stani o rozmérech 3,75 x 5 m, které
jsou vyhrazeny pro osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace. Veskeré zpevnéné
komunikace v celém arealu jsou provadény tak aby podél sklon byl max. 8,33 % a pf¥ic¢na sklon
max. 2 %. Vstup do objektu je téméf srovnany s okolnim terénem.



Dopravni feSeni je patrné z koordina¢niho situaéniho vykresu C.03.

b) napojeni tzemi na stavajici dopravni infrastrukturu,

Napojeni na dopravni infrastrukturu je patrné z koordinacniho situaéniho vykresu C.03. Pfijezd
je mozny po mistni komunikaci. VeSkeré pfistupy v celém arealu jsou feSeny bezbariérové.

¢) doprava v klidu,

Doprava v klidu je zajiSténa odstavnymi parkovacimi plochami u fitness centra, kde se nachazi
23 parkovacich mist pro osobni automobily, z toho jsou 4 pro osoby se snizenou schopnosti
pohybu a orientace.

d) pési a cyklistické stezky,

Navrhované upravy objektu nijak neovlivni zauzivané péSsi trasy. Znacena cyklisticka stezka se
nevyskytuje.

B.5 Reseni vegetace a souvisejicich terénnich Gprav

a) terénni Upravy,

Terénni tpravy prob&hnou v minimalni mozné mife pro realizaci stavby. Hlavné vzhledem
k vybudovani zakladovych konstrukci. Pfebyteéna se odveze. Cast prebyteéné zeminy se
pouzije pro dotvarovani terénu okolo objektu.

b) pouzité vegetacni prvky,

Bude pouZito standardni zatravnéni pouzivané na zbylé ploSe pozemku.

c) biotechnické opatieni,

Nejsou v projektu navrhovana.

B.6 Popis vlivll stavby na zivotni prostredi a jeho ochrana

a) vliv na zivotni prostredi — ovzdusi, hluk, voda, odpady a ptida,

Novostavba neprodukuje zplodiny do ovzdusi, neznec¢istuje vodu, nevytvafi svym uzivanim
hluk, nekontaminuje pldy a nevytvafi odpady.

Emise z automobilové dopravy budou ve srovnani se stavajici dopravou v daném Gzemi
minimalni. Kvalita ovzdusi v okoli posuzované stavby bude nejvice ovlivnéna vyvojem
celkového znedisténi ovzdusi v obci, nikoliv realizaci a provozem posuzované novostavby.

Objekt nema vliv na zivotni prostiedi - ovzdu$i, vodu, odpady, hluk a padu.



Nakladani s odpadem - obecné:

S odpady bude nakladano v souladu s pozadavky platné legislativy — viz nasledujici odstavec.
Odpady budou tfidény dle jednotlivych druht a oddélené shromazdovany na vyhrazenych
mistech do doby, nez budou pfedany osobé opravnéné k dal§imu nakladani s nimi. Odpady,
které nebude mozno vyuzit, budou pfednostné pfedavany k vyuziti (recyklaci nebo jinému
zpusobu materialového vyuziti), zbyvajici nevyuzitelny podil produkce odpadl bude spalovan
nebo uloZen na skladce. Pfi kolaudaénim Fizeni budou pfedloZeny doklady o pfedani
vyprodukovanych odpadd opravnénym osobam.

Pdvodce odpadt je predevsim povinen:

e odpady zafazovat podle druh(l a kategorii podle zakona ¢.541/2020 Sb. (v aktualnim
znéni)

e Zzaijistit pfednostni vyuziti odpadu v souladu se zakonem ¢€.541/2020 Sb. (v aktualnim
znéni)

e shromazdovat odpady utfidéné podle jednotlivych druhud a kategorii

e zabezpecit odpady pfed nezadoucim znehodnocenim, odcizenim nebo Unikem

Legislativa:

- 541/2020 Sb., Zakon o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakonl (v aktualnim
znéni)
- 477/2001 Sb., Zakon o obalech a o zméné nékterych zakonud -zakon o obalech (v
aktualnim znéni)
- 8/2021 Sb., Vyhlaska o Katalogu odpadl a posuzovani viastnosti odpadu - Katalog
odpadu (v aktualnim znéni)

b) vliv na pfirodu a krajinu (ochrana drevin, ochrana pamatkovych stromu, ochrana
rostlin a zivocicha apod.), zachovani ekologickych funkci a vazeb v krajiné,

Provoz objektu nema vliv na okolni pfirodu a krajinu. V blizkosti stavby se nevyskytuji statem
chranéné dreviny, rostliny a ZivoCichové. Pfi vystavbé se nevyZaduje jejich ochrana. Z&mérem
nebudou dotéeny pozemky uréené k plnéni funkci lesa nebo zajmy chranéné organem statni
spravy lesll. Zamér se nedotyka zajmU chranénych organem ochrany pfirody a krajiny, u nichz
je k vykonu statni spravy pfislusny povéreny obecni Ufad a obecni Ufad obce s rozSifenou
pusobnosti. Zamér se nedotyka zajm( chranénych zakonem ¢&. 449/2001 Sb., o myslivosti, v
platném znéni.

¢) vliv na soustavu chranénych uzemi Natura 2000,

Stavba nebude mit vliv na soustavu chranénych Gzemi Natura 2000.

d) popis dopravniho feSeni véetné bezbariérovych opatreni pro pristupnost a uzivani
stavby osobami se snizenou schopnosti pohybu nebo orientace,

Stavba nepodléha zjiStovacimu fizeni ani stanovisku EIA — zadné podminky tedy nejsou.



€) navrhovana ochranna a bezpecnostni pasma, rozsah omezeni a podminky ochrany
podle jinych pravnich predpist,

Stavba nenaruSuje a ani nevyvolava zadna ochranna a bezpec&nostni pasma, zadny rozsah
omezeni ani podminky ochrany podle jinych pravnich predpisu.

B.7 Ochrana obyvatelstva

a) splnéni zakladnich pozadavkii z hlediska plnéni ukolii ochrany obyvatelstva,
Zafizeni civilni ochrany obyvatelstva nejsou v objektu navrzena.

U navrzeného objektu se nestanovuje zéna havarijniho planovani. Objekt nelezi v z6né
havarijniho planovani Zadného jiného objektu a ani se v dlsledku jeho vystavby nebude zéna
havarijniho planovani stanovovat. Objekt neni ohrozen zvlastni povodni pod vodnim dilem.
Objekt neni zahrnut do systému staveb vyuzivanych k plnéni Gkol ochrany obyvatelstva.

B.8 Zasady organizace vystavby

a) potieby a spotieby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajisténi,

Navrhované materialové feSeni vede k nizkym narokiim na technologické procesy provadéné
na stavbé, kdy budou energie a voda odebirany ze stavajicich odbérovych mist ve mésteé.

b) odvodnéni stavenisté,

Odvodnéni stavenisté bude probihat pfirozenym odtokem. Nebude dochazet k odtoku
povrchovych vod na sousedni pozemky ani na zpevnéné komunikace. Pouze v pfipadé
nepfiznivych klimatickych podminek bude pfipadna voda ze stavebnich ryh a jam od€erpavana
do nejbliz8i kanalizani jimky.

c) napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu,

Stavenisté se celé nachazi na pozemku investora. Tento pozemek je navazan na mistni
dopravni trasu, stavba je tak pro zasobovani dobfe pfistupna. Vodu a elektrickou energii je pro
potfebu stavby a zafizeni stavenisté Ize zajistit pfimo na stavenisti. Odpady budou odvazeny
automobilovou dopravou na misto skladky — pfesné misto skladek zajisti dodavatel stavby.
Vozidla budou vyjiZdét ze stavenisté Cistd a nebudou pfeplfiovana, dodavatel bude pravidelné
Cistit vyjezdové komunikace. Pouzivané vefejné komunikace je povinen dodavatel po
dokonceni stavebnich praci uvést do plvodniho stavu.

d) vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemky,

Stavba nebude trvale negativné ovliviiovat okolni pozemky a stavby. Stavebni prace nebudou
zasahovat mimo pozemek investora. Stavebni prace budou provadény béznymi stavebnimi
mechanismy. Okolni objekty nebudou dlouhodobé nepfiznivé ovlivnhény hlukem, zvySenou
prasnosti Ci vibracemi. Stavba a stavebni prace si nevyzadaji specialni opatfeni k minimalizaci
nepfiznivych vlivl na okolni objekty.



e) ochrana okoli stavenisté a pozadavky na souvisejici asanace, demolice, kaceni dievin,

Stavenisté bude oploceno. Tim bude zamezeno moznosti zranéni a ohrozeni zdravi
nepovolanych osob. Pfi odjezdu techniky ze stavby musi dodavatel dbat na jeji o€isténi pred
vjezdem na veiejné komunikace. Zasobovani stavenisté a odvoz odpadu bude zajisténo
vefejnou komunikaci.

Kaceni dfevin nebude provadéno.

f) maximalni do¢asné a trvalé zabory pro stavenisté,

Zarizeni stavenisté bude vyuzivat zminény pozemek investora a to pouze po dobu nutnou k
vystavbé objektu.

Kratkodobé zabory stavenisté budou v mistech kontaktu s vefejnym provozem vymezeny
pfenosnymi zabranami, pfechodnym dopravnim zna¢enim nebo jinym nalezitym zpisobem.

g) pozadavky na bezbariérové obchozi trasy,

Navrhem nebude zasahovano do stavajicich komunikaci tak, aby bylo nutné navrhovat obchozi
trasy.

h) maximalni produkované mnozstvi a druhy odpadi a emisi pfi vystavbé, jejich
likvidace,

V souladu s pozadavky mezinarodni normy, je nutné uzplsobit zafizeni stavenisté a provadéni
stavebnich praci. Dale je zajisténo pouzivanim modernich technologii a material( Setrnych

k Zivotnimu prostfedi, tfidénim a recyklaci odpadU a efektivnim hospodafenim s energiemi, a
pfispiva tim k neustalému zlepSovani pfi ochrané zivotniho prostfedi.

Provadéci firmy musi splnit pozadavky vSech platnych zakonu, nafizeni, vyhlaSek a predpisu
k ochrané zZivotniho prostredi.

PFi stavbé se predpoklada vznik stavebniho odpadu. Jeho druh a pfedpokladané mnozstvi je
uvedeno v nasleduijici tabulce:

Kategorie ZpUsob nakladani
Katalogové doad N doad
gislo odpadu | °°Pacu azev odpadu (napf. recyklace, vyuziti,
(O/N) odstranéni, atd.)

170101 0 Beton recyklace
17 01 02 0 Cihla recyklace

Smési nebo oddélené frakce betonu,

cihel, taSek a keramickych vyrobkt
17 01 07 0 neuvedené pod &islem 17 01 06 recyklace
17 02 02 0 Sklo recyklace
17 02 03 o) Plasty recyklace

Asfaltové smési neuvedené pod
170302 0 ¢éislem 17 03 01 recyklace
17 04 05 o) Zelezo a ocel recyklace




17 04 07 0 Smésné kovy recyklace

Zemina a kameni neuvedené pod .. ; . ., o
&islem zafizeni k vyuzivani odpadu

17 05 04 o) 17 05 03 k zasypavani

Izolaéni materialy neuvedené pod cisly
17 06 04 o) 170601 a 17 06 03 recyklace

Stavebni materidly na bazi sadry
17 08 02 0 neuvedené pod &islem 17 08 01 recyklace

Odpady kategorie O vznikajici pfi vystavbé budou tfidény a deponovany ve sbérnych
kontejnerech na pozemku stavebnika. Nasledné budou odstranény zhotovitelem stavebnich
praci vyvezenim do pfislusnych zafizeni uréenych pro nakladani s odpady.

Odpad vhodny k recyklaci bude odvezen do zafizeni uréeného k vyuzivani odpadd formou
recyklace.

Bézny stavebni odpad vhodny k recyklaci (tj. beton, cihelné zdivo, omitky, ocel, sklo a dfevo...)
- bude v maximalnim mozném mnozstvi recyklovan.

Asfaltové vyrobky (izolace spodni stavby...) - bude v maximalnim mozném mnozstvi
recyklovano.

Izolace tepelné — bude v maximalnim mozném mnozstvi recyklovano.

Za nakladani s veskerymi odpady ze stavebnich praci bude odpovédny
zhotovitel/dodavatel jako ptivodce odpadi. Pri nakladani s odpady bude dodrZena
hierarchie odpadového hospodarstvi stanovena § 3 zakona ¢. 541/2020 Sb., o odpadech,
v platném znéni (pfedchdzeni vzniku odpadt, pfiprava k opétovnému pouZiti, recyklace,
jiné vyuziti, véetné energetického vyuziti, odstranéni).

PFijezd na stavbu bude po stavajici obecni asfaltové komunikaci. Vyuzitelné druhy odpad
budou pribézné odvazeny do zafizeni ur€enych k vyuzivani odpadl formou recyklace pfip. do
zafizeni uréeného k energetickému vyuziti odpadu. Nevyuzitelné druhy odpadi budou
pribézné odvazeny na pfedem domluvenou skladku odpadu.

PFi vystavbé této budovy bude pozemek postupné opatfen provizornim stavenis§tnim oplocenim,
tak aby bylo zamezeno vstupu nepovolanych osob. Komunikace mimo obvod stavenisté je
nutno udrzovat v Cistoté dle silni€niho zakona. Parametr maximalniho povoleného zatizeni
komunikaci dodavatelé pfizplsobi pozadavkim spravce komunikace a budou pouzivat
dopravni prostfedky, které vyhovi tomuto parametru, pfipadnou zménu si pfedem projednaji.
Demolici objektu nebude ve smyslu omezeni dopravy dotéena zadna komunikace.

Veskera ¢innost spojena s ,nakladanim s odpady“ vzniklymi pfi realizaci praci bude v souladu
se zakonem 541/2020 Sb. o odpadech v platném znéni a s provadécimi vyhlaskami k zakonu o
odpadech ( vyhlaska €. 8/2021 Sb., o katalogu odpadu a posuzovani vlastnosti odpadu a
vyhlaska ¢. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, v platném znéni. Cilem je
zajistit, aby se stavebnimi a demoli¢nimi odpady bylo nakladano v souladu se ,, Surovinovou
politikou statu v oblasti nerostnych surovin “, pfijatou usnesenim vlady CR. (MozZnost vyuZivat
stavebni a demoli¢ni odpady po jejich Upravé recyklaci jako fady primarnich surovin. ZvySeni
procenta podilu recyklace stavebnich a demoli¢nich odpadu s naslednym vyuzitim recyklata.
Omezeni vyuzivani neupravenych stavebnich odpadu k rekultivacim terénnich ploch a
vytéZenych tézebnich prostor. Zajisténi dukladnych kontrol stavu provadénych terénnich Uprav
a rekultivaci (zejména s ohledem na vyuzivani stavebnich odpadi).



i) bilance zemnich praci, pozadavky na pfisun nebo deponie zemin,

Prebyteéna zemina bude odvezena. Cast zeminy bude ponechana a pouzita na dotvarovani
terénu okolo stavby.

j) ochrana zivotniho prostiedi pfi vystavbé,

Béhem vystavby nedojde ke znecisténi prostfedi, bude zajisténa ochrana proti hluku. Hluk ze
stroju bude omezen kvalitnimi stroji, bude dodrzovan noéni klid.

Znecistovani ovzdusi: Motory mobilni techniky nepobézi zbyte€né naprazdno, budou v dobrém
technickém stavu.

Znecistovani komunikaci: Technika se bude pohybovat pfevazné po zpevnéné plose. Pred
opusténim stavenisté budou automobily a veSkeré stroje ocistény mechanicky. Bude-li vozovka
znecisténa, je nutné necistoty odstranit.

Nakladani s odpady: Odpad bude tfidén a poté odvezen na skladku nebo odvezen do sbérny.
Nebezpeény odpad zneSkodni firma, ktera je k tomuto uréena.

Vlivem zasobovani stavby dojde k narlstu hluénosti a prasnosti. Organizaci vystavby budou
negativni vlivy eliminovany na co nejmensi miru a na co nejkratSi Easovy Usek.

V prabéhu vystavby nesmi dochazet k nadmérnému znecistovani povrchovych vod a
ohrozovani kvality podzemnich vod. Zhotovitel musi zejména dodrzovat tyto zakony a predpisy:

e Z4kon €.254/2001 Sb., o vodach (vodni zakon) ve znéni pozdéjSich predpisu;

¢ VVyhlaska ¢. 428/2001 Sb., kterou se provadi zakon €. 274/2001 Sb., o vodovodech a
kanalizacich pro vefejnou potfebu a 0 zméné nékterych zakonu (zakon o vodovodech a
kanalizacich),

e Nafizeni vlady €. 61/2003 Sb., o ukazatelich a hodnotach pfipustného znecisténi povrchovych
vod a odpadnich vod, nalezitostech povoleni k vypousténi odpadnich vod do vod povrchovych a
do kanalizaci a o citlivych oblastech

k) zasady bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti, posouzeni potieby
koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci podle jinych pravnich predpist,

Béhem prabéhu stavebnich praci se musi dodrzet ustanoveni nafizeni viady €. 591/2006 Sb. O
blizSich minimalnich pozadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich (v
aktualnim znéni) a déle nafizeni vlady &. 362/2005 Sb. O blizSich poZadavcich na bezpenost a
ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpe&im padu z vysky nebo do hloubky (v
aktualnim znéni). Odpovédnost za bezpecnost nese investor, zhotovitel i stavebni dozor. Plan
bezpelnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti podle zakona €. 309/2006 Sb. (v aktualnim
znéni) § 15, odst. 2 zajisti podle druhu a velikosti stavby zadavatel stavby, budou-li na stavenisti
vykonavané prace a €innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohroZeni Zivota nebo
poskozeni zdravi. Nami navrhovana stavba bude potfebovat koordinatora bezpec€nosti.

PFi realizaci stavby budou dodrzovany pozadavky vyhlasky €. 324/90 o Bezpecnosti prace.

- PFi provadéni stavebnich praci je nezbytné dodrzovat veskeré platné bezpe&nostni pfedpisy a
normy pro provadéné prace, a to zejména nize uvedené véetné dalSich souvisejicich:

- zakon €. 309/2006 Sb. ze dne 23. kvétna 2006, kterym se upravuji dal$i pozadavky bezpecénosti
a ochrany zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi
pfi €innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci). (v aktualnim znéni)



- nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpe&nost a ochranu zdravi pfi praci
na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky nebo do hloubky (v aktualnim znéni)

- nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb. o bliz§ich minimalnich pozadavcich na bezpeénost a ochranu
zdravi pfi praci na stavenistich (v aktualnim znéni)

- nafizeni vlady ¢€. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpeény provoz a
pouzivani stroji a technickych zafizeni, (v aktualnim znéni)

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, (v
aktualnim znéni)

- nafizeni vlady €. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz8i podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostfedku, (v aktualnim znéni)

- nafizeni vlady €. 101/2005 Sb. o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostfedi,
(v aktualnim znéni)

- vyhlaska €. 48/1982 Sb. ve znéni pozdéjSich dodatku, kterou se stanovi zakladni pozadavky k
zajisténi bezpecnosti a technickych zafizeni, (v aktualnim znéni)

- CSN 26 9030: Z1 - Manipulaéni jednotky - Zasady pro tvorbu, bezpe¢nou manipulaci a
skladovani

- CSN 33 1310 ad. 2 - Bezpeénostni pozadavky na elektrické instalace a spotiebice uréené k
uzivani osobami bez elektrotechnické kvalifikace

- CSN 33 1310: Z1 - Elektrotechnické piedpisy. Bezpe&nostni predpisy pro elektricka zafizeni
urena k uzivani osobami bez elektrotechnické kvalifikace - Vyhlaska ¢. 87/2000 Sb. Pozarni
bezpec€nost pfi svafovani

- CSN 33 1600 ad. 2- Revize a kontroly elektrickych spotfebi&t b&hem pouzivani

- CSN 49 6105: v&. Zmén - Dfevozpracujici zafizeni. Bezpe&nostni pozadavky pro kotougové a
valcové pily — ¢ast

- CSN EN 1298 - Pojizdna pracovni leSeni - Pravidla a zasady pro vypracovani navodu na
montaz a pouzivani

- CSN EN 12811-1 - Dogasné stavebni konstrukce - Céast 1: Pracovni leSeni - PoZadavky na
provedeni a obecny navrh

- CSN 73 8106: v&. Zmén - Ochranné a zachytné konstrukce

- CSN EN 1004 - Pojizdna pracovni dilcova leSeni - Materidly, rozméry, navrhova zatizeni,
pozadavky na provedeni a bezpe€nost

- CSN EN 131-2: v&. Oprav - Zebtiky. Pozadavky, zkouseni, znageni

- Pokyny vyrobcl k provozu a udrzbé strojd, strojniho zafizeni a naradi

Zvysené opatrnosti je tfeba dbat pfi praci ve vyskach, pfi téchto pracich bude bezpodmineéné
dodrZeno Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. (viz vyse).

I) upravy pro bezbariérové uzivani vystavbou dotéenych staveb,

Touto vystavbou nebudou dotéeny Zadné dalSi stavby a neni tedy tfeba provadét upravy pro
bezbariérové uzivani.

m) zasady pro dopravné inzenyrské opatieni,

PFi vijezdu a vyjezdu na stavenis$té je tfeba osadit doCasné dopravni znaceni upozornujici na
vjezd a vyjezd ze stavenisté. Jina opatfeni se nepredpokladaji.



n) stanoveni specialnich podminek pro provadéni stavby (provadéni stavby za provozu,
opatieni proti ué¢inkiim vnéjsiho prostredi pfi vystavbé apod.),

V pfipadé provadéni novostavby odbornou stavebni firmou bude zazemi pro stavebni
zaméstnance v provizornich objektech zafizeni stavenisté. Ostatni zafizeni stavenisté (stavebni
dvur) bude umisténo na pozemku budouciho objektu tak, aby nezasahovalo do vefejnych
komunikaci ani sousednich pozemk(l. Pfesné podminky zajistujici vystavbu budou stanoveny
Uzemnim rozhodnutim.

PFi vystavbé budou respektovany vSechny hygienické pfedpisy, zejména ochrana pred hlukem,
vibracemi, otfesy a ochrana pfed prachem. Stavba bude citlivé realizovana tak, aby negativné
neovlivnila prostfedi okolnich objektd. Stavebni prace budou probihat od 7 do 17 hodin, pficemz
nesmi byt pfekro¢ena nejvy3si ekvivalentni hladina akustického tlaku s korekci danou
narizenim vlady &islo 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci.

o) postup vystavby, rozhodujici dil€i terminy,

Predpokladané zahajeni stavby: 04/2023

Pfedpokladané dokonceni stavby: 10/2024

Navrzena novostavba i ostatni Upravy na pozemku predpokladaji bézny postup vystavby:
= Zemni prace

= Provedeni spodni stavby = Hruba stavba = DokonCovaci prace = Terénni Upravy

B.9 Celkové vodohospodarské reseni

Po dokonéeni vystavby objektu bude pfebyteéna srazkova voda ze stiechy svedena do
akumulaéni nadrze.

V jednom celku zajistuje filtraci srazkové vody, jeji akumulaci, Cerpani srazkové vody do
rozvodu a doplfiovani pitné vody do systému v pfipadé nedostatku srazek.

Akumulaéni objem V = 10 m3.
Tento objem bude vhodny pro 21 dni.

Vedle této nadrze bude samostatna Sachta, ve které se bude nachazet erpadlo (samostatné
neponorné), které bude v pfipadé potfeby Cerpat vodu z nadrze do budovy — kde bude tato
voda pouZita na zalévani zelenych interiérovych stén.

Tato dokumentace je zpracovana ve stupni pro DUR+DSP.

V pfipadé zmény podkladu, ¢i vzniku novych skutecnosti, si projektant vyhrazuje pravo
na posouzeni dopadu téchto zmén na Feseni a eventualni doplnéni nebo upravu projektu.
Jakékoliv zmény, pfipadné nejasnosti, je nutno konzultovat s autorem dokumentace.

Veskera prace budou provadény podle technologického predpisu vyrobce.

Osazeni stavby *0,000 bude zprfesnéno pred zahadjenim praci.

V Brné dne: 12/2022 Vypracoval: Bc. Matéj Kucera, MBA



Zaver

Svoji diplomovou préaci jsem vypracoval s co nejvyssi preciznosti. Diky ziskanym znalostem a
zkuSenostem béhem studia jsem si poradil s koncepci celé budovy. V navrhu jsem maximalné
vyuzival zkuSenosti kolegl z projekce, dale vyhlasek, norem, zakona. V rdznych technickych
feSenich mi pomohla i komunikace s riznymi dodavateli zvolenych systému objektu fitness
centra.

Tuto praci jsem zpracoval na zakladé naskicovani architektonické studie na papir. Tyto moje
nakresy slouzily pro navrh celé projektové dokumentace a také jako podklad pro navrh
technickych feeni objektu fitness centra.

Zadani jsem dle mého nazoru spinil v pozadovaném rozsahu. Zadna z pozadovanych &asti dle
osnovy na strankach programu EVB nechybi.

Objekt je i z mého pohledu velmi zajimavy z hlediska EVB a to diky polointenzivni zelené
stfeSe, zelenym fasadam, fotovoltaice, zeleni v interiéru a v neposledni fadé zvolenym
stavebnim materialim.

V zavéru bych rad podékoval v§em profesorim na fakulté, ktefi mi byli v pribéhu diplomové
prace k dispozici a se vSim mi pomahali.
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* €. 499/2006 Sb. Vyhlaska o dokumentaci staveb

+ ¢. 501/2006 Sb. Vyhlaska o obecnych pozadavcich na vyuzivani azemi

+ . 378/2001 Sb. Nafizeni vlady, kterym se stanovi bliz§i pozadavky na provoz a pouzivani
stroju, technickych zafizeni, pfistroju a naradi

+ €. 362/2005 Sb. Nafizeni vlady o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpeéim padu z vy3ky nebo do hloubky

+ &. 23/2008 Sb. Vyhlaska o technickych podminkach poZarni ochrany staveb

 &. 246/2001 Sb. Vyhlaska Ministerstva vnitra o stanoveni podminek poZarni bezpecnosti a
vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci)

 &. 264/2020 Sb., o energetické naro¢nosti budov

+ &. 101/2005 Sb. Nafizeni vlady o podrobnéjSich poZadavcich na pracovisté a pracovni
prostiedi

+ €. 591/2006 Sb. Nafizeni vlady o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci na stavenistich

* €. 272/2011 Sb. Nafizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi uCinky hluku a vibraci

+ €. 361/2007 Sb., kterym stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni nafizeni viady ¢.
93/2012 Sh., vzpp



+ €. 398/2009 Sh. Vyhlaska o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujici bezbariérové
uzivani staveb

* . 48/2014 Sb., o vodovodech a kanalizacich pro vefejnou potiebu, vzpp
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Nahlizeni do katastru nemovitosti [online]. Copyright © 2004 [cit. 05.01.2023]. Dostupné z:
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Stavebniny DEK. Stavebniny DEK [online]. Copyright © 2021 DEK a.s. [cit. 05.01.2023].
Dostupné z: https://www.dek.cz/

Strfesni vtoky, vpusti a pfepady Topwet Copyright © [cit. 05.01.2023]. Dostupné z:
https://www.topwet.cz/

ISOVER. Nejsirsi nabidka tepelnych, zvukovych a protipozarnich izolaci Copyright © 2019. [cit.
05.01.2023]. Dostupné z: http://www.isover.cz/

Ceska geologicka sluzba Copyright © 2019 [cit. 05.01.2023]. Dostupné z:
http://www.geology.cz/

Stavebni hmoty Cemix Copyright © LB Cemix, s.r.o. [cit. 05.01.2023]. Dostupné z:
https://www.cemix.cz/

Tzb info. [cit. 05.01.2023] Dostupné z: http://www.tzb-info.cz/

BEST Copyright © [cit. 05.01.2023]. Dostupné z: https://obchod.best-as.cz/

Zakony pro lidi. [cit. 05.01.2023] Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz

Katalog odpad [cit. 05.01.2023] Dostupné z: https://www.katalogodpadu.cz/

Dlazby a obklady RAKO Copyright ©. [cit. 05.01.2023] Dostupné z: www.rako.cz

Ceskomoravsky beton: lité podlahy, anhydrit, cementové potéry, specialni betonové smési.
Copyright © Ceskomoravsky beton, a.s. 2021 [cit. 05.01.2023]. Dostupné z: http://www.lite-
smesi.cz/

Navrhovani stfech ISOVER [cit. 05.01.2023] Dostupné z: https://www.isover.cz/

Zelené fasady LIKO-s [cit. 05.01.2023] Dostupné z: https://www.liko-s.cz/cs/

Seznam pouzitych zkratek a symboli

PD - projektova dokumentace

SO - stavebni objekt

ZB — zelezobeton

ESOB — energeticky $titek obalky budovy
NP — nadzemni podlazi

NN — nizké napéti
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NTL — nizkotlaky

STL - stfedotlaky

HUP — hlavni uzavér plynu

RE — elektromérovy rozvadécé

PS — pojistkova skfin

VS — vodomérna $achta

RS — revizni $achty

RN — retenéni nadrz

H — hydrant

PVC - polyvinylchlorid

PE — polyethylen

HDPe — vysokohustotni polyethylen

PP — polypropylen

mPVC — mék&eny polyvinylchlorid
EPDM - synteticky kau€uk

HI — hydroizolace

EPS — expandovany (pénovy) polystyren
XPS — extrudovany polystyren

MV — mineralni vina

PUR — polyuretan

ETICS — vnéjsi tepelné izolaéni kompozitni systém
TUV — tepla uzitkova voda

TZB — technické zafizeni budov

ZTI — zdravotné technické instalace
PO — pozarni ochrana

PU — pozarni usek

SPB — stupefi pozarni bezpecnosti
RHP — ruéni hasici pfistroj

CHUC - chranéna unikova cesta

UPS — zalozni zdroj energie

EPS - elektronicka pozarni signalizace
KS — koufovy senzor

CS - tlagitko central stop pro vypnuti pfivodu el. energie
LED - dioda emitujici svétlo

LOP — lehky obvodovy plast

SDK — sadrokarton



BOZP — bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

VZT - vzduchotechnika

TiZn — titanzinek

JAKL — oznageni pro uzavieny tenkost&nny nebo silnosténny ocelovy profil
RAL — (ReichsAusschuss fiir Lieferbedingungen), stupnice barevnych odstin(
TZI — tfida zvukové izolace oken

Be — venkovni navrhova teplota, [°C]

0i — vnitfni navrhova teplota, [°C]

e — relativni vlhkost vzduchu v exteriéru, [%]

@i — relativni vihkost vzduchu v interiéru, [%]

dB — decibel

fRsi — teplotni faktor vnitfniho povrchu, [-]

U — soucinitel prostupu tepla, [W/m2.K]

Uem — primérny soucinitel prostupu tepla, [W/m2.K]

R’w — vazena stavebni vzduchova neprizvuénost, [dB]

Rw — vazena laboratorni vzduchova neprazvuénost, [dB]

L n,w — vazena normalizovana hladina kro¢ejového hluku, [dB]
Ln,w — vazena laboratorni kro¢ejova neprizvuénost, [dB]

Mc,a — ro€ni mnozstvi zkondenzované vodni pary, [kg/m2 .rok]
Mev,a — ro¢ni mnozstvi odpafitelné vodni pary, [kg/m2 .rok]

D — Cinitel denni osvétlenosti, [%]

LA — hladina akustického tlaku vazena filtrem A, [dB]

Seznam priloh

Slozka A

C - SITUACNI VYKRESY
C.01 — PREHLEDNY SITUACNI VYKRES
C.02 — KOORDINACNI SITUACNI VYKRES

D.1.1 - ARCHITEKTONICKO-STAVEBNI RESENI
D.1.1.01 — PUDORYS 1.NP

D.1.1.02 - PUDORYS 2.NP

D.1.1.03 - REZ A-A

D.1.1.04 - REZ B-B’



D.1.1.05 - ZAKLADY

D.1.1.06 - STROP NAD 1.NP

D.1.1.07 - KONSTRUKCNI VYKRES STRECHY
D.1.1.08 - POHLED NA STRECHU

D.1.1.09 - POHLEDY SZ A JV

D.1.1.10 - POHLEDY SV A JZ

D.1.1.11 - ROZMISTENI PREKLADU 1.NP
D.1.1.12 - ROZMISTENI PREKLADU 2.NP
D.1.1.13 - VYPIS SKLADEB

D.1.3 - POZARNE-BEZPECNOSTNIi RESENI

D.1.3.A - POZARNE BEZPECNOSTNIi RESENi STAVBY
D.1.3.01 - PBR - PUDORYS 1.NP

D.1.3.02 - PBR - PUDORYS 2.NP

D.1.4.1 - ZDRAVOTECHNICKE INSTALACE
D.1.4.1.01 - PUDORYS 1.NP - ROZVODY VODY
D.1.4.1.02 - PUDORYS 1.NP - ROZVODY KANALIZACE

E - POMOCNE VYPOCTY
E — POMOCNE VYPOCTY

Z — STAVEBNI FYZIKA

Z - STAVEBNI FYZIKA

P1 - POSUDKY Z PROGRAMU TEPLO 1D

P2 - PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY

Slozka B

SLOZKA €.1 - KONCEPCNIi STUDIE OSVETLENI
B.1.01 - NAVRH UMELEHO OSVETLENI PRO FITNESS CENTRUM MAKU



SLOZKA C.2 - KONCEPCNI STUDIE VETRANI
B.2.01 - NAVRH NUCENEHO VETRANI PRO FITNESS CENTRUM MAKU
B.2.02 - SCHEMA NUCENEHO VETRANI NA HLAVNIi CASTI FITNESS

SLOZKA €.3 - KONCEPCNI STUDIE VYTAPENI
B.3.01 - NAVRH ZDROJE TEPLA PRO FITNESS CENTRUM MAKU

SLOZKA €.4 - KONCEPCNIi STUDIE CHLAZENI
B.4.01 - NAVRH CHLAZENI PRO FITNESS CENTRUM MAKU
B.4.02 - SCHEMA CHLAZENI NA HLAVNIi CASTI FITNESS

SLOZKA C.5 - KONCEPCNIi STUDIE BILANCE VOD
B.5.01 - NAVRH HOSPODARENI S VODOU PRO FITNESS CENTRUM MAKU

SLOZKA C.6 - KONCEPCNi STUDIE FOTOVOLTAIKY
B.6.01 - NAVRH FOTOVOLTAIKY PRO FITNESS CENTRUM MAKU
B.6.02 - VYKRES ROZMISTENI FOTOVOLTAICKYCH PANELU

SLOZKA €.7 - GLOBALNI SCHEMA
B.6.01 — GLOBALNi SCHEMA

Slozka C

C. ENERGETICKY POSUDEK

C. ENERGETICKY POSUDEK

P1 — PENB TEPELNE CERPADLO SOLANKAVODA
P2 — PENB PLYNOVY KONDENZACNIi KOTEL

P3 — PENB AUTOMATICKY KOTEL NA PELETY



