vedouci prace: Doc.Ing.arch. Zdenék Makovsky, konzultace: Doc.Ing.Miloslav Meixner, CsC., Doc.Ing. Josef Chybik, CsC., Doc.Ing. Ivana Zabiékova, CsC.,

Doc.Ing.Zdenka Lhotakova, CsC.

vypracoval: Jan Vrbka

Diplomové prace a.r. 2009/2010 Méstske lazné




Silueta mésta Meéestske lazné



01 Nabiezi Porici

Ukolempteddiplomniho projektu
byla renovace méstské &asti Staré
Brno.

Hlavnimi tématy navrhu bylo
dopravni zklidnéni oblasti, nové
definovani centralniho prostoru
Mendlova namésti do podoby
dvojnamésti a rekonstrukce oblasti
kolem byvalého Krasu aZ k hotelu
Voronéz. Pochopeni Genia Loci
Starého Brna jako rozmanité
koldZe ruznych struktur umoznilo
flexibilné pfistoupit k regeneraci
mésta: kde stadi zastavbu zrekon-
struovat, navrhuje se pouze rekon-
strukce (napf. pavliagové domy)
nebo doplnéni zastavby. Nejvétsi
zahu$téni zastavby se navrhuje
mezi Rybafskou a Pofi¢im: zde se
doporuduje asanace a masivni
polyfunkéni vystavba s rodinnymi a
bytovymi domy, umisténymi na
stfechach garazi, kancelafi a
obchodu. Jejich vy8kova regulace
umoziuje vyhled krajnim véZzovym
domdm na dominantu oblasti -
hrad Spilberk.

Tyto v&zovité objekty, umisténé
kolem Svratky, nové definuji
doposud zanedbané nabfezi.

Cely projekt je pFilohou diplomni
prace.

nova tramvajova smycka

Kongresové centrum

nova zastavba

‘ vyskové stavby

zastfeSeny vefejny
prostor

02 Tunel Pof¥ici

M 1:5000
03 Navrh pfrestavby

Pavilon D:
pfestavba na
Science centrum

Bussiness
Center
BVV, brana 4

portaly tunelu

04 nové meéstské lazné ,
portaly tunelu

umisténé v kiizeni
dopravnich tahu
(péSich/cyklistickych/tram
vajovych/silni¢nich) se
mohou stat aktivatnim
prvkem Gzemi

Méestskeé lazne

Preddiplomni projekt






Jakkoliv se misto nachazi ve stfedové poloze mésta, jeho charakter je rozporuplny. Okolni rozbita
zastavba, neutédeny stav povrchd, bezprostfedni blizkost kapacitni silnice: to vée odkazuje spie na subur-
banni, neZ na méstsky charakter Uzemi. Na této skuteé€nosti ma Ivi podil organizace vlastniho bloku kolem
Voroné&ze: neorganizovana zmét obsluznych silni¢ek a malych parkovacich plackd bez jakékoliv koncepce
nema Sanci splnit zakladni pozadavek mésta: hustou zastavbu a jasné definovany vefejny prostor.

01 situace zeleznice
M 1:2000 fesené Uzemi
budova

soucasnost

02 rozvoj bloku

Jelikoz vlastnicka struktura bloku je stejna jako vlastnictvi
feSeného Uzemi (oboji vlastni mésto a Voronéz), je mozné
uvazovat o zasadni pfeméné celého bloku. Budouci daleko
intenzivnéj§i vyuZiti uzemi bohaté vrati naklady na vlastni
rekostrukci.S negativnimi vliastnostmi mista (automobily, “odle-
hlost”) je nutné se vypofadat jiz v prvni etap& navrhu.

Analyza mista Meéstské lazné



sportovni

klub *

01 Vyhledy

02 Prostor

03 Obytné misto

Zakladem navrhu je snaha o vytvofeni mista. JelikoZ souCasny stav bezprostfedniho okoli nenabizi potencial skute¢né méstského, zivouciho a pfijemného prostfedi, je tfeba tento potencial dotvofit. Projekt
navrhuje dva hlavni objemy a most pfes Feku Svratku. Do vétSiho objemu jsou umistény vlastni 1dzné, do men§iho sportovni a hudebni klub. Timto zplisobem by mohla byt oblast vyuzivana i veéer a ¢asteéné v
noci. Lazné jsou navic propojeny lehkou kovovou lavkou se sportovnim klubem a hotelem Voronéz, aby se maximalizoval uzitek z blizkosti jednotlivych funkci - hosté budou moci prochazet mezi jednotlivymi
objemy suchou nohou &i pfimo v plavkach. Vlastni lazné chapu opét funkéné diferencované: aby obstaly v konkurenci ostatnich bazénu, navic na tomto problematickém misté, navrhuji doplnit dnes jiz klasické

vybaveni lazni (bazény, wellness, kavarna) o spoledenskou ¢ast (viz dal$i strana). Takto mize vzniknout skuteéné obytné misto, tedy ne misto uréené k bydleni, ale misto, kde se ¢lovék neboji pobyvat.

Spilberku {po pFestavbé dle preddiplomniho projektu).

Druhym motivem jsou vyhledy. Lazné se zvedaji od automobilového provozu na terénu, aby nabidly svym navs§tévnikim pohled budto do zelené, nebo na méstké dominanty Petrova {v souc¢asné situaci) &i

Konecné pfichazi vlastni vnitfni prostor lazni: ruzné velké krabi¢ky nabizeji ruzné velké prostory: od monumentalnich, odkazujicich na vyznam lazni pro spoleénost jako celek, po intimni temné “jeskyné” s

vodou, ve kterych mize kazdy z nas prozit svij jedineény zazitek vodniho Ziviu a duchovniho odreagovani. Jednotlivé kvadry navic vytvareji nosnou konstrukci objektu - vznika jednota mezi funkci, prostorem a
konstrukei.

06 Koncept projektu

Méestské lazné



masaze

zahrada

>

intimni lazné balneologie

gitarna =

intimni ¢ajovna

vystava

méstské lazné

I bazén 25m

hudebni klub

01 prostorové schéma kavarna N\

Krabi¢ky dil€ich funkci jsou organizovany do ¢tyf podlazi.

i . ¢ : viceucelové
bazény - wellness gzg:ecenska theauce ova

09 Prostor, provoz, technika

sportklub = ]

[ Ihiavni provoz [ satny B hiavni komunikace

02 schéma provozu

Po pruchodu Satnami je mozné pokracovat dal bud po hlavnim schodisti
nebo pouzit jadra. Ty obsahuji i vytahy.

P vzduch

voda

technické patro

03 pozarni uniky 04 rozvody siti
N - 2 d

05 nosna konstrukce

Strukturu krabidek tvofi vzajemné provazané Zelezobetonové monolitické
stény, které zajistuji dostatednou tuhost jak proti pfi¢nému naméhani
vétrem, tak proti pfipadnému krouceni. Diky dostate¢né tuhosti ptidorysu v
torzi odpada nutnost prubéZnych uzavienych jader. Ocelova konstrukce
Sikmého schodidté se podili na zavétrovani severni stény. Spodni stavba
(bila vana) se kvuli podlozi osazuje na piloty. Svétle §edy beton je pouzit
v pohledové upravé.

Méestské lazné




03 Downtown Athletic Club

Velmi zajimavym pfikladem hybridizace sportovniho klubu a lazni je newyor-
sky Downtown Athletic Club. Byl postaven v letech 1927-1930 v samé §pici
New Yourku architekty Starrecekm a van Vleckem. V budové se nachazely
bazény, tenisové kurty, posilovny &i masazni salony. Ale také byty ¢i restau-
race. Budova byla vazné poskozena 11.zafi 2001 a posléze pfestavéna na
¢isté obytnou véz.
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Trajanovy lazné Carracalovy lazné

01 Trajanovy a Caracallovy ldazné v Rimé

Tyto realizace zastupuji monumentalni typ lazni: [dzné pro mésto jako celek, vytvarejici misto setkavani a
soucCasné reprezentujici nazor na vyrovnany rozvoj ¢lovéka po télesné i duSevni strance. Lazné mély
obdobnou typologii: frigidarium (F, studeny bazén), caldarium (C, teply bazén), tepidarium (T, vfela voda),
natatio (N, vlazna voda). Pfekvapivou velkorysost mély i $atny (A, apodyterium). Souéasti komplexd byly téz
palaestry (P, venkovni dvory), zahrady, télocviény, studovny a zahrady. Objekty slouzily az do 5. stol.n.l., kdy
barbarské vpady do Rima poskodily souvisejici infrastrukturu {(aquadukty nebo vytopny systém).

02 Therme Vals

Atmosféru intimity a rozjimani vyvolava navs§téva lazni ve Valsu (realizace
1993-1996) od Petera Zumthora. Fundamentalni pouziti materialu, prostoru,
svétla a vody v jedinefné syntéze navstévnika zcela pohlti a uzavfe do jiného
svéta, vzdaleného kazdodenni realité. Volné pojaty pudorys vybizi k prozk-
oumavani malych jeskyni s riznymi zazitky: tepla a studena voda, bylinky,
hudba, viné. Kyzdy takovy tajemny kvadr je soutasné podporou stfechy, pojaté
jako série vykonzolovanych monolitickych desek, jejichz minimalni odstup
nechava do interiéru proniknout svétlo v podobé dlouhych profez(.
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"‘m‘l. 1 s SR 2 04 lazné RasSinova v Brné

Pfikladem vicepatrovych méstskych
lazni v husté zastavbé jsou lazné
Rasinova v Brné. V budové
probihaji rizna cvieni a instituce
nabizi pestry lazefsky program.

Referenc¢ni pfiklady Mestske lazne



Etapa 1 = koleje
M 1:1250 I navrzens budovy
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Situace etapy 1

Maoravian
Science Centrum
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hotel
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Maoravian
Science Centre
v pavilonu D

Etapa 2 Il navrzené budovy (nizké/vysoké)
M 1:1250 _—= koleje

|:| soutasné budovy

M vytah
Y Y v vstupy
S N ©
= ] =
s 3 2
= > = hotel
= : Voronéz 1
fo E i .
spojovaci
g, pol oblast navrzena

v pfeddiplomnim
projektu

Bussiness Center,
brana BVV 4

ARy

kancelafsky/ _ - _ ; \\ \\
multifunk&ni . S \\\

W
komplex \\\Q}}%\

Q . N\ —1 portaly

tunelu

e

sportovni
klub

cyklostezka
centrum

parkovaci
dim

navrzena smycka
tramvaje ¢.10

cyklostezka
Bystrc

09 Situace etapy 2 /\
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pohled od Poftici

10 Perspektiva parteru Mestske lazne




pohled do pobytového bazénu ideové skici
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1 pp garaze: hudebni klub:
M 1:250 01 prostup horkovodu 5,2 m2 06 tanecni parket 200,7 m2
02 pripojky budovy lazni 11,0 m2 07 wc Zeny 41,9 m2
03 sklad 14,0 m2 08 wc mugi 34,6 m2
04 prostor garazi (106 aut) 3160,2 m2 09 mezisklad 10,1 m2
05 strojovna TZB garazi 97 m2 10 kuchyné 53,4 m2
1 mistnost zaméstnanci 13,1 m2
12 sklad obalii 8,4 m2
[~ _~ 7] stanipro feSené uzemi 13 sklad odpadka 8.4 m2
L — o N handicapované 14 lednice 8,4 m2
A K
01
N\ 03
|| L g2 X\ £
- ‘ N  E | R | R § A | R | B =k

2 p p garaze:

M 1:250 01 l]lilid(')vé mis’mostl ' 52m2
02 pripojky budovy lazni 11,0 m2
03 sklad 14,0 m2

@ 04 prostor garazi (106 aut) 3160,2 m2
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praci vedl: Doc.Ing.Arch. Zdenék Makovsky
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1 N p lazné:
M 1:250 01 vstup do lazni 184 m2 09 vedouci 13,3 m2
02 kavarna 68,0 m2 10 denni mistnost 14,0 m2
03 $atna kavarna 7,1 m2 11 $atna zaméstnanci 14,0 m2
04 kuchyii 18,5 m2 12 §atna zaméstnanci 14,0 m2
05 sklad odpadkil 8,6 m2 13 wc zaméstnanci 14,2 m2
06 sklad obali 8,6 m2 14 dilna 42,0 m2
07 vstup zaméstnanci 20,7 m2 15 odpadové hospodareni 16,4 m2
08 administrativa 28,5 m2 16 zasobovani bazénu 15,0 m2
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Diplomova prace a.r. 2009/2010
vypracoval: Bc. Jan Vrbka

praci vedl: Doc.Ing.Arch. Zdenék Makovsky
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hudebni klub: sportvni klub:
17 hlavni schodisté 15,9 m2 24 klub 215 m2 27 wc vozickafi 3,5m2 34 trenéri 27,0 m2
18 s0C. zazemi muzi 64,4 m2 25 wc vozickari 7,7 m2 28 WC muzi 8,3 m2 35 aerobik 89,8 m2
19 soc. zéazemi zeny 87,3 m2 2 vefejny vytah 8,0 m2 29 wc Zeny 8,3 m2
20 Satny 325,6 m2 30 sklad fitness 12,4 m2
21 kosmetika 16,4 m2 31 TZB 12,4 m2 .
22 wczeny 18,1 m2 32 maly fothal 275,3 m2 garaze:
23 wc muzi 18,1 m2 33 fitness 250,2 m2 36 vychody z garazi
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e 2 np lazné: sportvni klub:
"‘-—.____‘ . .
\\‘\____ M 1:250 01 predsin TZB 55,6 m2 09 VZT klubu 22,0 m2
02 chlorové technologie 25,7 m2 10 atny muzi 40,2 m2
03 vyménik tepla 25,7 m2 1 Satny Zeny 40,2 m2
04 sklad o 84,2 m2 12 Satny personal 19,9 m2
05  akumulacni nadrz 77,0 m2 13 spoletenska mistnost 43,0 m2
06 BZT_technoIogie 150,2 m2 14 télocviéna 451,3 m2
07 strojovna VZT 191,9 m2 15 nafadovna 12,4 m2
08 vstupni chodba 22,0 m2
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3 np lazné: sportvni klub:
M 1:250 01 para 22,2 m2 09 vstup, kavarna a recepce 190,9 m2
' 02 sprchy 22,1 m2 10 kuchyné 15,8 m2
03 prvni pomoc 20,2 m2 1" sklad obali 3,2 m2
04 bazén s bublinkami 23,7 m2 12 sklad odpadki 3,3 m2
05 odpocivarna 46,5 m2 13 wc navstevnici 26,7 m2
06 détsky a plavecky bazén 782,3 m2 14 vefejny vytah 22,0 m2
07 pobytovy bazén 360,9 m2
08 hlavni schodisté 28,0 m2
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-\__\_\\\ 4 np laznée: sportvni klub:
\“\\\ M 1:250 01 BZT 160,7 m2 04 kuleénik 39,4 m2
L 02 mineralni vody 36,3 m2 05 spolecenské hry 59,9 m2
03 cajovna 29,2 m2 06 tribuna 30,2 m2
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5 n lazné:
p 01 vystavni a multifunkéni sal 98,3 m2 09 horka para 9,3 m2
M 1:250 02 plavéik 12,6 m2 10 bazény riznych teplot 70,5 m2
: 03 socialna zazemi Zeny 28,3 m2 1 vyfiva koupel 47,5 m2
04 socialni zazemi muzi 29,9 m2 12 prvni pomoc 12,5 m2
05 rekreacni bazén 175,2 m2 13 bilinkova koupel 16,2 m2
06 bazén s bublinkami 99,3 m2 14 odpoéivarna 27,0 m2
07 solna jeskyné 24,2 m2 15 sklad salu 11,0 m2
08 solnd koupel 33,1 m2
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17
lazné:
6 np .
01 bar 128,1 m2 10 sklad lizkovin 8,9 m2
M 1:250 02 zahrada 146,9 m2 1 priprava bahna 3,3 m2
03 recepce 16,7 m2 12 zazemi personalu 9,8 m2
04 balneologie 117,2 m2 13 sklad 9,8 m2
05 sprchy 10,7 m2 14 fyzioterapie 55,2 m2
06 sauna 15,1 m2 15 pohotovostni we 7m2
07 Satna 8,3 m2 16 sklad kavarny 4,7 m2
08 saunovy bazén 45,2 m2 17 casopisy a hry 4,7 m2
09 zabaly 28,7 m2 18 masaze 20,1 m2
- i - - - _— - A
\\ 01

7 np lazné:

01 ¢itarna 37,2 m2
M 1:250
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vnéj$i betonova vrstva 75 mm odolna proti stékajici vodé
Zelezobetonova sténa 300mm

atikova vyztuZ s prerudenym tepelnym mostem

‘ | oplechovani atiky - poplastovany plech
zatéZova vrstva beton C 10/ 15 50mm
separaéni vrstva: geotextilie, PE folie
kotevni lista izolagnich vrstev XPS 400mm dilcovy
PE drenazni vrstva
| NAIP modifikovany SBS lepeny k podkladu
| beton ve spadu 5% 50-250 mm

| nosnd konstrukce Zelezobeton 300mm

ocelovy-L profil 150x165 t1.-5mm

okapni nos T :
kotva stiniciho systému _
1
stinici systém: [ S
samozatemnovaci sklo Hiinikov t4m ) )
regulujici propustnost y nosna konstrukce fasady.
svétia elekirickym proudem
prisvitné izolaénf zaskleni trojsklem, ) ) ) ) )
u=0,55 Wim2K vodostavebné betonova mazanina s protiskluzovou tpravou
podlahové vytapéni osazené do montazni desky
| Al reflexni folie
kotva stiniciho systému i geotextilie
opatfeno hydrofobni kristalickou ’ - hiinfkowy ram vyrovnavaci vrstva beton C 10/ 15 50mm
stérkou [ | - nasyp 125 mm
e ' nosna konstrukce Zelezobeton 150mm
izolaéni panel - &
LU !
[ _1or 1o 107 100
/’/
/, -
0N
AR =
11 11 ul
TT TT
Il L1
L\
difusni podhled

vnéjsi ZB vrstva 75 mm odolnd proti stékajici vodé
tepelnd izolace z mineralnich viaken 200mm
Zelezobetonova sténa 300mm

ocelovL profit 150x165 tl-5mm

==2

ocelovy L profil 100x50 tI. 3mm

vodostavebna betonova mazanina s protiskluzovou Gpravou
podlahové vytapéni osazené do montézni desky

Al reflexnf folie

geotextilie

vyrovnavaci vrstva B C 10 /15 50 mm

nosné konstrukce Zelezobeton 150 mm

VZT

difusni podhled

E=a — Y
okapni nos Ho
[} )
[Nl 11
oy
hlintkovy ram
priisvitné izolaéni zaskleni trojsklem,
u=0,55 Wim2K
hlinikovy ram
osazovaci izolaéni panel

kotevni lista izolagnich vrstev
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= |

vzduchovy konvektor

ocelovy L profil 100x50 tl. 3mm
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betonova dlazba 50mm

podkladni nasyp hutnény

geotextilie

NAIP modifikovany SBS

podkladni beton C10/15 tl 40mm ve spadu 5%
Zelezobetonové deska 200mm, vodostavebny beton

betonova mazanina

podiahové vytapéni osazené do montazni desky

Al reflexni folie
tepelna izolace EPS 150mm
geotextilie

vyrovndvaci vrstva beton C10/15 1 50 mm

Zelezobetonova deska 200mm

kotevni lista izolaCnich vrstey — feee===

hutnény nasyp

geotextilie

NP a NAIP

podkladni beton C10/15 tl 40mm ve spadu 5%
zelezobelonova deska 200mm, vodostavebny beton

hlazeny betonovy potér 50mm, 5mm vsyp

- Zelezobetonova zakladova deska, vodostavebny beton 550mm
podkladni beton C10/15 t1 100mm

| Stérkova vrstva 200mm

- rostla zemina

Detail fasady

M 1:10

24kladové piloty L __L——=
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Pohled severovychodni
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Urbanistické pohledy
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