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TEXTOVA CAST
UvoD

V textu bakalarské prace se zabyvam tvlréim procesem zavérec¢ného projektu s ndzvem Hoko.
Jedna se o nové sportovni nacini, respektive o vybaveni pro novou pohybovou aktivitu.
Myslenkovy koncept projektu jsem zapocal formulaci osobniho tématu, ktery bych chtél
aplikovat a definici vlastniho postoje k produktlim kolem sebe. Nejblizsi vztah mam k vécem,
které nemaji zcela pfesné ohraniceny ucel, ale které opakované pouzivdm a m(zu je dale
rozvijet nebo zdokonalovat jejich funkénost. Takové pfedméty jsou v mém osobnim Zivoté
soucasné katalyzatorem aktivit se spole¢enskym pfesahem a zdroven zdrojem obohacujicich
zazitkd, coz vnimam jako jejich velmi dllezity aspekt. V rdmci vymezeni tohoto myslenkového
sméru jsem pokracoval v Uvahach nad konkrétnim bakaldrskym projektem a vydal se cestou
vyvoje sportovné-pohybového vybaveni (sportovni nacini). Pozitivnim aspektem tohoto typu
tvorby, z mého pohledu, je jeho empiricnost ve smyslu interaktivni reakce na funkénost
vytvorenych prototypld a moznost jejich optimalizace na bdzi zpétné vazby od uZivatele
(kterym je v prvni fazi projektu jak autor projektu sam, tak zaangazovani ¢lenové jeho blizkého
okoli). Pfi tomto tvlrcim postupu jsem se setkal i s uzite€nymi ndhodami, které otevrely nové
moznosti, a ja se jimi nechal inspirovat s cilem vyvinout intuitivni sportovni nac¢ini. Uvahy nad
konceptem projektu jsem zapocal tematizaci mého zajmu, ktery jsem si definoval jako snahu
o odpoutani se od tvorby Cisté vizudlniho nebo &isté funkéniho produktu. Projekt otevira Sirsi
spektrum moznosti s konceptudlnim pfesahem. Obsahem projektu neni jen vyvoj véci — nacini,
ale soucasné i postupny vyvoj a optimalizace jeho vyuzivani, tedy rozvoj pohybové aktivity
s nim spojené. Vtomto smyslu se tedy jednd o komplexni a svym zplsobem synergicky
projekt, kdy vyvoj objektu — ndacini a rozvoj pohybovych schopnosti subjektu (uzivatele)
probiha v prvni prototypové fazi projektu soubézné (nikoli vSak synchronné). Jedna z velmi
zajimavych ¢asti projektu je pravé vzajemné ovliviiovani objektu a subjektu, které tvori jakysi
uzavieny a navzdjem se ovliviujici ,ekosystém®, ve kterém moZnosti objektu rozvijeji
schopnosti subjektu a potfeby subjektu pak formou zpétné vazby plsobi na zdokonalovani
predmeétu (tj. objektu).

Prakticky postup vychdzel ze snahy o pfevedeni pohybu, ktery zndm ze sezénnich sportl (napf.

lyZovani) nebo ,site specific” pohybovych aktivit (napt. vinovy surfing), na produkt, ktery je



mozné mit teoreticky kazdy den k dispozici a ktery v sobé soucasné kombinuje urcité rysy vyse
zminénych druh( pohybu. Nevychazel jsem vsak z Zddnych pfedem danych pravidel pohybu.
Snazil jsem se predevsim o realizaci intuitivnich pozadavkd na pohyb. Zamysleny pohyb pfitom
nepovaZzuji za jednoznacné sportovni disciplinu, jde spi§ o obecnou pohybovou aktivitu ve
shodé s ambivalentnim chdpanim nékterych alternativnich sportd, jejichz zazeni na jen Cisté
sportovni aktivitu je zbytecné omezujici (1, s. 171). DUleZity sociologicky a sociokulturni pfesah
alternativnich sportovnich a obecné pohybovych aktivit jako protivahy k ryze soutéiné
zamérenym sportovnim aktivitdm popisuje autor A. Sekot ve své publikaci (2, s. 64-66).

Soucasné jsem si dobfe védom ohromné konkurence na poli vzniku novych pohybovych
aktivit. Svoji snahu v ramci tohoto projektu tak chdpu jednak jako realny pokus vytvofit novou
a obecné uznavanou pohybovou aktivitu a soucasné také jako konceptualni pokus sestavajici
z tvorby nové pohybové aktivity, jehoz cilem je stat se soucasti takového procesu a poznat jej

zevnitr.

CiLE

Cilem mého bakalarského projektu je vytvofrit nové sportovni nacini (respektive vybaveni pro
pohybovou aktivitu) na zdkladé zkoumani urcitého druhu pohybu. Ovladani tohoto nacini by
mélo byt pro uZivatele intuitivni a vybizejici k rznym moznostem vyuziti a k vlastni pohybové
kreativité. Tvorba sportovniho ndacini vsak neni cilem sama o sobé&, naopak tvofi synergicky
celek s dalSim soubézné realizovanym cilem. Tim je vytvoreni takovych novych schopnosti
uzivatele (dovednosti), které umozni vyuziti nového sportovniho nacini individualnim
a inovativnim zpUsobem. Jednim z redlnych pfinosd by méla byt radost z nové objevenych
moznosti pohybu. Nejedna se tedy jen o rozvoj materidlni, ale jde mi i o rozvoj schopnosti
uZivatele. Konstrukce nacini atvorba metody jeho vyuZivani véetné rozvoje pohybovych
schopnosti jeho prvouzivatel(l jsou tak soubéiné procesy. Rovnéz si kladu za cil vytvorit
predpoklad pro dalsi rozvoj tohoto predmétu smérem k SirSimu konceptu s potencialnim
sociokulturnim presahem do oblasti subkultur sportu. MizZe se tak stat fakticky (tj. formou
readlného rozsireni této pohybové aktivity) nebo alespon teoreticky (formou hlubsiho poznani

zakonitosti vyvoje nové sportovni discipliny).



PROCES TVORBY

Proces tvorby zacal tematizaci mé osobni problematiky, kterou bych se chtél nadale zaobirat
a definici osobniho vztahu k pohybu a predmétim s naslednym vytycenim cil( bakalarského
projektu. Tuto prozatimné myslenkovou Uroven jsem zpracovaval v zimnim obdobi a soubézné
s ni jsem propadl urcité fascinaci klouzani véci na snéhu spojenou s osobni zalibou v driftovani
automobilem. Pro pohyb na snéhu jsem rychlou metodou DIY z ufezané lyze, détskych fiditek,
vidlice a sedatka sestrojil primitivni ,jezditko” jehoz funkéni princip jsem se pozdéji vyuzil jako
jeden ze zdrojli inspirace k této bakalafské praci.

Ovladatelné — neovladatelny klouzavy pohyb na snéhu jsem aplikoval na produkt nezavisly na
zimnim obdobi pomoci oto¢nych ndprav Caster kit a tzv. caster kolecek (kole¢ko na volné
horizontalné otocné ndpravé), které nejvic simuluji nepredvidatelnost pohybu na snéhu.
S pouzitim onéch kolecek, dfevéné desky, skateboardovych truckd (ndprav), pruzin a pantt
jsem varioval rdzné prototypy a hledal funkéni moZnost pohybu s predpokladanymi
mé zaujaly. Snazil jsem se o docileni téchto pohybl prostfednictvim riznych, odlisné
koncipovanych, prototypu.

Dosahl jsem tak vytvoreni nacini pfipominajiciho suchozemsky surfboard zkonstruovany
z dfevéné desky, kterd ma vzadu rozsifené trucky ze skateboardu a vpredu jedno kolecko
z nakupniho voziku. Po hlubSich reSerSich jsem vSak dosSel kzavéru, Ze simulace
suchozemského surfboardu jiz existuje a funguje na témér shodném principu. Zkousel jsem
produkt rozmérové variovat ve snaze posunout jiZz vytvorené novym smérem a na vyssi
uroven. Tuto cestu jsem pozdéji vyhodnotil jako slepou a malo inovativni a od simulace
surfboardu jsem odstoupil.

Prototypy pracujici s nékterymi vySe zminénymi komponentami z poc¢atkd tvorby jsem vsak
zachoval a na jejich zakladé se pokusil vytvofit zcela novou variantu. Klicovou novou
komponentou modifikovaného modelu se staly Fiditka, kterd jsou aktudlné klicovym prvkem
vysledného bakalarského projektu. Vyslednym modelem se stal Hoko. Ten se sklada z desky
pokryté tzv. skate gripem (zdrsnény protiskluzovy povrch), dvou caster kolecek a z kloubu pro
co nejvolnéjsi upevnéni fiditek k desce. Vzhled prvniho prototypu se od vysledného produktu
nijak zdsadné nezménil. Experimentovani probihalo zejména na urovni funkénosti ve vztahu

k pohybu umistovanim kolecek do rGznych Ghld a pozic, coz jsou zdanlivé malé zmény, které



vSak vyrazné ovliviuji vyslednou funkcénost. Dalsi, ¢asové soubézné, experimenty probihaly

formou rozvoje jezdeckych schopnosti jezdcl experimentalniho tymu.

FUNKENOST HOKO

Dosazeni vytyceného cile intuitivniho pohybu jsem docilil tfemi hlavnimi prvky.
Jednim je pruzna deska se zadnim rockerem (prihybem) a protiznutim do poloviny délky, tak
aby pohyb fiditek do boku nemusel byt feSen sloZitym systémem. Potfebnou bocni flexibilitu
tak zajistuje pouze pfirozeny prihyb pouZitého materialu.
Druhym prvkem jsou fiditka, ktera se s urCitym omezenim mohou pohybovat viemi sméry. Lze
s nimi rotovat kolem osy, pohybovat dopfedu a dozadu i bo¢nim smérem. Se zménou polohy
fiditek se znatelné méni ovladani nacini a vysledny styl jizdy.
Tretim elementem je dvoji mozna poloha ukotveni zadnich caster kolec¢ek. Body mozného
upevnéni jsou od sebe vzdaleny deset centimetr(l a zména pozice znamena i zménu jizdniho
rezimu (viz detailné dale).
Hoko Ize vyuZivat ve dvou jizdnich reZzimech.
1. Sjezdovy reZim (s preciznéjsi ovladatelnosti)
V tomto ptipadé Hoko funguje jako ,samohybna” jednotka. To znamen3, Ze jezdec se
k rozpohybovani nemusi odrazZet. Diky pruznosti desky a flexibilné uloZzenym fiditkam
jezdec nacini rozpohybuje specifickym ,vinivym” pohybem. Toto nastaveni je
umoznéno fixaci caster kole¢ek do zadnéjsi polohy spolecné s brzdami.
2. Freestyle rezim
Jednd se o hravéjsi rezim jizdy, ktery je pfi pohybu méné smérové stabilni. Zména
chovani oproti pfedchozimu reZimu souvisi s posunutim caster kole¢ek do polohy
o deset centimetr( bliZ k fiditk(im a do pozice bez brzd. V tomto nastaveni je pro jezdce
otevreno Siroké spektrum moznosti, jak se na Hoko pohybovat a jaké triky na ném
vymyslet nebo zdokonalovat. V této oblasti vidim potencidl pro udrzeni projektu pfi
Zivoté i po dokonceni bakalarského studia a prostor pro dalsi vyvoj.
Zminéné jizdni rezimy vsak nejsou jedinou moznosti, jak Hoko vyuzit. Diky velké desce se
produkt mUze stat napfriklad prepravni plosinou pfipominajici prepravni,,rudl“, mohou na ném

jet dva lidé, nebo je mozné si vymyslet svou vlastni alternativni variantu, jak Hoko vyuzivat.



MYSLENKOVY KONCEPT HOKO

Myslenkovy koncept kolem celého produktu Hoko vidim se socidlnim presahem a s vyvojem
podobnym se vznikem skateboardingu.

,Skateboarding se objevil poprvé v jizni Kalifornii nékdy na konci 50. a pocdtkem 60. let. Jako
prvni ho zacali provozovat surfari, kdyZz zrovna nebyly viny v ocednu. Surfafi si vétsinou
rozmontovali, v té dobé velmi populdrni, koleckové brusle a jejich podvozky si pripevnili
na obycejné drevéné prkno. Na téchto prknech potom sjizdéli pfilehlé kopce nebo jezdili slalom
na parkovistich, aby si tak zkrdtili dlouhé zimni dny bez vin“ (3, s. 15)

Podobnost mezi skateboardingem a Hoko vidim v touze po pohybu, ktery v této formé zatim
neexistuje a hledani alternativni varianty v jiném prostfedi a podminkach. V obou pfipadech
se jedna o sportovni nacini, které prochazi neustadlymi zménami vychdazejicimi z pozadavkl na
jizdni styl. V tomto smyslu se jednd o neukonceny proces.

Nazev Hoko je casti slovniho spojeni Zen hoké ni, coz v japonstiné znamena vsemi sméry.
Japonstinu jsem poutZil proto, Ze jak v driftovani autem tak i ve freeride lyZovani je Japonsko

pojmem a soucasné tyto aktivity byly inspiraci pro konstrukci Hoko.

ZAVER

Na zacatku projektu jsem byl fascinovan zdanlivé neovladatelnym kluznym pohybem, ktery
jsem nejprve zkoumal rlznymi prostfedky od auta pres jednoduché ,jezditko” (viz vyse),
a poté jej zkousel prenést na rlizna prostredi za poutziti konstrukce z bézné sehnatelnych véci.
Soubéiné se studiem pohyb0 jsem si definoval myslenkovy zaklad mého zajmu a hledal mé
osobni téma, které bych chtél do projektu aplikovat.

Prvnimi prototypy jsem se dal smérem surfovani na sousi, coZz mi pfislo podnétné, zabavné
a uzitecné, ale posléze jsem byl konfrontovan s faktem, Ze vytvoreny produkt jiz existuje a po
nezdarnych pokusech o jeho posun do jiné roviny, jsem tuto cestu ¢astecné opustil.

Nasledné jsem zacal experimentovat s obdobnym zékladem a pridal do konstrukce fiditka, jez
se staly dominantnim funkénim prvkem vysledného produktu. Testovani a konstruovani jsem
neved| predem danymi a uzivanymi postupy nebo pravidly, ale vlastnim zkousenim a virou
v intuici, ktera mé dovedla k vyrobku s velkou variabilitou pohyba. Docilil jsem intuitivnosti pfi
pohybu na Hoku. Vysledkem je produkt, ktery nabizi celé spektrum moznosti netradi¢niho

zplUsobu pohybu. Je moZno jej pouzit ve sjezdovém nebo freestyle rezZimu. Proména mezi



témito zplsoby pouziti je mozna snadnou zménou montazni pozice zadnich kolecek. Soucasti
zdokonalovani produktu se stalo také zdokonaleni specifickych pohybovych schopnosti vSech
zucastnénych jezdcl v rdmci testovani meziproduktl i vysledného produktu.

Po vytvoreni konecného vyrobku jsem se opét vratil k vychozim myslenkam a propojil si celou
myslenkovou koncepci kolem produktu Hoko. Pohlizim na néj jako na mozné jadro sjednocujici
subkulturu s osobitym vizudlnim pojetim a radostnou esenci vychazejici z dynamického

pohybu. Citim potencial pro uplatnéni a dalsi vyvoj Hoko i po ukonceni bakalarského studia.
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OBRAZOVA CAST

Obrazek 2: Experiment
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Obrazek 3: Experiment

Obrazek 4: Experiment
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Obrazek 5: Prototyp surfboardu, pvi okusy
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Oréze 6: Prototyp su rfbardu, prvni pokusy
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Obrazek 7: Prototyp inspirovany surfboardem

Obrazek 8: Prototyp inspirovany surfboardem
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Obriazek 9: Piedchiidce Hoko, ptivodné snézné ,,jezditko* adaptované na suchou zem

Obrazek 10: Vyvoj Hoko, prvni pokusy (N°1)
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Obrazek 12: Vyvoj Hoko, pokrodily prototyp N°3
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Obrzizei( 13: Vyveoj Hoko, zokonaleny prototyp N°4

Obrazek 14: Vyvojova linie prototypi Hoko
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Obrazek 15: Hoko, celkovy pohled
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Obrizek 16: Funkce poloh Fiditek a castri
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