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Abstrakt

Diplomovéa prace se zabyva zhodnocenim rizik v pribéhu osobniho bankrotu a rizik,
ktera plynou z ¢astého pujéovani a =zadluzovani. Cilem je navrhnout opatieni,
ktera dana rizika snizi.

Abstract

The diploma thesis deals with risk assessment during personal bankruptcy and risks resulting
from frequent borrowing and indebtedness. The aim is to propose measures to reduce
the risks.
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UvVOD

Dilezitym motivem v Ceské republice k zadluzovéani je rist Zivotniho standardu
a orientace na spotfebu. DnesSni ekonomika nabizi pestré mnozstvi riznych druhti zbozi
a sluzeb, neomezené moznosti v cestovani a spoustu jiného. Tyto pfilezitosti Cloveka
ovliviiuji, a proto spotiebitelé potizuji statky nejen proto, Ze by ptinadsely uzitek, ale také kvuli
projeveni urcitého socidlniho statutu. Velmi cCasto se stava, ze financni prostfedky jsou

nedostacujici, a proto spotiebitelé hledaji dal$i moznosti, jak své vydaje financovat.

Velmi dobré marketingové nastroje lakaji spotiebitele na rychlé pljcky za zdanlive
vyhodné podminky. Z tohoto diivodu zit na dluh je béZnym jevem spolecnosti a jen malé
procento rodin je nezadluzené, nebo maji dluhy velmi malé. Problém hradit své zdvazky maji
V dnesni dobé nejen firmy, ale predevSim fyzické osoby, které se stale vice dostavaji
do potizi. Narast zadluzenosti je z velké miry zptisoben tlakem spole¢nosti, kde je dulezité
byt ,in“ amit vSe, co maji i ostatni. Vyznamnou roli nepochybné¢ hraje reklama
a také bankovni i nebankovni instituce, které nabizeji pujcit si penize velmi snadno a rychle,
jak se fika ,jednim klikem*. Je ale znamo, Ze tyto puajcky sice nevyzaduji ruceni,

ale zato maji velmi vysoké urokové sazby, smluvni pokuty, tiroky z prodleni a jiné.

Bohuzel vyraznym zptsobem piibyva piipadl, kdy fyzické osoby nedokaZou svoje
zévazky hradit a neZzadouci situaci nezvladaji. V ekonomické praxi to pak znamena,
ze zadluZzené osoby se ocitnou v problému, kdy véfitell maji vice a nejsou schopni
tyto zavazky plnit. Divodem vSak nemusi byt pouze neochota platit, ale i nedostatek
finan¢nich prostfedkli svym zavazkiim dostat. V takovém piipad€ se nabizi moznost vyuZit
insolvencniho tizeni, kde cilem je problém vyiesit co nejefektivnéj§im zptisobem tak, aby byli
vetitelé uspokojeni z co nejvetsi €asti a dluznik byl schopen po menSich ¢éastech dluhy

uhradit.

Proces oddluzeni fyzické osoby neni jednoducha zélezitost a nese s sebou mnoho
pozadavk, pravidel, urcitou disciplinu a také v neposledni fad¢ velké odiikani. Béhem doby
oddluzeni se fyzické osoby nachazi na finanénim minimu, odménou jim je vSak to,
ze po ukonceni procesu oddluzeni se zbytek zdvazk( smaze a mohou zalit s tzv. Cistym

Stitem.

Insolvencni fizeni se fidi zdkonem €. 182/2006 Sb. o upadku a zptusobech jeho feSeni

(insolven¢ni zakon), pficemz tento zakon proSel k 1. 7. 2017 novelou.



1  SOUCASNY STAV PROBLEMATIKY

Tvorba insolvenéniho zékona v Ceské republice byla inspirovana v zahraniénich
pravnich upravach. Tvirci hledali zdroj v zemich, kde tpadkové pravo proslo urcitym
kvalitativnim vyvojem. Jedna se napfiklad o Spojené staty Americké, Spojené kralovstvi

Velké Britanie a Severniho Irska a také Spolkové republiky Némecko [1].

1.1 VYVOJ INSOLVENCI V CESKE REPUBLICE

Pocet insolvencnich ndvrhi v roce 2017 kopiruje pozitivni vyvoj ekonomiky,

kdy se do vyvoje odrazila novela insolven¢niho zakona, ktera vstoupila v platnost
k1. 7.2017.

Od roku 2008 az do roku 2013 dohazelo k narastu insolven¢nich néavrhu,
kdy historicky nejvyssi byla pravé v roce 2013. Poté uz jsou zaznamenany pouze poklesy,
které jsou vSak mnohem méné razantni, nez byly narlsty do roku 2013. Napiiklad v roce
2015 ¢inil pokles proti roku 2014 o 7,9 %, v roce 2016 proti roku predchdzejicim doslo
k dalsimu poklesu a to o 8,8 % a v obdobi roku 2017 je pokles jiz 21,6 %. V nasledujicim
grafu jsou znazornéné pocty podanych insolvenénich navrhii v letech 2015, 2016, 2017

a na zacatku roku 2018 [2].
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Graf ¢ 1- Pocty podanych insolvencni navrhii v Ceské republice
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Klesajici trend podanych insolvencnich navrhti u fyzickych osob (spotiebitell)
je nazorn¢ vidét v grafu, avSak Cisla jsou stale vysoka a urcité ne idealni. V roce 2015 bylo
podéano celkem 29 349 insolven¢nich navrha, v roce 2016 bylo podano 27 067 a v roce
2017 celkem 21 343. Ke klesajicimu trendu pfispély piiznivé podminky na trhu prace
a také rostouci platy v roce 2017. Sviij podil méla i zména Insolvenéniho zakona,
kterd vyloucila ty navrhy oddluzeni, které byly zpracovany lichvaiskymi poskytovateli
poradenskych sluzeb a nemély tak Sanci na schvaleni soudem. Jak je znazornéno v grafu,

za mesic leden roku 2018 jiz bylo podano 1400 navrhi na oddluZeni, pficemz schvaleno
bylo 1398.

Vysoké pocéty podanych insolvenénich navrhit  viceméné koresponduji
i se schvalenymi insolvenénimi navrhy a prob&hlymi procesy oddluzeni. V obrazku

Cislo 1 je porovnani podanych insolven¢nich navrhi a navrh, které byly soudem

schvaleny [3].
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Obrazek ¢. 1- Rozdil mezi podanymi a schvalenymi insolvencnimi ndavrhy
v Ceské republice [3]

Ocekavany vyvoj insolvenci pro rok 2018 se zd4d byt i nadale optimisticky,
ptedpokladd se, ze hospodaisky riist a zaméstnanost bude nadéle pokracovat v takovém
sméru, jako byla v roce 2017, coz by se mélo promitnout do zlepSeni finan¢ni situace
domaécnosti. Dalsi vliv by mohla pfinést navrhovana zmeéna zdkona, kterd by umoZnila

oddluzit spotiebitele, kteti na oddluzeni v predeslych letech nedosahli. Tato zména by vSak

wrwe
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1.2  VYVOJ INSOLVENCI V ZAHRANICI

V naésledujici kapitole je popsano, jak to vypada s insolvenci fyzickych osob
V zahrani¢i, konkrétné na Slovensku, v Némecku, v Rakousku a také ve Velké Britanii

a Walesu. Souéasti je porovnani s Ceskou republikou.

Existuje vice modeld, podle kterych se rizné staty ridi, nékteré jsou poméerné oteviené
a nekladou na dluzniky vysoké ndroky, jiné jsou naopak striktnéjsi a jsou tudiz dostupné
jen omezené skupiné lidi. Jednou z hlavnich podminek, kterou vyzaduji prakticky veskeré
evropské staty je neschopnost dluznika dostat svym zavazkim. OvSem definice takového

stavu se zem¢ od zem¢ lisi a kazdy na tuto skute¢nost pohlizi trochu jinak [4].

1.2.1 Slovensko

Hlavnim zakonem na Slovensku je Zakon ¢. 7/2005 Z.z., o konkurze
a restrukturalizacii a zlom pfisel pravé v bieznu roku 2017, kdy vzesla v platnost novela

tohoto zakona.

Pted novelou byly pocty podanych névrhi na osobni bankrot o mnohem niZzsi,
nez po uvedeni novely Vv platnost. Tato zména ve velké mife zjednodusila podani navrha

a predevSim néaklady spojené s pocateCnimi ukony oddluZeni. Pravé novela a jeji upravy

Mrwe

Mezi hlavni upravy a zjednoduseni se radi:

1. Na vyhlaSeni osobniho bankrotu bylo pfed novelou nutné vlastnit majetek ve vysi
alespoil 1 650 Eur (cca 42 900 K¢), dle novely tato podminka odpada
2. Odmeéna insolven¢nimu spravci se sniZila z ptivodni ¢astky 650 Eur (cca 16 900 K¢&)

na 500 Eur (13 000 K¢&) [5]

V nasledujicim grafu jsou zndzornéné pocty insolvencnich piipadi, které se konaly

béhem let 2014, 2015, 2016 a 2017.

12
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Graf ¢. 2 - Pocty insolvencnich navrhii na Slovensku
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V porovnani se Slovenskem byly podminky v Ceské republice mnohem piiznivéjsi,
coz dokazuji 1 statistiky. Osobnim bankrotem proslo v roce 2014 na Slovensku celkem
558 dluznikd, v roce 2015 bylo oddluzeno 692 dluznikii a v roce 2016 841 dluznikd.
Piicemz v Ceské republice bylo oddluzeno napiiklad v roce 2016 cca 22 300 dluzniki.
Je zfejmé, Ze podminky pro oddluZeni byly vyrazné rozdilné. Zlom pfisel po pfijeti novely
zakona v roce 2017, kdy byl na Slovensku evidovan rekordni pocet osobnich bankrotd

a bylo oddluzeno 2 390 dluznika [5].

Z tohoto diivodu ob¢ané Slovenska difve zadali o oddluzeni v Ceské republice,
kdy pro moznost vstoupeni do procesu oddluZzeni bylo zapotiebi splnit urc¢ité podminky.
Hlavni podminkou bylo prokazani zajmi k Ceské republice, ¢imZ se d4 brat bydlité na Gizemi
Ceské republiky a to ptechodné nebo trvalé, popiipadé pracovni pomér [6]. Avsak po novele
Slovenského zikona se podminky vyrazné zlepsily a jsou nyni s Ceskou republikou

srovnatelné.
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Hlavni rozdily procesu oddlueni v Ceské republice a na Slovensku

Zakladni podminky pro vstup do procesu oddluzeni jsou v obou zemich zalozené
na obdobném principu. Penézité zavazky musi byt po splatnosti a dluznik musi prokazat,
7e tyto dluhy neni schopen splacet. Dluznik v Ceské republice musi mit dva a vice véfiteld,

na Slovensku alespon jednoho véfitele.

Podani insolvenéniho navrhu po novele zdkona v Ceské republice nesmi dluznik
sam podat insolven¢ni navrh, za dluznika ho musi podat advokat, notaf, soudni exekutor,
insolven¢ni spravce nebo akreditovand osoba. V ramci Slovenské republiky je dluznik
povinen podat ndvrh prostfednictvim Centra pravni pomoci, nebo navrh podd advokat,

ktery je Centrem pravni pomoci povéten.

Zakladni podminky, které musi byt na Slovensku dodrZeny, jsou predevsim:

e Vici dluznikovi musi byt vedené exekuce nebo obdobné vykonavaci konani, musi mit
minimaln¢ jeden zédvazek 180 dni po splatnosti,

e po vyhlaSeni musi uhradit spravci poplatek ve vysi 500 Eur,

e musi byt zaméstnany a mit pravidelny piijem,

e musi v ramci splatkového kalendare uhradit minimalné 30 % dluh®, coz musi byt
0 10 % vyssi, nez v piipadé prodeje majetku,

e neméng dileZitou podminkou je poctivy zamér [5].

V rdmci Ceské republiky jsou podminky podobné a Fadi se k nim:

e Dluznik musi disponovat pravidelnym ptijmem,

e musi mit minimalné 2 véfitele,

e doba splatnosti zdvazkl musi byt 30 dni po splatnosti,

e dluznik neni schopen své zavazky splacet,

e dluznik musi mit Cisty trestni rejstiik,

e dluznik musi byt schopen uhradit alesponi 30 % svych zavazki [7].

Tyto podminky jsou zakladni a nezbytné nutné pro schvaleni oddluZeni a je ziejmé,

ze po novelach zakoni, které v obou zemich probé&hly, jsou podminky nyni podobné a obcané
Slovenské republiky maji vyhodnéjsi podminky a tim i1 vEtsi Sanci na schvaleni podaného

insolvenéniho navrhu.
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1.2.2 Némecko

V Némecku se pocet insolvenci fyzickych osob vyviji nepfiznivé a projevuje
se jiz tietim rokem rostouci trend. Ke konci roku 2016 byla zjiSténa kvota predluzenosti
spotiebiteld ve vysi 10,6 %. Coz znamena, ze predluzenych je vice nez 6,8 mil. 0sob ve véku
nad 18 let atyto osoby vykazuji zavazné problémy se schopnosti hradit svoje dluhy.

Jde o 131 osob vice, nez tomu bylo v roce 2015.

Velky podil na zadluzenosti maji spotiebitelé ve veéku nad 70 let, kde byl zaznamenan
rast pripadd o 16 %, u vékové skupiny 60-65 let byl zaznamenan narist o 7 %.
Opakem je nejmladsi veékova skupina, kde se pocet osobnich bankrotl i mira zadluzenosti

sniZila. V soucasnosti spada do této kategorie cca 1,66 mil. mladych obcanii ve vé&ku
do 30 let [8,9].

V Ceské republice svoje zavazky plnili nejhiife mladi obéané ve véku od 15 do 24 let.
Soucasn¢ mladi lidé tvoii dlouhodobé nejrizikovéjsi skupinu klientli pro banky a financni
instituce. Na ndsledujicim grafu je zndzornéno, kolik probéhlo insolvencnich fizeni

u fyzickych osob v Némecku od listopadu 2016 do listopadu 2017.
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Graf ¢. 3- Pocty insolvencnich rizeni v Nemecku od listopadu 2016 do listopadu 2017
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Béhem sledovaného obdobi nejsou vyrazné vykyvy, hodnoty se podobaji, mensi nartst
se vyskytl v bfeznu roku 2017, kdy probéhlo cca o 1200 tizeni vice, nez tomu bylo v jinych
mésicich. Cisla jsou vSak mnohem vy$§i neZ je tomu u Ceské republiky popiipadé
u Slovenska. Napiiklad v listopadu roku 2017 probéhlo v Ceské republice 1661 fizeni,
na Slovensku v srpnu roku 2017 bylo 632 ptipadu [9].

1.2.3 Rakousko

Prvniho listopadu 2017 vzesel v platnost novy insolven¢ni zakon. Z divodu novely
doslo ke zmé&nam ve vyvoji podanych insolvenénich navrhi. Celkovy dluh v roce 2017 €inil
pfiblizn¢ 913 miliond Eur, primérny individudlni dluh za pifipad se vSak zvysil
z 128 600 Eur v roce 2016 na 137 000 Eur v roce 2017. Toto zvyseni bylo zplsobeno
vysoce zadluzenymi lidmi, ktefi méli dluhy ze samostatné vydélecné ¢innosti a své navrhy
zacali podavat po novele zdkona. Podnikajici osoby pak tvoii az 30 % celkového poctu
osobnich bankroti [10]. V nésledujicim grafu je znazornény pocet insolvencnich fizeni

Vv jednotlivych méstech v Rakousku.
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Graf ¢. 4- Pocty insolvencnich rizeni v Rakousku
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V roce 2017 se oproti roku 2016 pocet osobnich bankroti snizil a to o 13,6 %,
coz tvotilo 6 921 piipadi. Nejvétsi pokles byl zaznamenan ve Vidni, Hornim Rakousku
a Styrsku. Dtvodem niz§iho poétu piipadii bylo odekavani lidi na platnost novely zékona,

v

Ktera pfinesla piiznivéjsi podminky [11].

Zvysujici poCty podanych navrhii jsou zaznamenany od listopadu roku 2017
pravé Vvdobé, kdy novy zakon vzeSel v platnost. Tento rostouci trend se ocekéava
i do budoucna, kdy v roce 2018 by mélo dojit k narstu osobnich bankrott o cca 39 %.

Ptedpokladem je 8 500 az 9 500 oddluzeni ro¢né.

Mezi hlavni ditvody osobnich bankrotii v Rakousku se uvadi:

e sniZeni piijmi a to z 22 %,

e piecenovani osobnich moznosti v piijcovani a také Spatné zachdzeni s finan¢nimi
prostiedky z 19 %,

e zivotni krize (rozvod, nemoc, ...) z 11 %,

e rodinné vydaje ze 7 % [10].

1.2.4 Velka Britanie a Wales

Velka Britanie a Wales rozeznava tii druhy zptisobu oddluzeni. Cesky ekvivalent
prvniho zpisobu je Konkurz (Bankruptcy orders), coz je podobné nasemu zpenézeni
majetkové podstaty. Jako dalsi je Oddluzeni (Debt relief orders), tento zptisob feSeni upadku
se podobé splatkovému kalendati. Je vhodny pro osoby, které nemaji vysoky piijem, nevlastni
majetek a nedluzi vice nez 20 000 liber. Posledni zpusob je Individualni dohoda
(Individual voluntary arrangements), jedna se o alternativu pro jednotlivce, kteti se chtéji
vyhnout bankrotu. Jde o dohodu mezi dluznikem a véfiteli a mize byt zaloZzena na kapitalu,
vynosech, platbach tietich stran nebo kombinaci téchto zptsobu [12]. V nasledujicim grafu

je znazornény celkovy pocet insolvenénich piipadl a zplisoby jakym byly feseny.
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Obrazek ¢. 2 - Pocty insolvencnich pripadii v Anglii a Walesu

Na konci roku 2017 bylo v Anglii a Walesu celkem 25 401 insolvenc¢nich ptipadd,
z toho 3 736 bankrott (15 % z celkového poctu), 6 355 oddluzeni (25 % z celkového poctu)

a 15311 (60 % z celkového poctu) se fesilo pomoci dohody s véfiteli.

Z grafu je ziejmé, Ze celkovy pocet insolvenci v poslednim kvartalu roku 2017 bylo
00,2 % nizsi, neZ tomu bylo v pfedeslém, ale o 10,4 % vyssi, nez ve stejném kvartalu

minulého roku.

Konkrétné u zpiisobu feSeného dohodou s véfiteli doslo k poklesu o 0,9 % v porovnani
s pfedchazejicim kvartalem, ale o 18,4 % vyssi, nez na konci roku 2016. U zpiisobu feseni
pomoci bankrotu pocet klesl o 2,4 % za posledni rok, ale za posledni kvartal hodnota stoupla

0 0,6 %. U oddluzeni doslo k nardstu o 1,3 % za kvartal, a také o 1,8 % za posledni rok.

Koncem prvniho kvartdlu roku 2017 se stal jeden ze 492 dospélych lidi
(0,20 % z celkové dospélé populace) nesolventni. Je to o néco vice, nez tomu bylo koncem
ctvrtého kvartdlu roku 2016, kde se jednalo o jednoho z 507 dospélych lidi [12].

Na nasledujicim grafu je znazornéna procentni uroven zadluzeni a vliv krize na dany vyvo;j.

18



0.4%

0.3%
0.2%
0.1%
0.0% T '
O NN O = OO U O «— OO LN O ™ OO O~
0 @ @ O O @ & & O O O ') 6 T = g= ‘g
OO O O O O O O O O O O O O O O O O
v e g ge gm ge e NS NN NN NN DN
Finanéni krize e Celkové insolvenéni pripady v %
e Bankroty + Oddluzeni

Dohody s vériteli

Obrazek ¢. 3 - Procentni uroven zadluzeni a vliv financni krize [12]

Je zfejmé, ze procento zadluzeni se béhem znazornénych let zvySuje, nejvyssi mira
zadluZeni byla v roce 2010 tésn¢ po druhé finan¢ni krizi. Na pfelomu roku 2010 a 2011

dochazelo k postupnému poklesu.
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1.3 ROZDILY V ODDLUZENIi V RAMCI EVROPY

Ceska republika vyzaduje od dluznika, aby mél vice véfitelt, tedy alespoii dva,
penézité zavazky po splatnosti 30 dni a neschopnost tyto zivazky splatit. Rada jinych statd

nema podminky takto konkrétni.

Dilezitou podminkou, kterou vyzaduji prakticky vSechny staty je ,,dobra vira“
dluznika, neboli smyslem je vyloucit ty dluzniky, ktefi za svoji zadosti skryvaji nemoralni
umysly. Velmi dulezitym faktorem, ktery mtze velké skupiné spottebitelii znemoznit cestu
k oddluzZeni, jsou soudni poplatky a jiné naklady souvisejici s Fizenim. Nazorny ptiklad
je na Slovensku, kdy v dob€, nez pfisla v platnost novela zédkona, byly poplatky ve vysi
650 Eur apo novele jsou ve vysi 500 Eur. Podobny piiklad mlizeme najit i v Némecku,
kde do roku 2001 byla zadost podana dluznikem, ktery nemél finanéni prostiedky na tthradu

nakladi fizeni ihned zamitnuta [4].

Opakem je naptiklad Rakousko, kde je mozné zahdjit oddluzeni i za ptedpokladu,
ze dluznik nemd prostiedky na zaplaceni ndkladl fizeni. V urcitych pfipadech miize dojit

i kK prominuti téchto poplatka [13].

Urcité zemé& znemoznuji vstup do oddluzeni osobam, které jiz v oddluzeni byly,
nebo u kterych doslo k ukonéeni procesu diive. V Rakousku je takovym osobam znemoznén
vstup po dobu 10 let. Stejna doba je stanovena na Slovensku. Opakem je Ceské republika,

kde lhita pro novy vstup neni stanovena [4].

Cast dluhu, kterou musi dluZnici uhradit je rizna a taktéz doba, za kterou ma byt
Castka uhrazena. V Ceské republice musi dluznik uhradit minimalng 30 % ze svych zavazki
a to pro obé formy oddluZeni, at’ uZ pomoci splatkového kalendare nebo zpenéZeni majetkové
podstaty. U splatkového kalendéafe je doba na splaceni pét let. Rakouska pravni uprava
rozeznava dva hlavni druhy oddluZeni, oddluZeni bez soustavného dozoru prostfednictvim
platebniho planu odsouhlaseného véfiteli a oddluzeni se soustavnym dozorem dle planu
ur¢en¢ho soudem. Minimalni splacend ¢ast pak musi byt 10 % z celkového dluhu.
Nejdelsi doba trvani procesu je sedem let, proces mtize trvat i krat$i dobu za ptedpokladu,
ze ma dluznik dost prostfedki na zaplaceni poplatkli a zvladne splatit alespont 50 % svych

zavazkl béhem tii let [13].

Némecké pravni uprava je podobna Rakouské s tim rozdilem, Ze v Némecku neni
stanovena minimdlni hranice, kterou musi dluznici uhradit béhem Sestilet¢ho procesu.

Ovsem na konci oddluzeni neni vzdy automatické, Ze se zbyla ¢ast dluhi odpusti.
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Velmi jemny piistup zastdvd anglickd pradvni Uprava, kdy fyzickd osoba musi
dodrzovat stanovené podminky soudem pouze po dobu jednoho roku a poté je mu zbytek
dluhti odpustén. Pravni Gprava ale neumoziiuje prominout dluhy vzniklé ze studentskych

pujcek, divodem jsou velmi specialni zvyhodnéné podminky [14].

1.3.1 Shrnuti

Kazdy z Evropskych stath do této problematiky vnasi svoji pravni Upravu. Je ziejmé,
ze se vyskytuji spoleéné rysy a trendy, které se napii¢ Evropou S§ifi. Hlavnim rysem

je zpiistupnovani oddluzeni vétsimu pocétu osob a celkové zefektivnéni celého procesu.

Na pocatku zavedeni procesu oddluzeni do pravnich Uprav ve vSech zemich,
byly podminky o mnohem pfisnéjsi a nebylo mozné, aby se do procesu prihlasil kdokoliv.
Podminky byly velice striktni a vyzadovaly dlouhé a naro¢né zkuSebni doby, platebni plany
¢1 vysoké naklady na fizeni. Tento pfistup umoziioval oddluzit jen velmi malé procento lidi.

Z tohoto diivodu se postupem cCasu staty zacaly zabyvat zménami v legislativé.
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1.4 ZADLUZENOST DOMACNOSTI V CESKE REPUBLICE

vvvvvv

chtgji vlastnit nemovitosti, automobily, jezdit na exotické dovolené. Tyto touhy a piani
pak podporuji moznosti snadno dostupnych pijéek a nizké urokové sazby. Je znamé,
7e velky pocet Cechii se zadluzuje kvili nakupu vozidla, & pofizeni nebo stavbé
nemovitosti. Bohuzel jsou situace, kdy se ¢im dal vice lidi dostava do problému hradit bézné

spotfebni vydaje. V grafu ¢islo 5 je znazornéné, na co si lidé planuji nejvice pujcit.
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Graf ¢. 5- Nejcastejsi duvody zadluZovani

Az desetina Cechtl si planuje pijéit penize na potraviny popiipadé na skolni potteby
pro déti. Nedostatkem financ¢nich prosttedki trpi lidé na venkové, kde si pijéuji na zaplaceni

béznych nékladi, jako jsou slozenky za energie a najem. Tito lidé tvofi 14 % obyvatel [14].

V Ceské republice mtizeme dluhy ¢&lenit do tiech kategorii, jedna se o dluhy na béznou
spotiebu, na bydleni a na ostatni spotfebu. Ke dni 31. 1. 2018 byl dluh na béznou spotiebu
ve vysi 282 614 mil. K¢, na bydleni byla hodnota ve vysi 1 159 075 mil. K¢. A dluh na ostatni
spotiebu tvoril 160 165, 80 mil. K¢. Oproti pfedchozimu roku doslo ke zméné o 2,96 %
v kategorii dluhu na béznou spotiebu, 0 9,02 % u dluhu na bydleni a ostatni spotieba narostla
0 3,46 % [16].
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K zadluzeni domacnosti pfispivaji pfevazné uvéry na bydleni. Na konci roku 2017 lidé
dluzili na bydleni ptes 1, 145 bilionu korun. I ptfes zpiisnéné podminky pro hypotecni avéry,
kter¢ piisly v druhé poloviné roku 2017, dosahl pocet hypoték v prosinci
az 30 miliard korun [17].

V nasledujici tabulce je znazornény celkovy dluh domacnosti v Ceské republice
vzdy k 31. 1. od roku 2012 do roku 2018. Z tabulky je zfejmé, ze dluh se od roku 2012
do roku 2015 pohyboval v podobnych hodnotach, ov§em od roku 2015 neustale roste.

Tabulka ¢. 1- Celkovy dluh domdacnosti v jednotlivych letech v mil. K¢

Obdobi Celkovy dluh
31. 1. 2012 143 677,90
31.1. 2013 142 175,50
31. 1. 2014 146 461,70
31. 1. 2015 145 252,30
31. 1. 2016 150 013,90
31.1. 2017 154 815,10
31.1.2018 160 165,80
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1.4.1 Duvody neschopnosti hradit své zavazky

Zadluzenost fyzickych osob neni zdaleka problém jen ,nezodpovédnych

marnotratnik efi si pajcuji bez jakéhokoliv pfemysleni a vnimani dus a ré mohou
rnotratnika“, ktefi si ib kéhokoliv premysleni a vnimani disledkt, které moh

nastat. Ale davody finan¢nich problémii a neschopnosti splacet jsou vétsi a tadime

mezi né [4]:

1.

Nedostate¢na vySe prijmu — mezi velmi ohrozené skupiny lidi patii ti, ktefi maji
extrémné malé pfijmy. Vzhledem k nizkym pi#ijmim nejsou tito lidé schopni tvofit
finan¢ni rezervy. Z toho diivodu se stane jakakoliv neckana situace nezvladatelnou.
Nestabilni zaméstnani ¢i nezaméstnanost

SloZeni domacnosti — ¢im vétsi je pocet osob v domécnosti, tim Castéji se domacnost
potykd s finan¢nimi problémy.

Vék — rizikovou skupinou jsou mladi lidé okolo 25 let, ktefi maji obecné nizsi platy
a cCastéji se potykaji s nezaméstnanosti, a také dichodci, ktefi jsou v dnesni dob¢
velmi alarmujici skupinou.

Zdravotni problémy — velmi dlouhé zdravotni potize vedou k pobytu na nemocenské,
kde se finan¢ni ptijem velmi snizi, nebo také az ke ztrat€¢ zaméestnani.

Rozvodovost — rozpad manzelstvi je velmi ¢asty divod pro sniZeni pfijmi domacnosti
a zhorSeni podminek pro Zivot.

Nedostateéna pravni a predevSim finanéni gramotnost — bohuzel nezanedbatelna
¢ast populace se potykd s finanéni negramotnosti a nerozumi svétu financi
a neorientuje se v jejich sprave, coz je nékdy zneuzivano obchodnimi subjekty.
Struktura finan¢niho trhu — jednoduchy pfistup k ,,rychlym penézim* a jednoduchy
pfistup k pljckam od nebankovnich spolecnosti. BohuzZel zde pisobi i velmi silny
marketing.

Nastaveni pravniho ramce — nizkd regulace finan¢nich sluzeb, nedostatecna

prahlednost a jednoduchost finan¢nich produkti.
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2  FORMULACE PROBLEMU A CIL PRACE

Oddluzeni nebo také osobni bankrot je moZznosti, jak fesit nepfiznivou finan¢ni situaci.
Tato moznost feSeni problému je v soucasné¢ dobé velmi diskutovana a to z toho diivodu,
ze tento zpusob feseni vyuziva ¢im dal vice lidi.

Osobnim bankrotem fesi fyzické osoby finan¢ni problémy, do kterych se dostali
v disledku riznych okolnosti. Mize se jednat o situace, které se vyskytly neocekavané
a oni sami je tézko ovlivni. Jedna se napiiklad o ztratu zaméstnani, onemocnéni ¢i Uraz.

Ovsem V mnoha piipadech je na viné€ neuvéazenost a velmi Spatna finan¢ni gramotnost.

Z poétu provedenych oddluzeni v Ceské republice je zfejmé, Ze dluhy &eskych
domacnosti stoupaji a je zapotiebi tuto situaci fesit a prispivat k jeji minimalizaci. Za lonisky
rok 2017 se dluhy zvysily o takika 110 miliard korun. Ceska narodni banka zvefejnila idaje,
ze kterych vyplyva, Ze ke konci prosince lidé dluzili bankam a financnim institucim
témet 1,527 bilionu korun. Tyto udaje dokazuji nejvétsi zadluzeni od roku 1993.
K témto skuteCnostem pfispely predevsim nizké trokové sazby a piizniva ekonomicka
situace, ktera se projevila do zajmu lidi investovat a nakupovat nemovitosti [15].

Diky ocekdvanému rastu urokovych sazeb se lidé budou snazit ziskat financni

prostfedky na bydleni za stale ptiznivé trokové sazby a vyhodné podminky. Z tohoto diivodu

se take ocekava narast zadluZenosti domacnosti, piedevS§im v ramci investovani do bydleni.

Cilem diplomové prace je zhodnoceni rizik v pribéhu oddluzeni fyzické osoby a rizik,
ktera plynou z pujcovani penéz. Soucasti je doporuceni, na co by se méli fyzické osoby

pfi plijcovani penéz zaméfit, aby se do insolvencniho fizeni nedostali.
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3  MATERIALY A METODY

Prvotnim krokem procesu snizovani rizik je jejich analyza. Analyzu lze chapat
jako proces definovani hrozeb, pravdépodobnosti uskutecnéni, a také stanoveni rizik
a jejich zavaznosti [18]. Existuji dva zakladni pfistupy k analyze rizik a to kvantitativni

a kvalitativni.

U kvantitativniho pfistupu urcujeme hodnotu pravdépodobnosti a hodnotu ztraty
pfimou c¢iselnou hodnotou. Tyto metody jsou zalozené na matematickém vypoctu,
kdy je pro identifikované hrozby na zéakladé frekvence vyskytu a dopadu vypoctena vyse
rizika ve form¢ ro¢ni ptedpoklddané ztraty. Hodnota dané ztraty je vétSinou vyjadiena

Vv penéznich jednotkach [19].

Zatimco u kvalitativniho pfistupu se vyuziva slovni (verbalni) hodnoty,
napiiklad vysokd pravdépodobnost, stiedni pravdépodobnost atd., popiipadé¢ bodovaci
stupnice, naptiklad desetibodova. Pouziti kvalitativnich metod je v porovnani s kvantitativnim
0 poznani jednodussi [20]. V praxi se pouziva jeden z téchto piistupi nebo kombinace obou

tzv. Semikvantitativni metoda [21].

Tradi¢ni metody analyzy rizik se zamétfuji na otizku — Co by se mohlo stat?
Znalosti Vv téchto oblastech se b&hem let prohlubovaly a stale vice odbornikd nabourava
zéklady, na kterych soucasné analyzy stoji. V roce 1999 byl ptfedstaven novy ptistup k feSeni
problematiky identifikace hrozeb, ktery se nazyval Anticipatory Failure Determination.
Rozdilem oproti metodam napiiklad FMEA nebo HAZOP je v otazce, kterou si odbornici
kladou pro zjisténi hrozby — Kdybych chtél vytvofit tuto specifickou chybu nebo selhani,
jak bych to provedl? Tato technika tedy vychazi z procesu vymysleni chybovych udalosti,
scénaii. Umoznuje hledani pii¢in a vysvétleni negativnich jevt, které jiz v minulosti

nastaly [30,31].
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3.1 VYBRANE METODY ANALYZY RIZIKA

Soucasti podkapitoly je popis jednotlivych metod, které slouzi k analyze rizika,

a které budou v této diplomové préci pouZity.

3.1.1 Metoda WHAT-IF (Metoda Co se stane, kdyz...?)

Jedna se o analyzu, ktera je rozsifenim analyzy citlivosti. Obvykle vychézi ze znalosti
objektu analyzy rizika a urceni situaci, jejichz dopady mohou piispet k poznani a posouzeni

rizika.

Analyza se vyuziva pro detailni identifikaci zdroji rizik a je zaméfend na povéieni
neoCekavanych a nebezpecnych udalosti, které by se mohly vyskytnout. Tato metoda

je flexibilni a lze ji tedy pfizptsobit konkrétnim podminkam a ucelim [22, 23].

Postup analyzy je zaloZen na form¢ otazek a odpovédi, pomoci kterych se provétuji
mozné nebezpecné udalosti, které se mohou vyskytnout. Vystupem metody je tzv. seznam
scénart, které by pii jejich vzniku vedly k nezddoucim nasledkiim. Soucasti je také vytvoreni
ochrannych opatfeni pro redukci moznych nésledkl. Zacatek analyzy je charakteristicky
otazkou ,,Co se stane, kdyz...?* [24]. Na nasledujicim obrazku je znadzornény postup jednoho

scénafe provedeni metody.
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Zdroj rizika
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metody pro identifikaci zdroju
rizik)

Formulace otazky
(Co se stane, kdyz...?)

Odhad moznych nasledku
(vyuziti brainstormingu - znalosti
zvoleného tymu odborniki)

Provéreni stavajicich

bezpeénostnich prvku
(v souvislosti s moZznymi nasledky)
. J

Formulace ochrannych

Jsou

bezpe&nostni (vyusiti bralgsg:r:elr?giu znalosti
prvky pfimérené? zvoleného tymu odborniki)

Formulace dalsi otazky
(Co se stane, kdyz...?)

Obrazek ¢. 4 — Schéma postupu jednoho scéndre metodou What-1f [24]

3.1.2 Metoda RIPRAN

Dalsi vybranou metodou je metoda RIPRAN (Risk Project ANalysis).
Jednd se o empirickou metodu pro analyzu rizika a jejim autorem je Doc.B. Lacko.

Cely proces analyzy rizik rozd¢luje metoda RIPRAN do nékolika fazi:

Ptiprava analyzy rizika
Identifikace rizika
Kvantifikace rizika

Odezva nariziko

o &~ WD ke

Celkové zhodnoceni rizikovosti [25].
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V prvnim kroku se provadi identifikace nebezpeci sestavenim seznamu,
pficemz nejvhodnéjsi je forma tabulky viz nize. Text na fadku je mozné ziskat pomoci
odpovédi na otazku: Co se muze piihodit nepiiznivého, kdyz...? Tedy postup, kdy ke hrozbé
hledame nasledky. Je mozné vSak pouzit 1 postup opacny, kdy se hleda odpovéd na otazku:

Co muze byt pfiinou, Ze néco nepiiznivého nastane?

Tabulka ¢. 2- Tabulka pro prvni krok metody RIPRAN[26]

Cislo Hrozba Scénar Poznamka
rizika
1 Vyskyt chiipkové Onemocnéni skoro 30 Predpoklad je pocasi jako v
: epidemie na jafe % zaméstnanct predchazejicim roce.
2.

Druhy krok se zamétuje na kvantifikaci rizika. Pro vytvotfenou tabulku v prvnim kroku
se provede rozSifeni o pravdépodobnost vyskytu scénafe, hodnotu dopadu scénare
a vyslednou hodnotu rizika. Hodnota rizika se pak vypocte jako pravdépodobnost

krat hodnota dopadu.

Analyza RIPRAN umoziuje Ciselnou a taktéZz i verbalni kvantifikaci. Pti ¢iselném
vyjadfeni se vyuziva finanéni vycisleni, naopak u verbalni kvantifikace slovni hodnoceni.

V nasledujici tabulce je znazornéno verbalni hodnoceni pravdépodobnosti [25,26].

Tabulka ¢. 3 - Verbdlni vyjadreni hodnoty pravdépodobnosti [25]

Vysoka pravdépodobnost (VP) nad 66 %
Sti‘edni pravdépodobnost (SP) mezi 33-66 %
Nizka pravdépodobnost (NP) pod 33 %

Neptiznivé dopady lze verbalné¢ vyjadfit jako - velky nepfiznivy dopad (VD),
sttedni neptiznivy dopad (SD), maly neptiznivy dopad (MD). Vyslednd hodnota rizika
je poté nazvana nasledovné — velka hodnota rizika (VHR), stfedni hodnota rizika (SHR)

a nizka hodnota rizika (NHR) viz tabulka nize.
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Tabulka ¢. 4 — Vysledna hodnota rizika

HODNOTA RIZIKA A REAKCE

VHR Vyhnuti se riziku
MHR Akceptace
SHR Tvorba rizikového planu

Ve tretim kroku této analyzy se navrhuji opatfeni, kterd maji snizit zjiSténou hodnotu
rizika na co nejnizsi uroven. Tento krok vSak Ize sloucit s krokem ¢&islo dva, kde se tabulka
sklada z nasledujicich krokd — ¢islo rizika, hrozba, scénaf, pravdépodobnost, dopad, navrhy
a snizena hodnota rizika. Ve ¢tvrtém kroku dochéazi k posouzeni celkové hodnoty rizika

a provede se vyhodnoceni, jak vysoce jsou hrozby rizikové [26].

30



4  ANALYZA RIZIK

Na zékladé predchozi analyzy sou¢asného stavu zadluzenosti v Ceské republice
a poctu insolvenci, které byly provedeny, budou nasledné identifikovana rizika. Tyto rizika
vice ¢i mén¢ ohrozuji fyzické osoby pii zadluzovani a znehodnocuji jim bé&zny zptsob zivota.

V nasledujicim kroku bude provedena analyza metodou WHAT-IF.

41 ANALYZA METODOU WHAT-IF

Tato analyza se nebude zabyvat problémem do hloubky, ale zaméfi se na zakladni
otazky a pohlédne na problém obecnéji. Podrobnéjsi analyza bude provedena v nésledujici

metodé RIPRAN.

V prvnim kroku jsou analyzovdna rizika plynouci ze smluv, poté rizika,
ktera se mohou vyskytnout z ¢astého ptij¢ovani a zadluzovani a nasledné rizika v prubéhu

insolven¢niho fizeni.

Co se stane, kdy? lidé podepisi smlouvu o uvéru, i pitjcéce?
e Vznikne zdvazek vici poskytovateli
Jakmile dojde k podepsani smlouvy, vznika zavazek plnit podminky z ni vyplyvajici.

Nelze je jiZ ménit ¢i opomijet. Je velmi dilezité tyto podminky dodrZzovat. V ptipadé poruSeni

dochazi k vysokym finan¢nim sankcim, které mohou vést k velkym finan¢nim problémutim.
e Uvér ¢i pajcka se musi splacet
Ode dne uvedené¢ho na smlouvé je povinnosti v pravidelnych intervalech hradit
dochdzi k sankcim za opozdéné platby, coz milze zplsobit nemalé financni potize

a rozpoutani dal§iho zadluZovani se.
e Soucasti mohou byt rozhod¢i smlouvy (dolozky)

Bohuzel se obCas vyskytuji v rdmci smlouvy také rozhod¢i smlouvy ¢i dolozky.
Rozhod¢i dolozky jsou uvadény ve vSeobecnych podminkach, kdy podpisem smlouvy
ucastnik s témito podminkami souhlasi. Rozhod¢i smlouvy jsou doplitkové smlouvy
ke smlouvam hlavnim a podepisuji se zvlast, tedy mimo hlavni smlouvu. Problémem
je pak to, ze v piipadé feSeni sporu nedochazi k rozhodnuti pied soudem, ale pouze

pied rozhodcem, kterého si urci pravé dana instituce, ktera finanéni prostredky poskytuje.
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e Neporozuméni uréitym terminiim a podminkam ve smlouve

Velmi Castym problémem, ktery se v dne$ni dobé vyskytuje, je necteni smlouvy
pifed jejim podpisem. Lidé jsou velmi divétivi a domnivaji se, Zze jsou smlouvy v pofadku.
Potom dochézi k porusovani podminek z divodu neznalosti diilezitych informaci. V ptipadé,
ze zadatel smlouvu precte, dochazi k nepochopeni nékterych pojmt ¢i zkratek, coz taktéz
vede k pozd€jsim problémim a vzniku nezadoucich situaci, jakou jsou opozdéné platby,

vysoké poplatky ¢i troky a jiné.
e Vysoké urokové sazby, poptipadé RPSN

Velky diraz by mél byt kladen na vysi urokovych sazeb a RPSN.
Predev§im pfi uzavirani pijcek s nebankovni instituci je obezietnost na miste.
Je sice vyhodné, Zze vétSinou nevyzaduji doloZeni piijmu ¢i jinych dokument ovétujici
solventnost zadatele, a ze finan¢ni prostfedky jsou poskytnuty velmi rychle, av§ak vysoké
urokové sazby i RPSN byvaji velmi zavazné a alarmujici. Mimo jiné byvaji vysoké
také poplatky za predbézné splaceni ¢i sankéni pokuty. Ve spojeni s nepochopenim zkratek
vyskytujicich se ve smlouvé je zadatel ve velmi Spatné pozici a vystaven rizikiim,
kterd se v ramci této nevédomosti mohou vyskytnout. Jedna se napiiklad o financni tisen,

neschopnost hradit splatky, vysoké pieplaceni poskytnutych finan¢nich prostiedka a jiné.
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Co se stane, kdy? si lidé pujcuji casto a jsou zadluZeni nad miru?
e Financni potiZze a neschopnost hradit zavazky
Pii vysokém zadluzeni se lidé dostavaji do finan¢ni tisné, kdy jejich pfijmy nestaci
na pokryti splatek, poptfipad¢ jim nezbyvaji po uhradé vSech dluhi finan¢ni prostiedky
na béznou zivotni spotiebu.
e Vznik dluhové spiraly
V ptipadé, kdy finan¢ni prostfedky nepostacuji k uhradé splatek, ptistupuji lidé
k jednani, kdy si pdj¢i znovu a novym dluhem hradi jiz dfive vzniklé zavazky. Takové feseni
je velmi zavazné a vede jest¢ k vétSim problémim. Z takové situace je velmi tézké

se vymanit.
e Socialni problémy

Vysokd mira zadluZeni pfinaSi problémy ve vztazich s blizkymi lidmi, rodinou
a mohou vést az k socidlnimu vylouceni a ztraté pratelstvi [27]. Bohuzel dochazi casto
také k patologickym jevim, které se projevuji mensimi kradeZzemi, gamblerstvim, zvySenou

konzumaci alkoholu ¢i pozitim drog.

e Psychologické a zdravotni problémy
mimo jinych také rizika psychickd a socidlni. PredevS§im chybéjici finanéni gramotnost
vytvaii na fyzické osoby negativni psychologické dopady [28]. Zadluzeny ¢loveék pocituje
mnoho emoci, at’ uz se jedna o strach, stres, frustraci poptipad¢ depresi.
e Ekonomické problémy
Vysoce zadluzené osoby jsou cCasto demotivovani legalné pracovat.
Duvodem je, ze pfijem podlehne exekuci, a proto radé€ji pobiraji socialni davky ¢i pracuji

nelegalné.
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Co se stane, kdy? lidé nezvladaji hradit svoje zavazky?
e Navstéva exekutora

O naftizeni exekuce se dany dluznik dozvi az jako posledni a to na zakladé doruceni
dopisu od soudu. Exekutor ma pak pravo ziskat informace o dané osob¢ a jeho majetku
od vSech moZnych instituci, mize zadat o odebirani ¢asti mzdy, zasahovat do katastru

nemovitosti pomoci zaznamu. Je opravnén zabavit majetek, ktery dluznikovi nalezi.
e Insolvencni fizeni

Insolvenéni tizeni je zpusob jak feSit svoje finan¢ni problémy a neschopnost hradit
své zavazky. Existuji dva mozné zpiisoby feSeni a to splatkovy kalendar a prodej majetkové
podstaty. Dochazi k odebirani penézitého piijmu po ur€itou dobu, nebo v rdmci druhé

varianty prodejem majetku dluznika.
Co se stane, kdy? se lidé rozhodnout resit problém v ramci insolvencniho iizeni?
¢ Dispozi¢ni opravnéni k majetku
V ptipadé zpenézovani majetkové podstaty dluznik nemd pravo se svym majetkem
nakladat. Nesmi ho prodévat, darovat ¢i se ho jakkoli zbavovat.
e Ztrata majetku
Pokud dojde v insolven¢nim fizeni k feSeni Upadku pomoci zpenéZzeni majetkoveé
podstaty, pfichazi dluZznik o sviij majetek. Veskery majetek, ktery je mozny zpenézit a vyuzit
na thradu dluhti je prodéan a rozdélen v poméru mezi véfitele.
e (Odebirani penézité¢ho ptijmu
U zpisobu feSeni pomoci splatkového kalendéaie dochazi k odebirani mzdy po dobu
péti let. Dluznik se nachazi na nezabavitelném finanénim minimu. Jakékoliv finan¢ni dary
¢1 navySeni pfijmu, poptipad¢ dédictvi se musi hléasit insolvenénimu spravci a dochazi

Kk jejimu zabaveni a rozdéleni mezi vétitele.
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4.2 ANALYZA METODOU RIPRAN

Pomoci analyzy metodou RIPRAN bude problém feSen hloubé€ji a snahou bude
ke kazdé kategorii pfisoudit mozné hrozby, které by mohly nastat, dale odpovidajici scénare

a v neposledni rad¢ i mozna opatfeni, ktera dané riziko snizi.

Pro metodu RIPRAN bude vytvofen seznam rizik tfidény do tfech zékladnich
kategorii. Kazda kategorii bude oznaCena identifikitorem a nasledné kazdé riziko bude

obsahovat nejen identifikator, ale také ¢iselné oznaceni v ptislusené kategorii.

4.2.1 KATEGORIE RIZIK
Rizika vyplyvajici ze smluv (S)
(S1) Mala pismena
(S2) Skryté poplatky
(S3) ZamlCovani dilezitych informaci
(S4) Vysoké urokové sazby
(S5) Vysoké RPSN
(S6) Rozhod¢i dolozky a Rozhod¢i smlouvy
(S7) Zajisténi
(S8) Neznalost zdkona
(S9) Necteni smlouvy
Rizika plynouci z ¢astého piijéovani penéz (P)
(P1) PtedluZenost
(P2) Neschopnost splacet
(P3) SniZeni ptijmu
(P4) Ztrata zaméstnani
(P5) Exekutorské zasahy
(P6) Zdravotni problémy
(P7) Psychologické rizika

(P8) Socialni rizika

35



(P9) Nebankovni piijcky

(P10) Podvodné ptjcky

(P11) Dluhova spirala

Rizika pti vedeni insolvencniho Fizeni (I)
(I1) Ztrata majetku

(I2) Srézeni pfijmu

(I3) Popteni piihlasky pohledavky dluznikem
(I4) Vyhlaseni konkurzu namisto splatkového kalendare
(I5) Dluhy z podnikani

(I6) Dispozi¢ni opravnéni k majetku

(I7) Zruseni ¢i ukonceni konkurzu

(I8) Dalsi vznikajici dluhy

(I9) Neplaceni splatkového kalendaie

(I10) Nedolozeni dulezitych dokumentti

Tato metoda se skladd ze ctyt zékladnich kroki, jako prvni bude provedena

identifikace rizika. Cilem této Casti je nalezeni hrozeb a moznych scénaii.
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Tabulka & 5 — ldentifikace rizik

KATEGORIE | OZNACENI HROZBA SCENAR
Dodatecné finan¢ni naklady, nemoznost zruseni
(S1) Mal4 pismena smlouvy, nemoznost dfivéjsiho splaceni uvéru
(pjcky)
Vznik finan¢nich problémt, zvySené naklady,
(S2) Skryté poplatky ]
neschopnost dale hradit zdvazky
) Neznalost podrobnosti ve smlouvé, vznik dal§ich
ZamlCovani dulezitych )
n (S3) ) nakladt, velky vliv poskytovatele finan¢nich
= informaci
; prostredka
g Dlouhodobé vysoké financni naklady, moznost
° (S4) Vysoké urokové sazby )
N vzniku finan¢nich problému
:% Vysoké finanéni naklady, nékolikanasobné
& (S5) Vysoké RPSN pteplaceni ptjcky, avéru, moznost vzniku
e
g finan¢nich problémi
g (S6) Rozhod¢i dolozky, Pravomoc rozhodci k rozhodovani spord namisto
§ smlouvy soudu, zvyhodnéni véfitele, podjatost rozhodce
(S7) Zajisténi Ztrata majetku, vznik existenénich problému
Neznalost pojmtl ve smlouve, neznalost prav
(S8) Neznalost zakona ) ]
a povinnosti, neznalost podstatnych nalezitosti
Vysoké uroky, RPSN, vznik vysokych nakladd,
(S9) Necteni smlouvy nemoznost odstoupeni od smlouvy, vznik
fatalnich dusledka
Neschopnost hradit svoje zavazky, vznik
(P1) Piedluzenost
finan¢nich problém, vznik dluhové spiraly
N
\g Finan¢ni problémy, navstéva exekutora, zvysujici
> (P2) Neschopnost splacet )
= se dluhy, dluhova spirdla
o—
°§_ Mén¢ finanénich prostredkd, problémy
=] . . .
= (P3) Snizeni piijmu pti splaceni dluht, sniZeni zivotni urovné,
* )
2 & dalsi zadluzovani
> )QN)
N ‘= Existencni problémy, nemoznost hradit své
o 2 (P4) Ztrata zamé&stnani ) )
g = zavazky, psychické problémy, ptij¢ovani pencz
E Ztrata majetku, psychické problémy, existencni
=y (P5) Exekutorské zasahy
< problémy, srazky ze mzdy
-
E Ztrata zaméstnani, neschopnost hradit zdvazky,
(P6) Zdravotni problémy snizeni finan¢nich prostiedkt, snizeni Zivotni

urovné, vznik depresi, uzkosti, frustrace
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Finan¢ni negramotnost, vliv reklamy a jeji

(P7) Psychologické rizika ovliviiovani, natlaky ze stran poskytovatele
pujéek (aveért)
Nelegalni prace, chudoba, Spatné spolecenské
(P8) Socialni rizika vztahy, socialni izolace, ztrita zaméstnani,
pozivani alkoholu, drog, gamblerstvi
] Casté tydenni splatky, vysoké tiroky i RPSN,
(P9) Nebankovni ptijéky i )
velmi Casté rozhod¢i smlouvy ¢i dolozky
(P10) Podvodné ptjcky Lichva, nekalé praktiky
Vysoké zadluzeni, neschopnost hradit zavazky,
(P11) Dluhova spirala nepiehlednost ve financich, finan¢ni problémy,
exekuce, insolvenéni fizeni
Ztrata majetku V rdmci ]
udoba, nizka troven zivota, bezdomovectvi
11 Chudoba, nizka 1 n Zivota, bezd tvi
konkurzu
Srazeni piijmu u ) ) )
(12) Nizsi financni prostredky, nizsi Zivotni uroven
splatkového kalendare
Popfeni pfihlasky
(13) pohledavky ze strany | Vznik dalSich nakladu, feSeni sporu vlastni cestou
dluznika
~~
- -
= Vyhléaseni konkurzu
é’ (14) namisto feSeni Prodej veskerého majetku, nizka zivotni Groven
> R
) splatkovym kalendafem
=
= . Nesouhlas véfitele s oddluzenim, nepovoleni
= (15) Dluhy z podnikani
o oddluzeni soudem, vyhlaseni konkurzu
p—
S (16) Dispozi¢ni opravnéni Nemoznost nakladat s majetkem, v§e musi fesit
=
= k majetku insolvenéni spravce
=
% () Pred¢asné zruSeni Nedochazi k osvobozeni od dluhti, moznost
o
: ¢i ukonceni konkurzu vymahani zavazkt exekuci
i
:" Ukonceni prubéhu oddluzeni, neosvobozeni
é (18) Dal3i vznikajici dluhy |[od dluh®, obnoveni exekuce, zvySovani dluznych
& Castek
Ukonceni pribéhu oddluzeni, neosvobozeni
Nehrazeni splatkového
(19) od dluht, obnoveni exekuce, zvySovani dluznych
kalendate
castek, vyhlaseni konkurzu
) ZruSeni Zadosti o oddluZeni a nezahdjeni
Nedolozeni dulezitych ] ]
(110) insolvenéniho fizeni, nartstajici dluhy,

dokumenti

neschopnost hradit zavazky
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Druha faze obsahuje kvantifikaci rizika. Tabulka vytvofena v prvni fazi bude
upravena tak, ze se odebere sloupec hrozba a naopak se rozsiti o sloupce pravdépodobnost

vyskytu scénaie (P), dopadu fungovani subjektu (D) a néslednou hodnotu rizika (HR).

Cilem je ohodnoceni pravdépodobnosti scénaiti, velikosti Skod a vyhodnoceni
miry rizika. VSe bude vyjadfeno pomoci verbdlni kvantifikace, kterd je uvedena

Viz vySe V teoretickém popisu.
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Tabulka & 6 — Kvantifikace rizika

KATEGORIE | OZNACENI SCENAR P| D | HR
Dodatecné finan¢ni naklady, nemoznost zruseni
(S1) smlouvy, nemoznost dfivéjsiho splaceni uvéru SP | SD | SHR
(pijcky)
Vznik finan¢nich problémt, zvySené naklady,
(S2) SP | VD | VHR

neschopnost dale hradit zdvazky

Neznalost podrobnosti ve smlouve, vznik dal§ich

@ (S3) nakladd, velky vliv poskytovatele finanénich MP| VD | SHR
> ~ o
E prostiedka
£ Dlouhodobé vysoké finan¢ni naklady, moznost
z (S4) ) VP | VD | VHR
N vzniku finan¢nich problémi
:% Vysoké finanéni naklady, nékolikanasobné
& (S5) pieplaceni pujcky, avéru, moznost vzniku VP | VD | VHR
g finan¢nich problému
g Pravomoc rozhodcii k rozhodovani sporii namisto
= (S6) ) ] SP | SD | SHR
§ soudu, zvyhodnéni véfitele, podjatost rozhodce
(S7) Ztrata majetku, vznik existenénich problémi SP | VD | VHR
Neznalost pojmli ve smlouve, neznalost prav a
(S8) ) ) VP | VD | VHR
povinnosti, neznalost podstatnych nalezitosti
Vysoké uroky, RPSN, vznik vysokych nakladd,
(S9) nemoznost odstoupeni od smlouvy, vznik fatalnich| VP | VD | VHR
dusledku
Neschopnost hradit svoje zavazky, vznik
(P1) ) SP | VD | VHR
finan¢nich problém, vznik dluhové spiraly
\g Existencni problémy, navstéva exekutora,
> (P2) ) SP | VD | VHR
= zvyS§ujici se dluhy, dluhova spirala
o—
°§_ Méné finan¢nich prostfedkd, problémy pfi
% (P3) splaceni dluhtl, sniZeni Zivotni rovng, dalsi SP | VD | VHR
Z zadluzovani

Existen¢ni problémy, nemoznost hradit své
(P4) MP| VD [ SHR
zévazky, psychické problémy, ptijcovani penéz

r

iz Cas
penéz (P)

Ztrata majetku, psychické problémy, existencni
(P5) SP | VD | VHR
problémy, srazky ze mzdy

Ztrata zaméstnani, neschopnost hradit zavazky,

Rizika plynouc

(P6) snizeni finan¢nich prostredki, snizeni Zivotni MP| VD | SHR

urovng, vznik depresi, uzkosti, frustrace
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Finan¢ni negramotnost, vliv reklamy a jeji
(P7) ovliviiovani, natlaky ze stran poskytovatele pijcek | SP | SD | SHR

(Gvert)

Nelegalni prace, chudoba, Spatné spolecenské
(P8) vztahy, socialni izolace, ztrata zaméstnani, MP| SD | MHR

pozivani alkoholu, drog, gamblestrvi

Casté tydenni splatky, vysoké troky i RPSN,
(P9) SP | VD | VHR
velmi Casté rozhod¢i smlouvy ¢i dolozky

(P10) Lichva, nekalé praktiky MP| VD | SHR

Vysoké zadluzeni, neschopnost hradit zavazky,
(P11) nepiehlednost ve financich, finan¢ni problémy, VP | VD | VHR

exekuce, insolvenéni Fizeni

(11) Chudoba, bezdomovectvi, nizka uroven zivota VP | SD | VHR
(12) Niz$i finanéni prosttedky, niz$i Zivotni urovefi VP | SD | VHR
(13) Vznik dal§ich nakladd, feseni sporu vlastni cestou | MP | VD | SHR
(14) Prodej veskerého majetku SP | SD | SHR

= Nesouhlas véfitele s oddluzenim, nepovoleni

— (15) SP | SD | SHR

s oddluzeni soudem, vyhlaSeni konkurzu

N

w Nemoznost nakladat s majetkem, v§e musi fesit

=) (16) VP | MD | SHR

= insolvencni spravce

5

Nedochazi k osvobozeni od dluhti, moznost
(17) SP | VD | VHR
vymahani zavazkl exekuci

Ukonceni prub&éhu oddluzeni, neosvobozeni od
(18) dluht, obnoveni exekuce, zvySovani dluznych SP| VD | VHR

Castek

Ukonceni prub&éhu oddluzeni, neosvobozeni od

(19) dluht, obnoveni exekuce, zvySovani dluznych SP| VD | VHR

Rizika p¥i vedeni insolven

castek, vyhlaseni konkurzu

Zruseni zadosti o oddluzeni a nezahéjeni

(120) insolvenéniho fizeni, nartstajici dluhy,
MP | VD | SHR
neschopnost hradit zavazky

Z druhé faze metody RIPRAN je zfejmé, Ze vétSina rizik ma pro fyzické osoby vysoky
dopad. Vzhledem k podstaté daného problému je jasné, Ze chyby, které se béhem pujcovani
penéz vyskytuji, jsou pro ¢lovéka fatalni a ¢asto neni moznosti vratit se zpét. Proto je velmi

dilezita prevence a dislednost pii konani takovych ukont.
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U rizik tykajici se kategorie insolvencniho fizeni je nutné podotknout, ze maji
na clovéka velmi citelny dopad, avSak pokud je schopen tyto rizika pfijmout a bude
dodrzovat pravidla dané¢ zdkonem, zbavi se vSech dluhii a bude moci zacit novy Zivot

bez problémii.

Posledni tieti faze se zaméii na sniZeni rizika. Bude vytvofen navrh opatieni,
ktery by mél vést ke snizeni rizik na pfijatelnou troven. Nasledujici tabulka obsahuje scénar,

navrh opatieni, pravdépodobnost (P), dopad (D) a novou hodnotu rizika (HR).
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Tabulka ¢. 7 — SniZeni rizika

OZNACENI i . .
KATEGORIE SCENAR NAVRH NA OPATRENI [ P | D HR
RIZIKA
Dodatecné financni
naklady, nemoZznost Dtkladné prostudovani
zruSeni smlouvy, smlouvy, nic nevynechavat,
(S1) . . SP | MD |MHR
nemoznost diivéjsiho | c¢ist vSe i informace pod
splaceni uvéru ¢arou i malymi pismeny.
(pajcky)
Dotazovani se na
Vznik finan¢nich .
podrobnosti poskytovatele,
problémi, zvySené
(S2) dikladné ¢teni smlouvy, MP| SD |MHR
naklady, neschopnost .
VZDY sledovat hodnoty
dale hradit zavazky
RPSN.
Dtikladné prostudovani
Neznalost podrobnosti )
) smlouvy (co je ve smlouvé
Py ve smlouve, vznik ) ) )
) to je zavazné), pajcovat si
gl (S3) dal§ich nakladu, velky MP| SD | MHR
= . pouze u bankovnich
= vliv poskytovatele o Ny )
g instituci, zjistovat si
e finan¢nich prostiedkt B )
N doporuceni od jinych lidi.
:% Vzdy sledovat vyi arokd,
~§) Dlouhodobé vysoké taktéz RPSN, propoditat Si
& finan¢ni naklady, kolik zaplatime navic,
> (S4) ) ) . VP | SD | VHR
‘x‘j moznost vzniku zvazit, zda urok neni prili§
E finanénich problému, |vysoky, porovnavat
s konkurenci.
Vysoké financni
Sledovat hodnotu RPSN,
naklady,
porovnat s konkurenci,
nékolikanasobné o )
(S5) ) zvazit jeji vysi, zda ndm VP | SD | VHR
preplaceni ptjcky, ) )
. zadluzeni za to stoji, zda je
uvéru, moznost vzniku
to natolik dulezité.
finan¢nich problému
Nepodpisovat rozhod¢i
Pravomoc rozhodcti
smlouvy, sledovat obchodni
k rozhodovani sporti ]
podminky, kde jsou
(S6) namisto soudu, SP | MD | MHR

zvyhodnéni véfitele,

podjatost rozhodce

rozhod¢i dolozky uvedeny,
najit si jinou bankovni

instituci.
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Ztrata majetku, vznik

Vzdy zvazit, zda u daného
typu smlouvy je nutné

zajisténi, zjistit si informace

(S7) ) SP| SD | SHR
existencnich problémt |u konkurence, popfipadée
zvolit alternativni typ
pajcky.
) Vyhledat si, co pojmy
Neznalost pojmtl ve o
znamenaji, zjistit si, co musi
smlouvé, neznalost .
) smlouva obsahovat, poradit
(S8) prav a povinnosti, MP| MD | MHR
se s odbornikem nebo
neznalost podstatnych
) s nékym, kdo problému
nalezitosti
rozumi.
Vysoké uroky, RPSN,
) Smlouvu vzdy diikladné
vznik vysokych i
precist, poradit se
nakladd, nemoznost
(S9) s odbornikem, nechat si ¢as | SP | MD | MHR
odstoupeni od
) na promysleni a diikladné
smlouvy, vznik
prostudovani.
fatalnich dusledkt
Neschopnost hradit Vzdy zvazit dtivody, pro¢ si
svoje zavazky, vznik | pujcuji, nezadluZzovat se na
(P1) SP| SD | SHR
finanénich problému, |véci, které nejsou velmi
vznik dluhové spiraly | dalezité a potiebné.
= Tvofit finan¢ni rezervy,
R Finan¢né existencni )
> Vv pfipadé vzniku finan¢nich
'S problémy, navstéva o )
= (P2) ) problémd je ihned fesit, MP| VD | SHR
=y exekutora, zvySujici se
o ) kontaktovat poskytovatele
s ~ dluhy, dluhova spirdla |
s A& pujcky.
<
o N Méné finan¢nich
N = Tvofit finan¢ni rezervy,
s 2 prostiedkt, problémy
=¥ v, ‘o N
= ) tvofit si finan¢ni rozpocet,
= (P3) pii splaceni dluhd, _ SP| SD | SHR
> co nejvice Setfit, najit si
= snizeni zivotni Grovné,
- dopliyjici praci (brigadu).
X dalsi zadluzovani
N
o Existenéni problémy,
o Thned se pfihlasit na ufad
nemoznost hradit své i i
prace, aktivné si hledat nové
(P4) zavazky, psychické MP| VD | SHR

problémy, pljcovani

penéz

zaméstnani, Setfit finance,

uskromnit se.
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Ztrata majetku,

Nepujcovat si na zbytecné

véci, nesplacet ptjcku dalsi

psychické problémy, )
(P5) i pijckou, finanéni problémy [MP| SD [ MHR
existen¢ni problémy, o .
fesit ithned, hlidat si finan¢ni
srazky ze mzdy
rozpocet.
Ztrata zaméstnani,
neschopnost hradit Pii vzniklych problémech a
zévazky, snizeni neschopnosti splacet
(P6) finanénich prosttedkd, |problém ihned fesit, nechat [MP| SD | MHR
snizeni zivotni Grovné, |si poradit od odborniki. Byt
vznik depresi, Gizkosti, |pojistén.
frustrace
) Vzdélavat se ve svété
Finan¢ni
) financi, nepodléhat
negramotnost, vliv )
o reklamdm, ovéfovat si
reklamy a jeji )
(P7) ) veskeré informace, nenechat | MP| SD [ MHR
ovlivilovani, natlaky ze )
se ovliviiovat, ptfed
stran poskytovatele )
) uzavienim smlouvy si
pujéek (Gveért)
nechat ¢as na promysleni.
Nelegalni prace,
chudoba, Spatné
Nepodléhat $patnym
spolecenské vztahy, ) ) )
] ] situacim, vSe ihned fesit,
(P8) socialni izolace, ztrata ) ) MP| MD | MHR
nechat si poradit,
zaméstnani, pozivani
S problémy se svétovat.
alkoholu, drog,
gamblestrvi
Casté tydenni splatky, [Nikdy si neptijéovat u
vysoké troky i RPSN, |nebankovnich instituci,
(P9) MP| SD |MHR
velmi Casté rozhodci zjistovat si veSkeré
smlouvy ¢i dolozky informace.
Nepodléhat snadno
dostupnym ptjckam, vzdy
Lichva, nekalé ) )
(P10) si dobfe rozmyslet u koho si | MP| SD | MHR

praktiky

pUjcim, nepijcovat si pies

telefon.
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Vysoké zadluzeni,
neschopnost hradit

zavazky, neptehlednost

Nesplacet jiz vzniklé dluhy
jinou pdjckou, hledat jiné

feSeni, kontaktovat

(P11) SP| SD | SHR
ve financich, finan¢ni | poskytovatele, u kterych
problémy, exekuce, pujcky jiz mam a snazit si
insolven¢ni fizeni vyjednat lepsi podminky.
Snazit se, aby k
insolven¢nimu fizeni viibec
Chudoba, o
nedoslo, vSe fesit ithned.
(17) bezdomovectvi, nizka SP| SD | SHR
) Popftipad€ mit zaméstnani,
Uroveil Zivota o ) )
najit si podnajem a vratit se
do normalniho Zivota.
Po dobu bézeni
) insolven¢niho fizeni se
Nizsi finan¢ni ) .
] uskromnit, hlidat si finance
(12) prostiedky, nizsi ) VP | SD | VHR
) a délat si finan¢ni rozpocet,
Zivotni urovenl )
aby se s penézi nakladalo
= efektivng.
N’
= Popfteni si dobfe promyslet,
s Vznik dalsich nakladi,
> byt si popfenim opravdu
= (13) feSeni sporu vlastni . ) MP| SD |MHR
= jisty, poradit se
= cestou
= s odbornikem.
o
= Pfed podéanim insolven¢niho
2 , o
£ navrhu si zjistit veskeré
E podminky, poradit se
T ) s odbornikem, zda moje
= Prodej veskerého )
> (14) ) situace a podminky MP| SD | MHR
= majetku _
3 postacéuji na schvaleni
ﬁ splatkového kalendafe,
nezamlCovat véfitele a uvést
vSechny dluhy.
Nesouhlas véfitele s
oddluzenim, )
Poradit se s odbornikem,
(15) nepovoleni oddluzeni | = ) SP| SD | SHR
zjistit nazor véfitele.
soudem, vyhlaseni
konkurzu
Nemoznost nakladat Komunikovat
S majetkem, vSe musi | S insolven¢nim spravcem,
(16) SP [ MD | MHR

fesit insolvenéni

spravce

diskutovat o vSech

moznostech.
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V piipadé bézného ukonéeni
Nedochazi konkurzu zadat o oddluzeni
k osvobozeni od dluhtl, |a zbavit se tak zbylych
(17) MP| VD | SHR
moznost vymahani dluhii. NeporuSovat
zavazkt exekuci podminky, aby nedoslo
k pted¢asnému ukonceni.
Ukonceni prib&hu )
Béhem insolvenc¢niho fizeni
oddluZent, ]
se dale nezadluzovat, hradit
neosvobozeni od
(18) veskeré naklady a ptipadné | SP | VD [ VHR
dluhi, obnoveni )
problémy fesit
exekuce, zvySovani )
S insolven¢nim spravcem.
dluznych ¢astek
Ukonceni prubéhu
oddluZent,
neosvobozeni od Situaci vnimat vazné a nic
(19) dluht, obnoveni nepodcetiovat, v§e hradit MP| VD | SHR
exekuce, zvySovani vCas a v pfesné vysi.
dluznych ¢&astek,
vyhlaseni konkurzu
Zruseni zadosti o
oddluzeni a nezahajeni ]
Pfedem se informovat o
insolvenéniho fizeni, )
(10) ) v§ech dokumentech, ktery je
narGstajici dluhy, ) MP| SD |MHR
) nutné dolozit. Vybirat postu
neschopnost hradit )
a komunikovat, reagovat.
zavazky

V ramci navrhnutych feseni doslo u vétSiny rizik k jejich snizeni, dilezité vsak je,
ze fyzické osoby musi dand doporuceni akceptovat a dodrzovat. Diky témto opatfenim budou
mit pfesné informace a ptehled o danych hrozbach. Zalezet bude pouze na jejich uvazeni,

zda urcité riziko podstoupi ¢i se ho tplné vyhnou.
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5 NAVRHY MOZNYCH RESENI

Castym diivodem zadluZenosti obyvatel Ceské republiky je $patna finanéni gramotnost
a velmi miziva schopnost pracovat se svymi financemi. V ramci této skuteCnosti je cilem
ukazat fyzickym osobam, jak jednoduchym zpiisobem mit piehled nad svymi financemi

a jak snimi pracovat.

V rédmci vlastnich navrhli feSeni budou navrhnuty zékladni pfistupy a opatieni
pro fyzické osoby, jak nakladdat s vlastnimi financemi, dale n¢kolik z4sad pfi sestavovani
rozpoctu a DVACATERO, které¢ by mélo byt dodrZzovéno pii pljcovani a zadluZovani.
V neposledni tfadé¢ bude vytvofena pfirucka, ve které budou uvedena doporuceni,
jak se spravé chovat a ¢eho se naopak vyvarovat. V zavéru piirucky budou uvedeny konecné

rady a doporuceni.

51 JAK NAKLADAT S VLASTNIMI FINANCEMI

Problémy, které vznikaji pti ¢astém pljcovani a predluzenosti zhorSuji zivotni uroven
vSech lidi a ptivadéji je do svizelnych situaci. Je ale mozné urcitymi kroky takovym situacim
predchazet. Dulezité je spravné zhodnoceni financ¢ni situace a predevSim se zamyslet,

zda potieba Gvéru ¢i pajcky je nutna.
5.1.1 Jak planovat osobni finance

VétSina lidi o svych financich vilbec neuvaZuje a svéd rozhodnuti nechavaji nahode¢.
V ptipadé, kdy jsou osoby soucasné¢ zadluzené a své finance nemaji pod kontrolou,

rizika se stavaji mnohonasobn¢ vyssi.

Dle Milose Filipa, ktery ve své knize Osobni a rodinné finance uvadi, Ze je Zadouci
nahliZet sami na sebe a na celou rodinu jako na balicek cild, soubor aktiv a pasiv a také toky
ro¢nich pfijmi a vydaji, které ovliviuyji investicni rozhodovéni, ochotu riskovat a sklony

k utrdceni nebo Setieni financi.
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5.1.2 Postup, jak vytvorit zjednoduSeny finanéni rozpocet

Rozpocet je dulezitou soucasti celé ekonomiky, a tedy 1 fyzickych osob.
Z tohoto duvodu bude v této kapitole vytvorena ukazka, jak by mohl vypadat zjednoduseny
finan¢ni rozpocet pro fyzické osoby. Rozpocet slouzi pro piehledné ujasnéni kolikami dluht

dana osoba, poptipadé¢ domacnost disponuje. Jaké jsou celkové ptijmy a také vydaje.

Zpusobt, jakym lze rozpocet sestavit a vést je nékolik, avSak u vétSiny lidi nemusi
jit o slozity a rafinovany proces, ale obyc¢ejné tabulky, ve kterych je dalezité¢ vycisleni ptijma
a vydajt.

Uvedené tabulky si kazd4d osoba prizptisobi svym vlastnim potfebam a uvede
vni veskeré tdaje, které si dand tabulka zada. Tabulky jsou pouze ukazkové a neobsahuji

veskeré mozné polozky a informace.

Jak postupovat pri tvoreni osobniho rozpoctu:

Jako prvni by si mél kaZdy clovék urcit svoje cile

Aby bylo mozné pracovat s financemi, je dalezit¢ si urCit cile a priority,
ke kterym se sméfuje. Je nutné cile konkretizovat a urcit ¢asové obdobi, kdy je Zadouci
jich dosahnout. Uréeni jakéhokoliv cile s sebou pfinasi také vytvofeni a nashromazdéni

finanénich prostfedkd. Splnit cil znamena shromazdit potiebné finance [29].

Ddle je nutné zjistit soucasnou financni situaci

V této c¢asti je nutné uvédomit si, jaké nejcCastéjSi vydaje zatéZzuji finance,
naopak jaké pfijmy jsou ty stéZzejni a pravidelné. Dilezita je i informace, jakym majetkem
disponujeme. Vysledkem zpracovani téchto informaci by mél byt finanéni rozpocet,

ktery slouzi pro pfipadnou komunikaci s véfiteli pfi feSeni problémd.

Jako prvni je zapotiebi vytvorit soupis majetku, ktery je k dispozici. Soupis Ize
vytvofit dle ucetnictvi a rozde€lit ho na aktiva a pasiva. Pficemz v aktivech se nachéazi vse,
co dand fyzickd osoba vlastni — penize na bankovnich uctech, rizné druhy spofeni,
nemovitosti i movité véci atd. V pasivech se pak nachazi uvéry, pjéky a jiné zavazky.

Ptiklad takového soupisu viz tabulka €. 8.
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Tabulka ¢. 8 - Ukazkovy soupis majetku

AKTIVA PASIVA
POLOZKA CASTKA | POLOZKA CASTKA
Nemovitosti (byt, dim, chata atd.) X K¢ Hypote¢ni aveér x K¢
Movité véci (auto, motorka, pocitac, x K¢ Spotiebitelsky x K¢
vybaveni domacnosti atd.) uver
Penize na bankovnim uctu x K¢ Kontokorentni
uver
Spotici ucet Pijcka od x K¢
ptibuzného
Rizna ptipojisténi (penzijni atd.) x K¢ Leasing x K¢
Hotovost x K¢ x K¢
SUMA x K¢ SUMA X K¢
Rozdil mezi aktivy a pasivy x K¢

Po odecteni aktiv a pasiv jsou vysledkem penézni prostiedky, které ma dand osoba
K dispozici. V piipadé, ze vysledek je kladny, situace je dobra, avsak je dulezité, jak vysoka
Castka je. Cim vys§i, tim je dana osoba vice zabezpedena, ¢im nizsi, tim se situace zhorSuje
a pti nezadoucich problémech by dané financni prostfedky nemusely stacit. Prebytek financi

ukazuje, kolik penéz miizeme pouzit v piipad€ problému na uhrazeni splatnych dluha.

Jako dalsi je zapotiebi shrnout veskeré piijmy, které dand fyzickd osoba dostava,
Vv piipad¢ rodiny jsou to veskeré piijmy vSech ¢lenti. Na pifijmy je vhodné nahlizet ze dvou
pohledt jako na fixni piijmy, s kterymi fyzicka osoba nebo rodina miize pocitat pravidelné
kazdy mésic a na variabilni pfijmy, jako naptiklad jednorazové odmény v zamé&stnani, piijmy
z prodeje majetku atd., respektive piijmy, které se neopakuji kazdy mésic. Tyto piijmy

je zapotiebi do finan¢niho rozpoctu nezahrnovat.

S piijmy souvisi také vydaje. Vydaje jsou velmi dulezité a je nutné zahrnout vSechny
a na zadné nezapomenout. I vydaje je vhodné rozdé€lit na fixni a variabilni. Fixni vydaje
jsou takové, u kterych je znama vyse, jsou malo ovlivnitelné a kazdy mésic se opakuji.
Jedna se naptiklad o platby za ndjem, elektfinu, plyn, topeni, internet, televizi a také platby
ptjcek, uvért a dalsi. Opakem jsou vydaje variabilni, o jejich uskutec¢néni se rozhoduje sam
spotiebitel a mize ho ovlivilovat svym vlastnim chovanim. |tyto vydaje mohou byt
pravidelné, ale jejich finan¢ni vySe nemusi byt vzdy stejna, jednéd se naptiklad o potraviny,

hygienické potieby, obleceni a jiné. Takové vydaje je vhodné v rozmezi cca tii mésicl
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sledovat a zjistit jaka je jejich vyse, poté udélat pramér a ten ptipocitat k mésiénim vydajam.

V piipadé¢ Ze existuji i vydaje, které jsou placené roén¢ (dait z nemovitosti) je vhodné

I tyto vydaje zapocitat a to tak, Ze se vyd€li dvanacti, jakozto dvanact mésicii v roce

a vyslednou cifru taktéz ptipocist k mesi¢nim vydajim.

V naésledujicich tabulkach je znazornéni, jak by mohla vypadat analyza piijma

a vydaju a také vysledna tabulka porovnani. Jako prvni je uvedena tabulka na sledovani

tydennich variabilnich vydaji béhem prvnich tfech mésicti, aby bylo mozné zjistit,

za co se nejvice a pravidelné utraci a o jakou jde vysi.

Tabulka ¢. 9 — Tydenni vydaje po jednotlivych dnech

POLOZKY
VYDAJU

PRVNI
DEN

DRUHY
DEN

TRETI
DEN

CTVRTY
DEN

PATY
DEN

SESTY
DEN

SEDMY
DEN

Splatka
spotiebitelského
uvéru

Splatka pijcky

Konicky
(krouzky kino...)

Léky

Benzin, nafta

Pausal, kredit

Obleceni

Potraviny

Kosmetika

Doprava

CELKEM

Do jednotlivych dnli se nemusi zapisovat platby, které jsou provadéné jednou mésicné,

je nutné je ale uvést Vv tabulce pro mési¢ni vydaje a piijmy. Mezi takové platby miZzeme

zafadit napfiklad urazové pojisténi, pojisténi domu, bytu, penzijni pfipojisténi a jiné.

Jedna se o platby, které nemaji charakter béznych vydaji, ale jde vlastné 0 spofeni.

Nasledujici tabulka ¢. 10 znazorfiuje ukazku ptijmi a vydaji za mésic. Kone¢na tabulka ¢. 11

je tabulkou vyslednou.
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Tabulka ¢. 10 — Ukdzka tabulky s prijmy a vydaji za mésic

PRIJMY VYDAJE
Polozka Castka Polozka Castka

Cista mzda X K¢ | Splatka hypotéky X K¢
Vedlejsi brigada | x K& | Splatka spottebitelského uvéru x K¢
Ptijem z x K¢ | Splatka ptjcky x K¢
pronagjmu
Pridavky nadéti | x K¢ | Platba leasingu x K¢
Pobirany x K¢ | Ngjem a poplatky (byt, elekttina, plyn, topeni...) x K¢
dichod
Piijem x K¢ | Benzin, nafta x K¢
z investice
Socialni a x K¢ | Pausal, kredit x K¢
ostatni davky

X X Poplatky za svoz odpadii x K¢

X X Potraviny x K¢

X X Kosmetika x K&

X X Obleceni x K¢

X X Ostatni vydaje (pojiSténi domécnosti, osob, x K¢

poplatky spojené s automobilem, dané...)

X X Doprava (auto, méstska doprava...) x K¢

Celkem pFijem x K¢ | Celkem vydaj x K¢

Tabulka 11 — Vysledna tabulka

Hlavni polozky Hodnoty v KC
PRIJMY CELKEM Y
VYDAIJE CELKEM X

PREBYTEK/NEDOSTATEK Y-X=...
REZERVA Z

Rozdil mezi piijmy a vydaji je Gdaj, ktery tika, zda ptijmy, které dand fyzickad osoba
(domacnost) drzi, dostacuji na uhrazeni vSech mési¢nich vydaji a zda je Sance né&jaké penize
usSetfit. Tento rozdil vytvari prostor pro spofeni a investovani, diky kterému je moznost plnit

dalsi nové cile nebo jiz stanovené plnit rychleji [32].
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V ptipadé, Ze finanéni piijmy jsou shodné s vydaji, nebo dokonce, kdyz jsou ptijmy
niz§i nez mésini vydaje, je situace vazna a vznikd nezddouci situace, ktera by méla byt
ihned feSena. Opacny pfipad je pozitivni a finan¢ni prostiedky, které prevySuji mési¢ni
vydaje, by mély byt ulozeny v podobé rezerv. Tvorba rezerv by méla byt nedilnou soucasti
bilance pfijmu a vydaji. Rezervy by mély byt pfimétené vysoké a urcené pravé na zachranu
pfi vzniku necekané udalosti. Mély by tvofit trojnasobek az Sestinasobek primérnych
mésicnich piijmi. Je to vSak individudlni od jednotlivych osob ¢i domaécnosti.
Napftiklad, kdyz ma fyzickd osoba v zaméstnani smlouvu na dobu urcitou a existuje
byt i mala pravdépodobnost, ze nebude prodlouzena je vyhodné si rezervy tvofit vyssi.
Hledéani zaméstnani se mize prodlouzit a mohlo by tak dojit k finan¢ni tisni. V dasledku neni
az tak zasadni, jak moc velkou finan¢ni ¢astku odkladame, ale velmi dilezita
je pravidelnost. Rezervy by mély byt likvidni, tedy ulozené tam, kde na né mizeme sahnout

a ihned pouzit, naptiklad na spoficich poptipadé béznych uctech.

Dalsi vyznamny bod je zndt své dluhy

V neposledni fad¢ je dulezité, aby si kazdy, kdo si sestavuje finanéni rozpocet, sepsal
veskeré své dluhy, respektive vSechny véritele, kterym dluzi. Ke vSem svym zavazkiim
také jejich splatnosti, kolik zbyva zaplatit a naopak kolik jiz je splaceno. Takovy piehled
umozni zrekapitulovat si vSechny zavazky a umozni zjistit, kdy bude jaky dluh uhrazen,

a tudiz kdy se bude zlepSovat finan¢ni situace.

Poslednim bodem je vyhodnoceni vysledkii

Po vyplnéni posledni a vysledné tabulky je dulezité, aby kazda osoba byla schopna
uvédomit si, co dané vysledky znamenaji a jak se s nimi musi nakladat. Z vysledkt vyplyva,
zda je fyzickd osoba Vzipornych hodnotich, zda jsou si vydaje a pfijmy rovny,

nebo zda je schopna néjaké finanéni prostiedky usetfit.
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V pripadé, Ze je ¢astka v kladnych hodnotach:

e Je nutné zjistit, zda dana ¢astka odpovida alespoii trojnasobku mési¢nich piijma
o Ano —situace je dobra
o Ne —je zapotiebi n¢jaké vydaje snizit (konicky, potraviny)

e Financ¢ni prostfedky spofime a ukladame

e VyuZijeme je pouze V nutnych situacich nebo na stanovené cile
V piipadé, Ze je ¢astka vyrovnana nebo v zapornych hodnotach:

e Nutné omezit vydaje
e Snazit se zvysit pfijmy (dale se vzdélavat, hledat vhodnéjsi zaméstnani, brigady atd.)

e Vyrovnat se se souc¢asnou situaci a nevyuzivat pijcek a uvér
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5.1.3 Zasady pf¥i sestavovani rozpoctu

Jako shrnuti poslouzi dané zasady, které je vhodné dodrzovat pii sestavovani

a planovani rozpoctu:

1.

NIKDY NIC NEVYNECHAT - do rozpoctu by mély byt zahrnuty veskeré dilezité
ptijmy, vydaje a uvedené vSechny dluhy, tedy mél by byt prihledny a jasny.

VZDY MYSLET NA REZERVY - rozpoéet musi vzdy obsahovat rezervy, které jsou
dalezit¢ v neocekavanych situacich. Mély by byt v pfiméfené vysi, ani vysoké
ale ani nizké. Ptili§ vysoké rezervy zbyte¢né drzi penize, které mohou byt jinak
vyuzity, opakem pak nizké rezervy nemusi stacit na nahle vzniklé problémy.

URCIT SI KONKRETNi UCEL VYUZITi REZERV - vzdy by mélo byt
stanoveno, na co je mozné uspory pouzit. VyuZiti na ostatni potfeby je nezodpovédné
a v tom piipad¢ nema osobni rozpocet velky vyznam.

ZNAT STAV ZAVAZKU - vzdy mit prehled o viech zavazcich, které existuij,
znat vSechny dulezité informace a udaje.

URCIT DULEZITOST ZAVAZKU - je dilezité uvédomit si, jaké zavazky jsou
nejvice dilezité, kter¢ maji vysoké pokuty za opozdéni plateb, respektive ty,
u kterych jsou disledky pravnich ukond vysoké.

DUSLEDNOST - pii financich je vzdy dilezité byt disledni, nic nepodcefiovat.

Naptiklad tvorba rezerv musi byt pravidelna.

Po celkovém sestaveni osobniho rozpoctu by méla byt kazda osoba schopna

odpovédét na nasledujici otazky:

Jakym majetkem disponuji a jakym zptisobem je financovan?
Kde jsou ziskavany zdroje pen€z a na co jsou vyuzivany?
Jsem schopen bez problému splacet své zavazky?

Mam dostatek finan¢nich prostfedkl proti nezddoucim udalostem?
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5.2 ZASADY PUJCOVANI A ZADLUZOVANI = ,,DVACATERO*

Dalsim doporucenim pro osoby, které¢ hodlaji uzavtit smlouvu o uvéru ¢i pijccee,

je nékolik zasad, kterych by se méli drzet. Diky témto bodim by méli byt schopni dobie

vyhodnotit situaci a uvédomit si vSe dilezité.

Tabulka ¢. 12 — Zasady piijcovani a zadluzovani

OZNACENI ZASADA POPIS
G a0 o Vzdy zvazuji, zda danou véc, kterou pofidim na
Pijcuji si pouze na % e oty o
1. nezbving nutné véci uvér ¢i pujcku opravdu potiebuji,
y nebo zda se bez ni obejdu.
2 Smlouvu vzdy Nikdy nevynechavam zadnou ¢ast smlouvy, vzdy
' diikladné prostuduji ¢tu veskeré body.
L Nemusim podepisovat hned, necham si vSe projit
Necham si ¢as na v T -
3. rozmvilenou hlavou a zvazim veSkeré podminky,
y které ze zéavazku plynou.
4 Neznamé pojmy Pojmy, kterym nerozumim, si vzdy vyhleddm
' Si ovéiim a ovefim jejich vyznam. Nikdy je nepieskakuji.
Vidy nabidku Nl,k(,iy nekyvnu na prvni ne}b,ldku, yzdy -
5. . . porovnavam s konkurenci a vybiram nejvhodné;si
srovnavam . O
a nejbezpecnéjsi variantu.
L. . Vzdy se s nékym poradim, vyslechnu si nazor jiné
6. Necham si poradit Y ; .
osoby a uvazuji nad timto ndzorem.
Budoucnost Vzdy’ El?yshm na raglr,le aveasné spla‘t‘ky.
7. ‘o dilerita Vytvafim pozitivni ivérovou historii do
] budoucna.
8 Nepijcuji si Nikdy nesplacet ptjcku jinou pijckou.
' opakované
9 Problémy reSim Jakékoliv problémy se splacenim ¢i jiné feSim
' okamzité vzdy ihned. Nikdy nic neodkladam.
Vidy mam pi‘ehled Vzdy vim, jaké zavazky mam, jaka je jejich
10. , , :
0 svych dluzich splatnost a podminky.
11 Beru v ivahu Nikdy si neptijcuji na véci, u kterych je kratsi
' Zivotnost Zivotnost, neZ je doba splaceni (dovolend).
12 Neriskuji a znam Nikdy si neptijcuji, pokud mam nedostatek financi.
' svij vlastni limit Vzdy si musim byt jisty, Ze jsem schopen splacet.
Vzdy si provétim toho, ktery mi nabizi uvér
13. Provéruji poptipad¢€ ptjcku. Nikdy nevetim
pouze jeho informacim.
14 Zajimam se Vzdy musim znat celkovy dluh, ktery musim
' 0 celkovy dluh uhradit s veskerymi poplatky a uroky.
Vidy Fikam pravdu | Nikdy si nenechavam dulezité informace pro sebe.
15. . ; y o
a nic nezatloukam Vse uvedu dle pravdy a poctive.
16. SveFuji se VVZd}i se ne'tkor’nu svetim, pokud si nejsem puj (fkou
¢1 vérem jisty, nebo se vyskytly néjaké problémy.
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17.

Nikdy neztracim
nadéji

Pti vzniklych problémech nikdy nedavam hlavu
do pisku. VSe ma feSeni a je dulezité
se stim svéfit a ihned fesit.

18.

Pfijimam rady
a doporuceni

Vzdy beru v tivahu rady ostatnich, at’ uz rodiny,
znamého ¢i banky. Pokud mi banka odmitne
pujcit, zamyslim se nad tim, nejdu bezhlavé nékam
jinam za hors$i podminky.

19.

Zvazuji moZnosti

Vzdy zvazuji, zda si dany produkt nemutzu potidit
jinym zpiisobem ¢i neexistuje substitut, ktery by
byl Iépe dostupny.

20.

Domyslim okolnosti

Uvédomuji si, jaké nenadale situace se mohou
vyskytnout, a které mohou zménit schopnost
splacet zavazky. VZdy proto disponuji dostate¢né
vysokou finanéni rezervou.

Uvedené ,Dvacatero” poslouzi vyvarovat se chyb, které jsou velmi fatalni

Z finanéniho hlediska. Vzhledem k dne$ni dobé, kterd je velmi konzumné nastavena,

neni jednoduché odolavat vznikajicim nabidkam

podminkami.

se zdanlivé dobfe vypadajicimi

Diky dislednému dodrzovani uvedeného ,Dvacatera” je mozné se budoucim

problémim vyhnout. Napomdhd také k uvédoméni si, nad ¢im vSim by se mél Elovek

zamyslet, a na co by m¢l pamatovat pii rozhodnuti pujcit si penize.
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5.2.1 Klic¢ové kroky pri rozhodovani

Pfed samotnym podpisem smlouvy a vstupu do pravniho vztahu je nezbytné udélat

urcité kroky pro snadnéjsi rozhodovani a ujasnéni si dlezitych fakta.

Krok 1.
» NeZ si pujéim
e Vzdy vedu osobni rozpocet a dle néj se rozhoduji, zda jsem schopen dostat

zavazku.
e Vzdélavam se, zjist'uji si informace a zvysuji svoji finan¢ni gramotnost.
Poté si vidy zodpovim tyto otazky. Nic si nenalhavam a vZdy odpovidam pravdivé.
e Je dand véc ¢i sluzba pro me urcité pottebnd? Obejdu se bez ni?
e Nemuzu si danou véc pofidit jinym zpisobem? Pujcit si ji?
e Maiam dostatek finan¢nich prostiedkl na pravidelné splatky?

e Mam finan¢ni rezervu, kterd mi pomize pii vzniku nenadalé situace?

e Je zivotnost delsi, nez je doba splaceni?

Krok 2.
» KdyzZ uéinim kone¢né rozhodnuti

Po zvézeni vSech jinych alternativ a zodpovézeni otazek ,,nez si ptij¢im* se rozhodnu
podstoupit rizika a pfistoupim k zadluZeni, je nutné fesit otazky.
e Jaky finan¢ni produkt si zvolim?
e Dle jakych kritérii si vyberu véfitele?
e Na co si dat pozor pii podpisu smlouvy?

e Jaké podminky jsou pro mé¢ akceptovatelné?
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Krok 3.

» PFi podpisu smlouvy

Pti podpisu smlouvy je vhodné se fidit t€émito zasadami:

Rid'te se pravidly ,,Dvacatera“.

Nikdy si neptijcujte od nebankovnich instituci ¢i lichvari.

Zabyvejte se celym obsahem, vzdy proététe smlouvu od zacatku do konce,
nevynechte obchodni podminky. ZvySenou pozornost vénujte ¢astem smlouvy
psané drobnym pismem.

Ze smlouvy vzdy musi jasn¢ vyplyvat smluvni strany, jejich podminky a prava.
Nikdy neudavejte mylné informace, vzdy podle skute¢nosti a pravdy.

Vzdy dejte pozor na ustanoveni o notaiském ¢i exekutorském zéapisu o dohodg,
popiipad¢ rozhod¢i dolozky ¢i smlouvy.

Pozor na RPSN — vzdy musite védét, kolik penéz dostanete, a kolik musite
celkové zaplatit.

Nenechte se ovlivnit poskytovatelem smlouvy.

Vyzadejte si smlouvu domii na prostudovani, pokud veéftitel nesouhlasi,
je to znak podeziclého chovani a je vhodné zménit véfitele.

Diilezité body a pojmy konzultujte s odbornikem.
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5.2.2 Vznik problémii po neplnéni smluvnich podminek

Vznikne-li situace, kdy nejste schopni plnit podminky uvedené ve smlouvé, je vhodné

dodrzovat a fidit se témito pravidly.
Pravidlo 1.

Jeden zhlavnich krokli, kdyz se dostanete do problémi je pfiznat si,
ze jste ve finanénich potizich, a Ze je zapotiebi situaci fesit. Ucinte tyto pozitivni kroky,

které Vam pomuzou situaci lépe zvladat.

e Snazte se odbourat strach, pocity viny a zistanite v klidu. Vzdy jsou
néjaké zplsoby feseni.

e Vizdy plat'te alesponi n€jakou ¢astku, nevynechavejte platby tiplné.

e Rozhodné¢ si nepujcujte dal$i penize, dosSlo by ke zdvojndsobeni problému
a vzniku takzvané dluhové pasti.

e Udélejte si seznam vSech svych dluhti a zjistéte si vSechny dilezité informace.

e Aktualizujte si sviij rozpoCet a zkuste hledat feSeni, naptiklad ve snizenych
splatkach.

e Thned kontaktujte vétitele a sdélte svoje problémy.

e Svéite se kamaradim, rodin€ a zkuste vyhledat pomoc u odborniki a poraden.

e Nechte si poradit a udé¢lejte konsolidaci vSech vasich zavazka
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Pravidlo 2.

Nejste-li si jisti aktualnim stavem dluhd, kontaktuje vétitele a pozadejte o presné

informace. Vzhled dopisu mize vypadat nasledovné [33]:

Zadost o sdéleni stavu dluhu
Adresa véritele
Vase adresa:
Rodné ¢éislo:
Cislo smlouvy:
V misté, datum
Vézena pani, vaZeny pane,

nové se vyskytly okolnosti, kter¢ mné komplikuji spladceni mych zavazki.
Chtél/a bych Vés proto pozddat o zaslani kopie mého splatkového kalendate,

oM v

abych mohl/a svou situaci aktivng fesit.

Uvital/a bych, kdybyste mné sdélili aktualni vysi mého dluhu, ptipadné zdali nedoslo
k néjakym pravnim ukoniim tykajicim se mého dluhu.

Prosim, sdélte mi nasledujici informace, abych mohl/a vytvofit plan splatek vSech
mych dluhti a abych Vam mohl/a nabidnout odpovidajici platby:

1) Typ smlouvy (s pojistkou/bez pojistky)

2) Zustatek k uhradé

3) Podminky opozdénych plateb a ptipadnych troku ¢i sankci
4) Opozdéné platby

5) Prtipadna pojistka vazici se ke smlouvé

Predem dékuji.

S pozdravem
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Pravidlo 3.

Po ziskani aktualnich informaci a stavu dluhti se ur¢i jejich priority. Kazdy dluh
pfinasi jiné podminky, jiné sazby, pokuty a tak dale. Proto dilezitost dluhu urcuji veskeré
pravni kroky, které mtize dany véfitel uskutecnit proti dluznikovi. Zavazky je nutné rozd¢lit

na dluhy hlavni a dluhy ostatni. Hlavni dluh mtze vést naptiklad:

e K hrozb¢ odnéti svobody (neplaceni vyzivného)
e Ke ztrat€¢ nemovitosti (byt, diim)

e Ke ztrat¢ zakladnich véci (vybaveni bytu)

V nasledujici tabulce je mozné nalézt seznam dluhti a dopadi, které mohou nastat
pfi neplaceni.

Tabulka ¢. 13 — Typy dluhii a jejich diisledky

Typ dluhu | Disledek neplaceni
HLAVNI DLUHY
VyZivné Hrozba odnéti svobody
Hypotec¢ni uvér Ztrata nemovitosti
Najemné Vystéhovani a vymahani nesplacené casti
Plyn, voda, elektiina Odpojeni, exekuéni vymahani, zruseni smlouvy
Dané Vymahani exekuci, ztrata osobnich véci
Pijcka ¢i uvér zajiStén nemovitosti Ztrata majetku
OSTATNI DLUHY
Kreditni karty Exekucni fizeni
Pijcka ¢i uvér nezajistén nemovitosti Exekucni vymahani, ztrata osobnich véci
Konktokorent Exekucni fizeni
Porizeni zboZi na splatky Odebrani véci
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53 PRIRUCKA

Ptirucka je shrnuti pro dluzniky, ve které jsou doporuceni, co délat,
¢echo se naopak vyvarovat a jak se ma dluznik chovat pfi komunikaci s vétitelem.
Zavérem priirucky jsou uvedeny kone¢né rady a instituce, na které se miize v rdmci problému

obratit.

Jak komunikovat s véFiteli

1. Vzdy komunikujte a feSte problémy pred datem splatnosti  dluhu,

nikoli az po splatnosti.

2. Vzdy zalinejte tesit ten dluh, u kterého hrozi pravni postihy.
3. Nikdy nenabizejte jednomu vétitele veskeré své volné finance.
4. 1 kdyz véftitel nesouhlasi s vasi vysi splatky, zaénéte ji platit, nikdy nevynechavejte.

Lepsi platit ¢ast, nez vibec nic.

5. Jakoukoliv dohodu s véfitelem méjte vzdy pisemné a podepsanou, at’ jste schopni
popripad¢ prokazat svoje tvrzeni a vzajemnou dohodu.

6. Nikdy nepodléhejte natlaku ze strany véfitele a nenechte se zahnat do kouta.

Plat'te alesponi to, co je ve vaSich silach.

Jak se spravné chovat a vystupovat

1. Smiite se s Va$i situaci a pfiznejte si, Ze mate financni problémy a zaclnéte

je fesit ihned, bez zbytedného odkladu. Cim diive, tim Iépe.

2. Vzdy vybirejte poStu a ctéte dopisy, nikdy nic nevynechavejte a odpovidejte
s pravdivymi informacemi fadn¢ a v¢as.

3. Nikdy zadny dopis, sdéleni nevyhazujte, vSe diikladn€ uschovejte.

4. Zaclinejte tesSit vZdy ty dluhy, u kterych jste v prodleni a hrozi Vam problémy Zivotni
existence (ztrata bydleni, vzeti do vazby, odpojeni elektfiny...).

5. Zucastnujte se vSech soudnich jednani.

6. Komunikujte, nevyhybejte se nepfijemné komunikaci ohledné Vasich finan¢nich

problémi. Lepsi je nepiijemna komunikace, neZ ztrata stfechy nad hlavou.
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Jakého chovdni se vyvarovat

© ok~ 0w N e

Nevyhybejte se pomoci a rad odborniki ¢i rodiny.

Neptehlizej vznikajici poptipad¢ jiz existujici problémy.

Nevyhybejte se kontaktu s vértiteli.

Neignorujte ptichozi dopisy.

Nefteste vzniklé problémy uzaviranim dalSich pijcek, kontokorenti atd.

Nevzdavejte jednani s véfiteli, i kdyZ jsou netstupni a je obtizné s nimi komunikovat
a vyjednavat podminky.

Nenechejte s sebou manipulovat a nepodepisujte nic, co nemuzete splnit.

Nestraiite se spole¢nosti.

Nebojte se svéfovat s problémy.

U pujcek, které hradite fadné¢ a vcas, je nutné zabranit tomu, abyste se dostali
do stejnych problémi, proto je vhodné kontaktovat véfitele a domluvit si sniZeni
splatek.

Opakem jsou pijcky ¢i uvery, u kterych jste jiz v prodleni, je nutné zabrénit
navySovani urokt a celkovému zvySovani dluhu, i zde je nutné kontaktovat véfitele.
Pokud dojde na exekuci, je nutné si uvédomit, ze nezaplatite pouze Ccastku,
Kterou jste si pujcili spolu s iroky, ale také naklady exekuce a odménu exekutorovi.
Méjte na paméti, ze kazdy véfitel ma pravo znat vasi financni situaci, v piipadé,

ze nejste schopni plnit.

Kde hledat pomoc

Dluhova poradna — www.dluhovaporadna.cz

Asociace obcanskych poraden — www.obcanske-poradny.cz
Sdruzeni SPES — www.pomocsdluhy.cz

Clovek v tisni — www.clovekvtisni.cz

Ceska katolicka charita — www.charita.cz
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6 DISKUSE

Diplomova prace se zabyvala problematikou zadluzovani fyzickych osob
v Ceské republice. Konkrétné se zaméfila na fizeni rizik vyplyvajicich ze smluv,

dale z oblasti ¢astého ptijéovani a z oblasti insolven¢niho fizeni.

Rizik je v této oblasti nespocet a pro jejich sniZzovani, nebo odstranéni je zapotiebi
dodrzovat urcita pravidla a doporuceni. Jak vyplynulo zanalyzy soucasného stavu,
tak zadluzenost fyzickych osob je vysokd a bohuzel se tato situace netyka
pouze Ceské republiky ale i mnoho okolnich stati. Soucasti vysoké zadluzenosti je nemaly

pocet insolvencnich fizeni.

Jak se wukazalo zanalyzy, tak poCty insolvencnich fizeni sice zaznamenaly
Vv poslednich letech klesajici trend a to diky dobrym podminkdm na trhu prace, avSak cisla
jsou potad vysokd a insolvenéni spravci maji stale mnoho prace. Podminky, které umoziuji
zadluzenym osobam vstoupit do procesu oddluZeni, jsou v Ceské republice velice solidarni.
V ostatnich zemich jako je Slovenko, Némecko, Rakousku popiipadé Velka Britanie a Wales
jsou podminky obdobné, avsak vurcitych bodech se odliSuji. Spolenym rysem

je ,,dobra vira“ dluznika, ktera musi byt dodrzena u vSech zkoumanych stata.

Jednim z problémii, které mohou znemoznit vstup do oddluZeni, jsou soudni poplatky
a naklady spojené s fizenim. Jedna se naptiklad o Slovensko, kde diivejsi vysoké naklady
umoznovaly vstup do insolvenéniho fizeni jen malému mnozZstvi zadluZenych osob.
Vzhledem k souasnym novelam zakona se podminky velice zmirnily. Dal§im rozdilem
je &ast dluhu, kterou musi dany dluznik uhradit. V Ceské republice se jednd o 30 %

vSech zavazkl. V Rakousku se jedné o pouhych 10 %.

Je ale takova vySe moralni pro dluznika? Neni pak jednoduché takové moznosti

vyuzivat? A co véftitele, je to pro n€¢ vyhodné nebo ptichdzeji o své penize?

Lidé se zadluzi nad miru své schopnosti splacet a poté vstoupi do procesu oddluZzeni,
kde mohou uhradit pouhych 30 % svych dluhd. Pro uréitou skupinu lidi je i takové procento
hrani¢ni, aby vlibec byli schopni podminkdm insolven¢niho fizeni vyhovét. Existuje vSak
i skupina lidi, ktefi vyuziji této hranice, aby nemuseli hradit vice, i kdyz by to jejich situace
umoznila. Z pohledu véfitell je situace dle mého ndzoru ptiznivéjsi, domnivam se, Ze je lepsi
ziskat alespont 30 % svych penéz zpét, nez nedostat vitbec nic. VE&tsina odbornikl a instituci
zastava nazor, ze nyn&jsi nastavend pravidla vyhovuji a funguji dobte. V soucasnosti je vSak

navrhnuta novele zdkona a jedna se o jeji schvaleni. Novela by umoznila, Ze by dluznik

65



Vv krajnim pfipad¢ nemusel uhradit ani korunu, avsak délka osobniho bankrotu by byla delsi
nez v soucasnosti. Dochéazi zde k obavam, ze dluznici takové podminky budou zneuzivat
mnohem vice neZz nyni. Doslo by také ke zdrazeni uvérd a K pfisn€jSimu vymahani,

které by bylo na dluzniky pouZito jesté pied vyhlasenim osobniho bankrotu.

Dle zjisténych fakti je problém zadluzovani zakdédovan nedostatkem financni
gramotnosti, ktera se v Ceské republice i v ostatnich statech velmi malo propaguje. Finanéni
gramotnost je vyucovana na zakladnich i na stiednich Skolach, ale neklade se na ni dostatecny
diraz. Co se ty¢e finan¢ni gramotnosti na Vysokych Skolach, je vyuCovana V ramci
volitelnych predméti, kde jsou jejimi lektory ¢asto finanéni poradci urcitych instituci a spise
propaguji a vysvétluji své produkty, nez aby podavali informace vhodné ke zvySovani

gramotnosti.

Prevence v této oblasti neni Uplné€ jednoduchd, plsobici reklama a neustalé lakéani
na zdanlivé vyhodné podminky umocnuji potieby clovéka doptat si to, co chtéji
I za predpokladu, Ze nemaji dostatecné finan¢ni prosttedky. Lze ale nalézt mista v oblasti
prevence této problematiky, kde by bylo vhodné zamySleni nad soucasnou situaci a snazit

se dané nedostatky alesponi zmirnit.

Vytvotené navrhy, které maji pfispét k lepsi finan¢ni orientaci fyzickych osob,
jsou vhodné a wuzitetné za predpokladu, ze budou vyuzivany v Cas as piedstihem,
nez vzniknou finan¢ni problémy. Dilezité je samotné piesvédCeni dané osoby o dilezitosti
téchto krokii a postupli. Bohuzel nikdo nemulze nikoho do osobniho vzdé€lani a rozvijeni
se nutit a rozhodnuti je pouze na samotném ¢lovéku. Veskera schopnost pracovat s penézi

se uci Clovék od rané¢ho détstvi a je dilezité, aby rodi¢e byli vzorem a ucili své déti,

jak s financemi nakladat.

Do budoucna by bylo Zadouci zvySovat dulezitost finan¢ni gramotnosti a také zpiisnit
podminky pro opakované plijcovani a to pfedev§im se zaméfenim na nebankovni instituce.
Je ziejmé, Ze lichva jako takovad bude v Ceské republice pisobit i nadale a odstranit
ji je takika nemozné. Proto stale plati, Ze nejlepSim ucitelem je sam zivot, a dulezité

jsou navyky, kterym se u¢ime ve své roding¢.

66



7 ZAVER

Diplomova prace se zabyvala oblasti zadluzenosti fyzickych osob a oblasti
insolvencniho fizeni. V soucasnosti existuje mnoho obcand, kteti se ocitli ve finan¢ni tisni
a nejsou schopni fadné a véas platit své zavazky. Ceské pravo jim v této situaci umoziuje
jejich situaci fesit pomoci insolven¢niho fizeni.

V ramci prace jsou nastinéné pfiCiny a dopady jak zadluzovani, tak i insolven¢niho
fizeni. V ptipadé, kdy jednotlivec popiipadé¢ rodina nedokaze hradit své dluhy, dochazi
na nepiijemné dopady a disledky zadluzenosti. Domnivaji se, ze $patnou situaci zvladnou
sami a pomoc vyhledavaji ptili§ pozdé€, az kdyz jsou jejich problémy nad moznosti zvladnuti.
Institut oddluzeni umoznuje dluznikim zbavit se dluhli, ale rovnéz jim piindsi

mnoho omezeni a piisné podminky.

Cilem diplomové prace bylo zhodnoceni soucasné situace v ramci zadluzenosti
fyzickych osob a vrdmci insolvenéniho fizeni. Dale zhodnoceni rizik, ktera se v téchto
oblastech vyskytuji. Analyza soucasného stavu byla nejdifive provedena v ramci
Ceské republiky, poté na Slovenku, v Némecku, Rakousku a Velké Britdnii a Walesu.
Na zakladé¢ této analyzy a zjiSt€nych skutecnosti byla provedena analyza rizik pomoci metody

What-if a metody RIPRAN.

Dle informaci z analyzy soudasného stavu je patrné, ze zadluzenost v Ceské republice

neni zanedbatelna a mnoho lidi se snazi svych dluhti zbavit v ramci insolvencniho fizeni.

Z provedené analyzy pomoci metody RIPRAN je zfejmé, Ze vétSina rizik ma
pro fyzické osoby vysoky dopad. Opakujici se chyby vyskytujici se béhem ptj¢ovani penéz,
jsou pro Clovéka fatalni, a proto je velmi dilezité vzdélani a dislednost pfi zvazovani vstoupit
do pozice dluznika. Rizika tykajici se insolven¢niho fizeni se jist€¢ promitnou do Zivota
Cloveka, avSak pokud je schopen dodrzovat stanovena pravidla, které insolven¢ni zakon

vyZzaduje, zbavi se vSech dluhti a bude moci zadit znovu a 1épe.

Navrhnutd doporuceni napomaéhajici pii rozhodovani o uzavieni uverové
¢1 jiné smlouvy, dale pro snadné&jsi ptehled nad osobnimi financemi. TaktéZz maji poslouzit
zvladat vzniklé problémy a ptipadnou komunikaci s véfiteli. Pomoc, ktera tato doporuceni
pfinasi, jsou uZzitecna tehdy, kdy ma dana osoba zajem vzd¢lavat samu sebe, znat dilezita
fakta o moznych problémech a ptfedevsim slouzi pro uvédomeéni si, Ze ne vzdy je vhodné

zadluzit se pouze pro touhu vlastnit néco, co neni zivotu dilezité.
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