Extenzivni vysadby z pohledu udrzitelného

rozvoje mest

5 Ing. Denisa Hrubanova
Skolitel: Doc.} Ing. arch. Maxmilian Wittmann, Ph.D.
Ustav teorie, FA VUT Brno

Abstrakt

Z pohledu souCasneho vyvoje urbanniho prostredi mést je zapotiebi utvaret jejich Zivotni prostredi v
souladu s principy udrzitelného rozvoje, ktery respektuje a wyivéari prirozené podminky pro zivot, i pro
generace dalsi. K tomuto vyvoji prospésné pfispivaji extenzivni formy vysadby zelené uplatnéné ve
vefejnych prostranstvich méstského interiéru. V tomto pfipadé se jedné o vyuziti konkrétnich zivotnich
podminek, které dané Uzemi poskytuje. Zvolenim piirozené vysadby je mozné vytvorit prostiedi trvale
udrzitelné bez nutnosti vétSich nakladd na zalozeni a narokid na pozdéjsi ddrzbu. Pfirozené systémy
totiz vykazuji daleko vétsi schopnost autoregulace a proto jsou do uréité miry odolné vici pfipadnym
negativnim zménam vnéjsiho prostredi.
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1 Proces sukcese a jeho potencial vyuZiti

Vyvo] rostlinnych spoleenstev byl nastartovan v obdobi stiidani dob ledovych (glacialu)
a meziledovych (interglacialu). V disledku plynulych zmén teploty a srazek i v souvislosti s naslednou
evoluci pdd se pozvolna ménilo sloZzeni vegetace. Volné plochy zadaly postupné osidlovat nové
rostlinné druhy. V poledové dobé stoupal celkovy poget druhl organism( aZz do mladsi doby kamenné
(neolitu) prakticky bez vyraznéj§iho lidského vlivu. Dilezité byly pfedeviim zmény hlavnich dfevin
lesnich porostl. Vyvoj rostlinnych spoleCenstev tak nastartoval sukcesi, kterd znamena usporadany
sled vyvoje spoleCenstva, zahrnujici zmény druhového sloZeni a procest v pribéhu Casu. Tento vyvoj
se déje urCitym smérem a sukcesi tak Ize pfedvidat. Sukcese rostlinnych spoleCenstev je vysledkem
zmén abiotického prostiedi, které jsou vyvolany samotnym spoleCenstvem. Sukcese zalina ecesi —
uchycenim v nové wytvofené plidé dosud neporostlé vegetaci. Zavérenym stadiem je klimax — koneéné
ustalené spoleCenstvo, které je z pohledu ekologické stability odolné. V obdobi neolitu byla vétsina
Uzemi pokryta lesnimi porosty. Tehdy zalal poprvé pietvaret krajinu k obrazu svému Clovék. V pribéhu
vékil tak nastala fada zmén, kieré zcela proménily tvaf systému krajiny. Clovék postupné vytvarel
v krajiné obydli, ktera nasledné utvorila sidla — urbanni celky, jejichz Zivotni podminky postupem Casu
zcela zménily svdj plvodni charakter. Z pohledu sou¢asného vyvoje urbanniho prostfedi Ize na
vybranych pfikladech najit pozitivni navrat k pfirozené podstaté stabilizujicich systémd, které tak mohou
piispét k udrzitelnému rozvoji mést. Napiiklad z pohledu problematiky feSeni brownfields je téchto
sukcesnich pravidel samovolného Sifeni rostlin pomérné snadno vyuzivano. V opusténych tovarnich a
nebo sportovnich &i jinych arealech v centralnich nebo okrajovych Castech mést, ve kterych jiz lidska
¢innost zcela ustala, jsou patrna pocateéni stadia sukcese. Volna mista osidluji ruderalni pionyrské
druhy - bez Cerny, biizy a jiné. Nabizi se tak jedineCna moznost navratit® pfirodé zpét, co ji Elovék svou
¢innosti vzal a s vyuzitim nékolika nezbytnych Uprav Ize vytvofit park, nebo plochu verejné zelené, bez
narok( na vysoké finanéni zdroje.

2 Extenzivni vysadby jako specificky prvek méstského interiéru

Zakladnim pozadavkem pfi utvareni vysadeb ve vefejnem prostranstvi je vysoka a dlouhodoba
funkEnost s nizkymi naroky na Udrzbu. S tim dzce souvisi | vybér vhodného druhu do specifickych
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podminek méstského prostiedi. Nazev "extenzivni vysadby" tak vychazi zvlasté z pozadavku na nizkou
az témér zadnou udrzbu. Jedné se ve své podstaté o klimaxovéa spoleCenstva rostlin, ktera se na
daném stanovisti postupné vyvinou a prokazuji tak svou soucinnosti autoregulaéni schopnost obnovy
svého systému bez nutnosti vnéjsiho prisunu Udrzby. Jaka spoleCenstva se vyvinou zavisi | na mocnosti
substratu. U rostlého terénu je klimaxovym stadiem lesni porost. Pionyrska stadia tohoto typu sukcese
Ize mozné sledovat u jiz zminénych opusténych areall rdznych typd brownfields. V méstském prostredi,
kde neni moznost zelefi rozvinout ve vétSi formé, se nabizi moznost uplatnéni nenaroCnych
klimaxovych spoleéenstev pldopokryvnych rostlin vyvinutych napfiklad i v prostfedi tloustky substratu
do 5 cm. Ponejvice se zde jedna o vysadby trvalek a okrasnych trav v kombinaci s cibulovinami, které
jsou uréeny do nehostinnych podminek mésta, a to zejména na stanovisté extrémné suché, slunna,
exponovana a s plidou chudou na Ziviny. Jedné se o snahu vytvofeni spolecenstvi rostlin, které bude
atraktivni po cely rok kvétem, barvou a texturou a pfitom bude nenarocné na vysadbu a peci. Navrzene
kombinace rostlin jsou rozmanité nejen béhem roku, ale také v pribéhu nékolika let. Tyto vysadby
mohou byt napfiklad soutasti meéstského parteru, kdy uzivatel zpravidla netusi, ze se pohybuje na
stropni konstrukci podzemniho objektu. Témito objekty mohou byt zpravidla podzemni garazova stani,
stanice metra, obchody, vybavenost a podobné. U extenzivnich typd ozelenéni je typicka rezignace na
Jejich presné definované druhové slozeni. Se sukcesi a s nepfedpokladatelnymi zménami se zde podita
jako s principem. Napfiklad v Litomysli bylo na extenzivnich principech vytvoreno vefejné prostranstvi u
autobusového nadrazi. Jedna se zde o liniové vysadby nenaroCnych trvalek a okrasnych travin pretnuté
pasy pochozich mlatovych cest, kde je uplatnén posedovy mobilial pro navstévniky autobusového
nadrazi. Zajimavosti je zde "mlzny kanalek", ktery v nepravidelnych &asovych intervalech vypousti
mnozstvi drobnych kapek vody vytvarejicich jemnou mlhovinu, ktera vedle své mikroklimatické funkce
vyivaii zajimavy vizualni efekt netradicné pojmutého "vodniho prvku". Hudebni scéna Méstského
divadla v Brné ma zajimavé upravene vnitini prostranstvi s gabionovymi stupni, které jsou osazeny
temer bezldrzbovym porostem okrasnych trav. V Drazdanech |ze rovnéz nalézt nékolik verfejnych
prostranstvi zaloZzenych jako temef bezldrzbove Stérkove vysadby. Jako ukazka riziho sukcesniho
vyvoje slouzi Emscherpark ve mésté Duisburg anebo Ekopark ve mésté Berlin. V obou pfipadech se
jedna o prostiedi kontaminované tézkym primyslem a nebo provozem vlakového nadrazi. Rostliny,
které zde samovolné vyrostly tvofi uceleny pfirodni artefakt. Park Grine Bogen Paunsdorf v Lipsku je
jednim z rozsahlych parkil zaloZenych na extenzivnim zpidsobu Udrzby, nebot velkou &ast parku tvofi
kvetouci lucni porosty namisto kratce stiizeného zeleného travniku. Park u historické zahrady Schloss
Dyck prezentuje rizna zakouti se specifickym rostlinnym materialem. Na obrazku je znazornéna
nenarocna trvalka /Perovskial prosperujici v nehostinném stérkovém prostredi. Petuelpark v Mnichové
je ve své podstaté stfesni zahradou. Byl zde wytvoren park nad nosnou konstrukei tunelu. Castetna
Uprava se nese v duchu extenzivnich nenarocnych Uprav - zvlasté v Casti nazvané "obyvaci poko|", kde
byl vytvoien pomysiny koberec ze Stérkovych vysadeb nenarocnych, méstskému prostiedi odolnych,
rozchodnikd a matefidousek.
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Obrazek 5 a 6: Duisburg - Emscherpark
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Obréazek 7: Lipsko - Park Griine Bogen Paunsdorf Obrazek 8: Park Schloss Dyck

Obrazek 9: Mnichov - Petuelpark Obrézek 10: Berlin - Ekopark

3 Zaver

Extenzvini vysadby nachazeji Cim dal vice uplatnéni v exponovaném prostredi méstského interiéru.
Jedna se o nenarocne vysadby rostlin, ktere jiz dale nevyzaduji nakladnou udrzbu. Tyto vysadby Ize
navic realizovat i na mistech s velmi nizkou mocnosti dodaného substratu. Mohou tak vzniknout nové
zelené plochy nad zanofenymi konstrukcemi podzemnich garazi nebo jinych objektl. Tyto plochy spolu
s ostatni méstskou zeleni mimo jiné prispivaji k postupnému vsakovani destové vody, coz je velké plus
oproti nepropustnym zpevnénym plocham, kde pfivalové srazky neimémé zatézuji kanalizaci, a proto
¢im dal Castéji hrozi zaplavy. Tyto vysadby dale pozitivné plsobi i na vlhkost vzduchu a teplotu
prostiedi. Z ekosystémového hlediska nejvice vody zadrzuje les. Oproti tomu luCni porosty travniku
kosene jen dvakrat do roka zadrzuji o mnoho vice vody a vlhkosti, nez parkovy travnik stfizeny na
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maximalni 8-mi centimetrovou vysku, jez navic v obdobi letnich mésicl téméf uschne a nezadrzi tak
piivalovou vodu témér zadnou. Z hlediska udrzitelnosti rozvoje méstského prostiedi tak extenzivni
vysadby znamenaji pro mésto jednoznaény pozitivni pfinos.
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