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ABSTRAKT

Prispévek se zabyvd zabezpecenim méreni a méridel v oblasti zdravotnictvi, nase zdravi obecné zavisi
na spravném méreni. Aplikace metrologie do zdravotnictvi se razi i v oblasti vzdélavdni, kde je kladeny
duraz na metrologickou ndvaznost, mezilaboratorni porovndvaci méreni, pouZivani certifikovanych
referencnich materidlt, vyvoj a pouzivani referencnich metod. Prdvé zvysovdni vzdélanostni trovné
v této oblasti se odrdZi v budované laboratofi medicinské metrologie v podminkdch Strojnické fakulty
Slovenské technické univerzity v Bratislavé.
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Uvop

Vznikajici laboratof medicinské metrologie (ML7) Vvramci projektu 024STU-4/2023 ,,Budovani
laboratofe medicinské metrologie vV podminkach Strojnické fakulty Slovenské technické univerzity
Vv Bratislavé je moderni laboratoi pro zabezpeceni vyuky teoretické a praktické ¢asti metrologickych
pfedméti (vSeobecna metrologie, metrologie a zkuSebnictvi, management méfeni, metrologie
vybranych veli¢in, medicinska metrologie) napii¢ v§emi vzdélavacimi stupni. Laboratot vytvati prostor
a technické zazemi pro vzdélavani. Vyuka fyzikalnich principi méfeni, technicka feSeni métidel a jejich
kontext v ramci jednotné legislativni Gipravy vytvaii moderni pracovisté pro prakticka cviceni v oblasti
meéteni, kalibraci a ovéfovani zdravotnickych prostfedkti s métici funkci, kde je kladeny didraz na
spravny sbér dat a nasledné vyhodnocovani vysledkti méteni. Laboratof mimo jiné ptispéje k vyssi
ptipravenosti budoucich absolventi v zaméstnani v oblasti zpusobilosti k méfeni a metrologického
zabezpeceni ve zdravotnictvi. [1]

Posledni roky spojené s pandemii a celkové péce o lidské zdravi nam dokazuji, Ze vyznam medicinské
metrologie neustale nartista. Metrologické postupy a opatieni pii zajistovani 1ékarské péce maji totiz
pfimy vliv na kvalitu a bezpecnost ve zdravotnictvi, kdy je potiebné zajistit nezavislé metrologické
zabezpeceni pristroji s méftici funkei, v nasi laboratofi se rozvoj mediciny posouva diky zdokonalovani
méfeni, méficich metod a zabezpec€eni ptistrojii pro méfeni pacientd, resp. pro diagnostiku pacientt, coz
spravnym sbérem udaju, tedy data z méfeni jsou nedilnou soucasti kvalitniho zdravotnictvi. Potom
spravné zabezpeceni méficich piistroju tvori dilezity predpoklad pro dalsi piipadnou 1é¢bu pacienti. [3]
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Medicinska metrologie jako technicky smér poskytuje nastroje pro kvalitni zabezpeceni spolehlivosti
v poskytovani kazdodennich méfeni ve zdravotnictvi, s diirazem na vysledky méteni a jejich presnost,
aktualnost, a pfedevsim porovnatelnost na riznych mistech a v riiznych ¢asech. S témito aktivitami
souvisi 1 spravné proskoleni personalu v laboratofi medicinské metrologie pfi praci s piistroji s méfici
funkci. [2; 4; 5] Ptiprava, budovani a funkénost moderni laboratofe medicinské metrologie umozni, resp.
umoznuje vyuziti prostoru pro vyzkumné a vzdélavaci aktivity ve vznikajici funkéni vzdélavaci
a védecko-vyzkumny celek.

Podporou v této oblasti je také platnost dvou vyznamnych dokument, a to nafizeni o zdravotnickych
prostiedcich a nafizeni o zdravotnickych prostiedcich in vitro. Fungovani laboratofe ma potom velky
vyznam pro zabezpeCeni personalu pro tuto oblast. ZvySujici se kvalita zdravotnického zabezpeceni
v souladu s evropskymi trendy se potom odrdzi v zabezpeceni zdravi obyvatel, potazmo ve Skolstvi
v nastaveni novych trendii ve vzdélavani. [1]

Zazemi spravné metrologické praxe ve zdravotnictvi v sobé zahrnuje fadu poznatkli z vicero védnich
obort jako je metrologie, aplikovana mechanika, automatizace, kde je cilem zvyseni kvality 1ékaiské
péce. Nase laboratof takto vytvaii i zazemi pro externi vzdélavani budoucich 1ékait, jako dopliikove
pracoviste pro oblast méfeni. [1] Trendem ve vzdé€lavani je nastoleni aktualnich védecko-vyzkumnych
aktivit a jejich pfenos do praxe, kde se odrdzi védecko-vyzkumné aktivity pracovisté. V této oblasti je
prezentovana také spoluprace Strojnické fakulty Slovenské technické univerzity v Bratislavé s Fakultou
zdravotnickych studii Technické univerzity v Liberci, s Ceskym metrologickym institutem v Brng, se
Slovenskym metrologickym tstavem v Bratislavé a s Lékarskou fakultou univerzity Komenského
v Bratislavé. [1; 2] Spoluprace obecné spoéiva ve zpracovani spoleCnych dat, v problematice
metrologické navaznosti realizace jednotek a jejich stupnic, dale pfi tvorbé prototypovych etalonovych
zafizeni, v€etné vzajemného vyuzivani techniky, konzultaci a vymény zkuSenosti v oblasti vyzkumnych
aktivit jednotlivych pracovist. Vzajemna podpora ve vzd€lavani v oblasti medicinské metrologie je
podstatou laboratore (Obr. 1), kdy se fesi predevsim rozdily v zabezpeceni metrologické navaznosti
v podani ,,klasické” a ,,medicinské* metrologie.
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Obr. 1 Princip metrologické navaznosti v ,,klasické* metrologii a v ,,medicinské* metrologii. [2; 7]
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Oblast zdravotnictvi a méfeni je vzajemné propojend, jedna bez druhé nemulze fungovat. Bez méfeni
bychom nedokazali stanovit diagnozu a dalsi 1écebny postup. K tomuto ucelu je potfebné spravné
naméfit potiebnd data. [4; 7] Metrologicka ndvaznost v medicinské metrologii ma potom svoje
specifika, ke kazdému pfistroji s méfici funkcei se piistupuje jinak. Metrologicka navaznost v medicinské
metrologii je potom nasledujici:

A) Klasicka fyzikalné-metrologickd navaznost na zakladni jednotky soustavy SI, pifikladem v této
oblasti jsou lékatské teploméry.

B) Dalsi oblast metrologické navaznosti tvofi série zkusebnich zafizeni a generatort, které dokazi presné
vytvofit potfebny fyziologicky signal, tento se porovnavé s indikaci zkouseného meéficiho pfistroje,
typickym zastupcem v této oblasti jsou spirometry.

N

hodnocenym métidlem pomoci transfer etalonu, predpoklada se stejna indikace. Takto vznikne soubor
naméienych dat, ktery prostiednictvim etalonu slouzi jako referencni hodnota, ptikladem jsou
audiometry, méfidla krevniho tlaku nebo bezkontaktni o¢ni tonometry. [2; 7]

Specifika metrologické navaznosti ve zdravotnictvi budou rozebirané v konferen¢ni pfedndsce, Casto se
jednd o kombinaci jednotlivych piistupti, kdy zohlediiujeme zabezpeceni pristroju, jejich chod,
bezpecnost a plnéni legislativnich a metrologickych pozadavki. [8] Metrologicka navaznost je vlastnost
vysledku méfeni vici referenci, ke které muze byt vysledek vztazen. Navaznost v praxi zabezpeci
porovnatelnost vysledkli mezi laboratofemi, zemémi, mezi laboratoii a zjis§ténym méfenim. [4]

SHRNUTI A ZAVER

Budovani nové laboratofe je cilené spojené s mefenim ve zdravotnictvi, kde je velka pozornost
vénovana bezpecnosti a kvalité zabezpeceni medicinské metrologie (metrologické navaznosti). Piistup
k této oblasti v sob& zahrnuje tdrzbu pfistroji a jejich opravy, testovani, ovétfovani a kalibrace, véetné
spravného nakladani s namétenymi daty. Spravné naméfena data potom rozhoduji o dal$im nastaveni
pfipadné 1écby. S ohledem na rozdily mezi fyzikalné-metrologickou navaznosti a metrologickou
navaznosti v medicing€. Laboratof prispiva k pochopeni téchto rozdild s pfimym vlivem na vetejné
a moznosti srovnani vysledkl méfeni. Potom diky metrologické kontrole je zajisténa i spolehlivost
pomoci kalibraci a patfi¢né metrologické navaznosti.

Prispévek uvadi do problematiky vzdélavani a principi medicinské metrologie, s dirazem na
harmonizaci jednotlivych méfeni ve zdravotnictvi. Totiz rozdily mezi fyzikalnim méfenim a slozitosti
biologickych systému, resp. zmény biologické aktivity jsou z pohledu metrologie znac¢né. [9] Laboratof
medicinské metrologie vytvari predpoklady pro nezavislé kalibrace a metrologickou navaznosti ve
zdravotnictvi, je vybavena pro oblast vzdélavani s dlirazem na pfistrojové vybaveni (o¢ni tonometry,
krevni tlakoméry, 1ékaiské teploméry, aj.), jejich hodnovérné zabezpecéeni (i ve spolupraci s externimi
pracovisti: Cesky metrologicky institut a Slovensky metrologicky ustav), méfeni Gidaji a jejich
zpracovani. Studenti studijniho programu ,méfeni a zkuSebnictvi“ se v laboratofi nau¢i principy
medicinské metrologie, od kalibraci/ovétovani jednotlivych piistroji ve zdravotnictvi az po jejich
vysledovatelnost a spolehlivost s klicovym pohledem na metrologickou navaznost. [10] K medicinské
metrologii a jejim principim se v ramci vzdélavani pridava také tematicka legislativni oblast ,,MDR
(Medical Device Regulation)®, ktera definuje tvrdé pozadavky na nezavislost a nestrannost pii uvadéni
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vyrobkll na trh a pro jejich vyuzivani v praxi. Dale i oblast legalni metrologie kazdého statu vytvati
prostfednictvim ovefovani stanovenych méfidel ve zdravotnictvi [11] dilezity ptfedpoklad pro
zabezpeceni kvalitni medicinské metrologie, ktera je kliCova pfi kritickém rozhodovani v klinické praxi.
Zavérem je nutné konstatovat, ze lidské zdravi je urCit€ jedna z nejcennéjSich véci, kterou mame.
Mnohdy o uspésnosti 1écby rozhoduje v€asné a spravna diagnéza. Urceni spravné diagndzy je v mnoha
ptipadech zavislé praveé na spravné nameétenych udajich na piistrojich s méfici funkei. Z tohoto ditvodu
je nutné podrobovat méfidla pravidelné metrologické kontrole a ptistupovat spravné k této
problematice, k ¢emuz vyznamné prispiva i laboratoi medicinské metrologie. [2; 12]
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