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Abstrakt v ¢eském jazyce

Jedna se o samostatstojici rodinny dm s mensi provozovnou fitcentra. Tvar objektu
je obdélnikovy se sedlovoursthou. Objekt ma dvnadzemni a jedno podzemni
podlazi. Obytn&ast tvdi jeden byt pro rodinu séthmi. Provozovna fitcentra ma
kapacitu piblizn¢ 15 lidi. Dim je postaven ze dvou konsttmkch systém. Obvodova
zed’ v podzemnim podlaZzi je z bednicich betonovychotxelk BTB 40/20/24 s tepelnou
izolaci XPS polystyren tlotiEy 160 mm a v nadzemnich podlazich je

z vapenopiskovych tvarovek systému SENDWIX s tepeirolaci ROCKWOOL
tloug’ky 160 mm. Stropy jsou polomontované systému PORERM z nosnik a
keramickymi vlozkami MIAKO. Nosnou konstrukcisthy je hambalkova soustava.

Kli ¢éova slova wéeském jazyce
Fitcentrum, Rodinny @m, Moravec, SENDWIX

Abstract

It is a detached family house with a smaller fimmestablishment. The shape of the
building is rectangular with a gabled roof. Theltng has two above ground and one
underground floor. The residential part consisterad apartment for a family with
children. Plant fithess center has a capacity pf@pmately 15 people. The house is
built of two structural systems. The perimeter vilthe basement is concrete
shuttering with fittings BTB 40/20/24 XPS polystgeeinsulation thickness 160 mm
and the floors of the calcium silicate system SENRWttings with insulation
ROCKWOOL thickness 160 mm. The ceilings are madefPOROTHERM system of
beams and ceramic inserts MIAKDhe supporting structure of the roof is system

of Hambalek.

Keywords
Fitness, Detached house, Moravec, SENDWIX
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Uvod

Bakal&ska prace se zabyva projektovou dokumentaci rodmdému pro
rodinu s @tmi a provozovnou fitcentra. Objekt je situovankaastralniho
Uzemi Moravec. Cilem této prace je vyitwoi projektu rodinného domu, ktery
bude svym obyvatém slouZit jako kvalitni misto pro bydleni a zardspini
dostaténé funkci fitcentra a tim bude slouZzit i kggnosti.
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a) ldentifikace stavby

Nazev stavby: Energeticky Usporny rodinriyrds fitcentrem, pé. 147/64
Stavebnik: Vaclav Pichner, Jivova 959, 593 01 tiityssnad Pernstejnem
Misto stavby: Moravec

Okres: &ar nad Sazavou

Katastralni uzemi:  Moravec

Parcelniislo: 147/64

Vlastnik parcely : Véclav Pichner

Charakter stavby: Novostavba RD

Ucel stavby: bydleni a provoz fitcentra

Stavebni ad: Velké Medii¢i

Projektant: Jaroslavdhec

b) Udaje o dosavadnim vyuZiti a zastaosti zemi, o stavebnim pozemku a o
majetkopravnich vztazich

Stavebni parcela se nachazi ezastatném Uzemi obce Moravec. Okc
zastavba je realizovana jednotlivymi rodinnymi domigného tvaru fdorysu a sech,
dale bytovymi domy ve vlastnictvi obce. Na pozemkjsou stavajici stavby, pozen
neni v sotastné dob oplocen a kromd travniho rostu na &m rostou i stromy
Pozemek [&. 147/64 je ve vlastnictvi stavebnika. Stavba nedéizovana investorem.

c) Udaje o provedenych fizkumech a o napojeni na dopravni a technickou
infrastrukturu

Hydrogeologicky pizkum byl proveden a byly zji&ty vhodné podminky pr
zakladani. Jedna se tedy o 1. Geotechnickou kaitekdy Ize vychazet zabulkovyct
hodnot vypdétoveé unosnosti podlozi, tj. zemina F3 MS tuha, RA# kPa. By
proveden radonovy pzkum pozemku s vysledkem #ani do nizkého radomwého
indexu pozemku. Rodinnyuacth bude napojen na kejny vodovod, NN, de®vou
kanalizaci. SplasSkova kanalizace zde neprochézde bproto vybudovana jiml
Napojeni na elekinu bude provedenoiipojkou ze stavajici &itNN vedené hlavr
komunikaci - fe§ samostatny projekt. Zasobovani vodou bude vodoivpipojkou
z vaejného vodovodniheéadu v hlavni komunikaci #eSi samostatny projektiipojky
budou vedeny ies vlastni pozemek. D&®/4 voda a drendz bude svedena
kanalizace. Hjezd k rodinnému domu jesen sjezdem zélové komunikace.

d) Informace o spléni pozadavik dotenych orgaf
Béhem zpracovani PD byly vzneSené pozadavkyesgich orgah zapracovany
do PD.

e) Informace o dodrzeni obecnych pozadank vystavbu
PD je zpracovana podle platné legislativy a noljera,souladu s vyhk. 268/2009 Sb.,
0 obecnych technickych pozadavcich na vystavba tedpektovana vyhlaska
398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcibbzzseujicich uzivani staveb



osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace aj

f) Udaje o splani podminek regutaiho planu, Gzemni rozhodnuti, pigad
Uuzemrt planovaci informace u staveb § 104 odst. 1 stahelrakona
Regul&ni plan dotené c¢asti obce je respektovan a jeho pozadavky
zapracovany
do navrhu RD. Stavba zapada do okolni zastavbyarasguje raz krajiny.

g) Vécné aasove vazby stavby na souvisejici a padnici stavby a jina
opateni v doteném uzemi
Jedna se o novostavbu rodinného domu, objekt gatmbstojici, neovlivn
okolni objekty. V souvislsti se stavbou Izefpdpokladat déasné zvySeni htmosti ¢
prasnosti \bezprostedni blizkosti pozemku a také zvySenou dopravnizzaits
piijezdové komunikaci. Jistou podminkou &Spého provozu stavby je proved
navrzenych fipojek inZzenyrskych siti.

h) Predpokladana liita vystavby ¥etné popisu postupu vystavby

Zahdjeni vystavby  : 05/2012

Dokorteni stavby  :10/2013

Nejprve se provedou zemni pracergp@jky inZenyrskych siti, dale hruba spo
stavba, hruba vrchni stavba a nakonec pracéenv@itdokokovaci.

i) Statistické udaje

Zakladni udaje o kapacite stavby

Pocet nadzemnich podlazi : 2

Pacet podzemnich podlazi : 1

Pacet obyvatel : ccab

Zastavna plocha domu : 219,572m

Zpevrené plochy : 254,99m

VySka objektu (v kebeni) : 8,051 m (od £ 0,00 m podlahy v 1NP)
Sklon stechy : 45

Swtla vyska mistnosti v 1.NP : 3,0m

Swtla vySka mistnosti v 2.NP : 2,35 m

Swtla vyska mistnosti v suterénu : 3,0m
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1. URI@ANISTICKE, ARCHITEKTONICKE A STAVEBN E TECHNICKE
RESENI

a) Zhodnoceni stavenist

Pozemek ufeny ke stav® se nachazi na okraji obce na iigteré se mirisvazuje
smérem vychodnim, je nepravidelného a désjii pro vystavbu RD.

b) Urbanistické architektonické reSeni stavby

Dispozice domu je projektovana dlgedstavy stavebnika s drobnymi Gpravami.
Prostory uvnit budovy budou slouZit jako obytnétzzeni pro 4 pofipact 5 osoba dale
dalSi zcela od#dené prostory pro provoz fithess centra. Socidtizeni je umisino u
vstupu do budovy. Dispozice dle pozadaukvestora je reSena takto : v INP je navi
obyvaci

pokoj spojeny s jidelnim koutem a kuchyni, spiz, Wiibdba, \&asti provozovny je
vstup s pistupovou halou a socialnim zazemim. Ve 2NP budodrice, 2

koupelny, samostatné WC, Satha a pracovna. Z lezoiditi a pracovny budeifstup
na terasu. Suterén je s technickou mistnosti, glidemprovoz fitcentra, hala
provozovny a sklepni kéje. Na pozemku bude samusttni pro 2 osobni vozidla pro
obytnoucast a 6 parkovacich mist pro nawstiky fitcentra, z toho jedno stani je
vyhrazeno pro osoby se snizenou schopnosti pohghierstace. Osazeni objektu do
terénu — upraveny terén bude s drobnymi Upravapir&eat puvodni terén. Hlavni
vstup do budovy je v severgasti ve vyklenku, ktery slouzi jako zadiveDvere
hlavniho vchodu jsou jedntikilé. Podlaha domu je situovana o min. 150 cm nad
pavodnim terénem. Definitivni osazeni bude korigovAaanist v zavislosti na
vySkach komunikace.

c) TechnickéreSeni s popisem pozemnich staveb a inZenyrsky staareSeni
vnéjSich ploch

Rodinny dim je navrZzen jako dvoupodlaZni s jednim suterérealizuje se na
zakladovych pasech spolu s jednou patki@ng@sejici zatizeni od sloupu, ktery je
navrzen kwli zvétSeni prostor provozovny. dbh ma sedlovou gchu, jako nosné
obvodové zdivo je navrzen systém SENDWIX s vapestapiych cihel tlougky 250
mm a kontaktnim zateplovacim systémem. Tepelnadeat minerélni vaty
ROCKWOOL FASROCK L tloug&y 160 mm. Vnitni nosné i nenosnéssty jsou
taktéz z vapenopiskovych cihel. Nosné jsou tlhy250 mm a ficky tlou&’ky 125
mm. Dle konkrétnich akustickych a tepelnych poz&da®trop je montovany

z nosniki vioZzek miako. @m je napojen na w¥ejny vodovod, de®vou kanalizaci a
elektriku. Jimka pro splaskovou vodu bude vybudawasevero-vychodr#asti
pozemku v dofe pristupném mistpro vyvoz. VRjSi plochy jsou zatrawmy, pouze
parkovaci stani arfstupovy chodnik do domu i do provozovny, vjezdgdeaze,
prostor pro komunalni odpad a z jizni strany zahra@dsezeni z betonové zamkové
dlazby, komunikace ma asfaltovy povrch. Popis kré@&techa domu je sedlova, jeji
krov je klasicky hambalkovy ze smrkovéhieda. Krokve 120x160mm sfiuji kolmok
sttesni krytina byla pouZzita betonova taSka BRAMACIdopni kolem pozemku bude
max. v. 1,80 m z drat. vypini z PoZn dratu s PV@inanych na ocel. sloupky, kotvené
do beton. patek, dopinych podhrabovou deskou; z ulice bude oplocenigierno z



drevénych lati s beton. podezdivkou na sloupky z ocebek vySky 1,2 m. Vstupni
branka bude otevirava, vjezdova brana bude posuvna

d) Napojeni stavby na dopravni a technickou infratrukturu

Staveni&t tésre sousedi se stavajictalovou komunikaci obce, na niz bude napojen
novym sjezdem. Parkovani osobnich aut je moZznéanéand pozemku. Stavba bude
napojena na vodovodiad, el. si NN, STL plynovod a de®vou kanalizaci. Odvod
splaskovych vod bude odw&ddo no¥ zbudované jimky.

e) Reseni technické a dopravni infrastruktury

Parkovaci stani je provedeno na pozemkuradgm u&ené a navrzené plose.

f) Vliv stavby na Zivotni prostredi areSeni jeho ochrany

Vliv je minimalni, stavba svym charakterem neniazelm znegisteni. Najemnici
okolnich objekli budou seznameny s pro¥adm a ptibéhem stavebnich pracitiP
vystavlg, zejména bude pamatovano na maxiraahozné vylodeni prasnosti. i
realizaci stavby nesmi dochazetneisteni varejnych komunikaci. Bude zaj&t trvaly
uklid vozovky red budovou.

g) ResSeni bezbariérového uZivani navazujicich ejné piistupnych ploch a
komunikaci

ParkoviSt je opateno stanim prcitesre postizené. Rstupové komunikace jsaesSeny
bezbariéro¥ a vybaveni provozovny j@Seno taky bezbariéravObytnacast objekt
nenireSena bezbariérév

h) Prazkumy a méfeni, jejich vyhodnoceni a z8enéni vysledki do projektove
dokumentace

Pro vyhotoveni PD byla provedena obhlidka pozentkwkoli, zangieni, dale
radonovy a hydrogeol. pzkum. Na zaklaglprovedeného hydrogeologického
prizkumu bylo zji&no, Ze hladina podzemni vody nebude mit Zadnyndivystavbu.
Index radonu byl nastien nizky, neniieba zohletlovat v navrhu.

i) Udaje o podkladech pro vytgeni stavby, geodeticky refereéni polohovy a
vySkovy systém

Podkladem pro zpracovani navrhu byla kopie katmstndapy a

fotodokumentace stavby. VySkové a polohové osaatgjektu do terénu je zakresleno
ve vykresu situace a zakiad

i) Clenéni stavby na jednotlivé stavebni a inZzenyrské objei

- Novostavba pro bydleni a provoz fitcentracvadzemni a jedno podzemni podlazi
-Samostaté stojici garaz

- Pripojka silového vedeni nizkého napeti

- Pripojka vodovodniho potrubi

-Jimka pro odvod splaskové kanalizace

- Pripojka degoveé kanalizace

- Pipojka plynovodni

- Zpevrené plochy — zamkova dlazba

- Oploceni.

k) Vliv stavby na okolni pozemky a stavby, ochraa okoli stavby pred

negativnimi U¢inky provadéni stavby a po jejim dokor€eni, resp. jejich
minimalizace

Budouci stavba nebude mit vliv na okolni pozemkyeaby. Pedpoklada se pouziti
b¢Zzné stavebni techniky a technologie, které byahemusit okolni zastavbu. Zezeni



staveni&t bude vybudovano na pozemku stavebnika.

l) Zpusob zajiS€ni ochrany a zdravi pracovnika

Pri stavebnich pracich je nutné dodrZzovat veSkerpdiapstni gedpisy

vyplyvajici z platnych pedpidi, je nutné dodrZzovat zejména zasady technickych,
organiz&nich a dalSich opgni k zajis¢ni bezpénosti prace podle vykil. 361/2007
Shb. Dale bude bezpeost a ochrana zdravi pri praci zajitd v souladu s fiezenim
vlady ¢. 591/2006 Sbg&. 148/2006 Sb., dle zak 309/2006 Sb. a ostatnich platnych
piedpisi aCSN.Veskeré prace a instalace elektro. musi odpbpldmym gedpigim a
normamCSN a bezpén. predpisim pii praci s elektr. Zézenim. Montazni prace ZTI
budou provedeny za dodrZeni zavaznych ustan@®Ni EN 12056-1-5, CSN 756760,
755455, srarnic a edpisi vyrobai zaizeni, pracovniky s odpovidajicim oprémim.
Pracovnici na stawtbudou proSkoleni a seznameni s bénpstnimi gedpisy,

o cemz bude vyhotoven zapis (protokol), ktery budegeiivymi osobami parafovan.
Na stavk bude umisina lékarnika s fedepsanym vybavenim, na viditelném mist
(kancel# stavbyvedouciho) budou uvedena nouzova telef@sla rychlé pomoci, ifdp.
vyznaena trasa nouzového unikuel zahajenim vykopovych praci je fedita zjistit a
nechat vytyit piresné trasy

podzemnich inz. siti.

2. MECHANICKA ODOLNOST A STABILITA

Stavba je navrZena ve skalvySe uvedenym a dodrZzenim platnych norem tak,
aby zatiZeni na nigsobici v pab¢hu vystavby a uzivani neo za nasledek

a) Ziceni stavby nebo jefiasti

b) wtSi stupé negipustného fetvaeni

c) poSkozeni jinyckasti stavby, tech. #iaeni nebo vybaveni vidledku ¥tSiho
pietvareni nosné konstrukce

d) poSkozeni viflpac, kdy je rozsah net#my pavodni Ficing

3. POZARNI BEZPECNOST

a) zachovani nosnosti a stability konstrukce gitaw dobu

b) omezeni rozvoje aighi ohr a koue ve stavb

c) omezeni $&ni pozaru na sousedni stavby

umozreni evakuace osob a aft

d) umoZrni bezpéného zasahu jednotek pozarni ochrany

Na stavbu bude vypracovan samostatny posudekgvéritje navrZzena a posouzena
ochrana nosné konstrukce tak, aby byla zachovabditt po dobu nutnou k evakuaci
Z objektu. Tento posudek neni gasti vypracovaneho projektu.

4. HYGIENA, OCHRANA ZDRAVI A ZIVOTNIHO PROST REDI

Zanmer nepodléha zjivacimuiizeni dle zakona c. 100/2001 Sb., o posuzovani vliv
na Zivotni prosedi

Vliv na Zivotni prostedi vznikly provozem budovy bude minimalnfi Pystavie se
doporuwuje uzivat v nejgtSi mozné nie ekologické a hygienicky nezavadné stavebni
materialy nap z ISO 14001. Je nutné dbat na spravné nakladapady. F vystavbe
bude dodrzovan zakan 114/199 Sb. o ochramrirody a krajiny (¢. zak.¢. 460/2004
Sb., zake. 218/2004 Sh. a zak. 168/2004 Sb.), zak.76/2002 Sb. a 86/2002 Sb.,
resp.¢. 521/2002 Sb. o integrované prevenci a omezovadiseni a Vyhl.¢.
395/1992 Sb. o ochrarptirody.

Nakladani s odpady — odpady vzniki@ ypystavie i dale i uzivani stavby se budou
dle zakona. 185/2001 Sb. (v zak.¢. 188/2004 Sb.¥idit na recyklovatelné a
nerecyklovatelné. Recyklovatelné, jako zbytky opelki, papirové obaly apod., se



budou pedavat k druhotnému zpracovani do nejblizsi provogskErnych surovin.
Nerecyklovatelné, jako zbytky malt, zateplovacicitenialu, féliovych obai apod., se
budou ukladat do specialnich nadob k tomtenych a likvidaci zajisti smluen
specializovana firma odvozem Haenou skladku nebo k jinému zpracovani.

5. BEZPECNOST PRI UZIVANI

Stavba ani jeji provoz nema vliv na okolni pozeralstavby, odstupove

vzdalenosti od okolnich pozerinksou v souladu se zak. ¢.183/2006 Sb. aj. Stavbou
nedojde k likvidaci vzrostlé zelén

Béhem vystavby bude zasobovani materidlem, odvozraeaji provadn v mie
nezbytr nutné pro stavbu.

6. OCHRANA PROTI HLUKU

Hluk v chra@ném venkovnim prostoru a chesgm@m venkovnim prostoru stavby

V okoli stavby se nevyskytujit8i zdroje hluku, stavebnimi Gpravami v objektu
nevznikne zdroj hluku.

7. USPORA ENERGIE A OCHRANA TEPLA

a) splrni pozadavi na energetickou natnost budovy

NavrZzené konstrukce sflji piedepsané hodnoty podliSN 730540-2.

b) stanoveni celkové energetické $pby stavby

NefeSi se, neni soasti projektu.

8. RESENI PRISTUPU A UZIVANI STAVBY OSOBAMI S OMEZENOU
SCHOPNOSTI POHYBU A ORIENTACE

Obytnac¢éast rodinného domu nerdSen bezbariéréy ovSem provozovna fitcentra je
feSena dle vyhlasky 369/2001.8kobecnych technickych pozadavcich zabezpe uj
uzivani staveb osobami s omezenou

schopnosti pohybu a orientace.

9. OCHRANA STAVBY PRED SKODLIVYMI VLIVY VN EJSIHO PROSTREDI

Povodr: objekt se nenachazi v zaplavovém Gzemi
Sesuvy fdy: objekt se nenachazi v oblasti sespudy
Poddolovani objekt se nenachazi v poddolovaném tuzemi
Seizmicita objekt se nenachazi v seizmickém Gzemi
Radon: adonovy index pozemku je nizky — neni

nutnd speciélni ochrana proti pronikani radonudiqi.

ochranné pasmaobjekt se nenachazi v ochranném pasmu

10. OCHRANA OBYVATELSTVA

Objekt neni vybaven taenim civilni ochrany.

11. INZENYRSKE STAVBY

a) odvodgni uzemi ¥etnt zneSkodovani odpadnich vod- Objekt je napojen na
defovou kanalizaci, Splaskové vody budou napojenyiméy

b) zdsobovani vodou

C) zasobovani energiemi

d) reSeni dopravy

e) povrchové Upravy okoli stavby, vcetne vegetdcaofrav

f) elektronické komunikace

12. VYROBNI A NEVYROBNI TEHCNOLOGICKA ZA RIZENi STAVEB
a) &el, funkce, kapacita a hlavni technické parametchnologického zZé&zeni
b) popis technologie vyroby

c) Udaje o p&tu pracovniku

d) udaje o spaehe energii

e) bilance surovin, materialu a odpadu



f) vodni hospodiétvi

g) reSeni technologické dopravy

h) ochrana Zivotniho a pracovniho ptesf
Objekt je uteny pro bydleni - bez technologii.



VYSOKE UCENI TECHNICKE
FAKULTA STAVEBNI

ENERGETICKY USPORNY RODINNY DUM
S FITCENTREM

TECHNICKA ZPRAVA



a) Utel objektu

Objekt bude uzivan jako rodinnyiich pro bydleni jedné rodiny €tni. V objektu bude
také menSi provozovna fitcentra, které bude miakap cca 15 osob. Provozovna bude
feSena bezbariérév

b) Zasady architektonického, funkéniho, dispozeniho a vytvarnéhoiesSeni a

reSeni vegeténich Uprav v okoli objektu, wetné feSeni Fistupu a uzivani

objektu osobami s omezenou schopnosti pohybu a antace

Rodinny dim s fitcentrem je samosta&tstojici objekt. Ma d&¥ nadzemni podlazi a
jedno podzemni podlazi.i je umisén do velmi mirg svazitého terénu. Hlavni
vchody, tedy vchod do obyt@sti a vehod do fitcentra jsou &favany na severni
stranu k mistni komunikaci. Vzhled objektu- fasgaluta, do vySky 400 mm nad
1INP sokl proveden z marmolitu barvydaie stedrg zrneny. Okna a vchodové die
jsou plastova z povrchovou Upravou imitaigwh konkrétné zlaty dub.i®88ni krytina
tvori betonova $esni taSka KM BETA ELEGANT hié barvy. Kominové&teso tvdi
systém SCHIEDEL, obloZené licovym zdivem. Okapoystém Lindab je také kdé
barvy. Zabradli na terase je #edenych desek barvy zlaty dub, které jsou kotveny

k ocelové nosné konstrukci édé barvy. Schodyipd hlavnim vchodem do obytiésti
je z mrazuvzdorné a protiskluzové keramické dlagbgjit jako venkovni schodist
vedouci do suterénu. Barva dlazby jédiého odstinu. Fasada velstojici garaze je
stejné barvy jako fasada domu. Prostor mezi garéddinnym domem je z&sten a
bude vyuzit jako dalSi stani pro automobil. Zeséni je z kvené konstrukce a
betonovou krytinou KM BETA ELEGANT. Krokve konstra& jsou podejeny
pozednicemi garaZe a u objektu vaznici, kterou 8iysbupky na rektifikénich

patkach a kotveny do fasady.

Vnitrni popis budovy. Dm ma ti vchody. Jeden do obyt@@sti, druhy do

fitcentra ateti po venkovnich schodeckimo do suterénu. Obytri@st z&ina

zadveéim a nasleduje hala, z které se dostaneme do oitwpvpokoje propojeného

s jidelnou i kuchyni, po schodech se dostaneme Nla@zemniho podlazi a nachazi se
tu i WC s umyvadlem. V druhém nadzemnim podlazi gcehodby fistupné dva
détské pokoje, jeden pokoj pro hosty a loznice, seékje pistup do pracovny, Satny, a
na terasu. V tomto podlazi jsou také k dispozidhgkoupelna s WC, jedno samostatné
WC a samostatna koupelna. Do fitcentra je vé&$en bezbariérévV 1. Nadzemnim
podlazi jsou posilovaci stroje, hygienické zazendpoleéenskaiast s obsluznym
barem. DalSi prostor slouzici preely fitcentra je v suterénu do kterého se navstevni
dostanou po schodech. Venkovni schody vedené késuienu vchodu by #ho ulehtit
zasobovani provozovny a také zasobovani kotelriygral

Pristupové cesty, plocha pro odpady a parkeéygiu ze zamkové dlazby,&le

Sedé barvy. Ostatni plochy jsou zatrawpogipadct osazeny okrasnymi rostlinami.

c) Kapacity, uzitkové plochy, obestagné prostory, zastaené plochy,

orientace, os¥tleni

Plocha pro maijitele:

Plocha provozovny:

Plocha samostatrstojici garaze:

Celkovy obestaveny prostor:

Zastavena plocha:

Plocha pozemku:

Orientace: Vchodové dvere na sever, okna na vSexkigvé strany

Oswtleni: Obytné mistnosti jsou dostate oswtleny dennim sitlem. Provozovna



v suterénu ositlena ffes sklepni sitliky. Sklepni kéje a sklad provozovny je éten
umgle.

d) technické a konstrukéni ¥eSeni objektu, jeho odvodnéni ve vazl

objektu a jeho pozadovanou zivotnost

Jedna se o samostatstojici objekt obdélnikového tvaru. Magdvadzemni a jedno
podzemni podlazi. Bicha je sedlova, nosnou konstrukci je hambalkougtawa.
Objekt je uten pro bydleni rodiny sétini a menSim provozem fitcentra. Obvodoveé
sttny podzemngasti jsou z betonovych bednicich tvarovek ttty®200 mm s tepelnou
izolaci tlou¥ky 160 mm. Vnitni nosné zdi jsou z vapenopiskovych tvarnic systému
SENDWIX tloug’ky 250 mm. Nadzemriast obvodové zdi je ze systému SENDWIX
z vapenopiskovych tvarnic tlail§/ 250 mm a kontakthzateplen tepelnou izolaci
Rockwool tlougky 160 mm. Vnitrni nosné zdi jsou z vapenopiskovig@rnic systému
SENDWIX tloug’ky 250 mm. Fi¢ky jsou z vapenopiskovych tvarnic systému
SENDWIX tloug’ky 125 mm. Stropy jsou ze stropnich nosndkkeramickych vliozek
Miako systému Porotherm celkové tlgkg 230mm spolu s nadbetonovanou vrstvou
tlou&’ky 40 mm. PoZadovana Zivotnost stavby je minidaid let.

1. Zemni prace

Zemni prace budou v zengihlinitopistité F3 MS. Jedna se o prvni geotechnickou
kategorii pro zakladani.rd zapoetim praci bude sejmuta ornice tlékgg 150 mm.
Ornice bude shrnuta na jizni stranu pozemku. Zesénaude hutnit na minimalni
pevnost rostlé zeminy. Stavebni jaAma a ryhy budouguleny strojé a ring.
VytéZzena zemina bude pouZzita k terénnim Gpravam akbyge odvezen.
Minimalni hloubka zaloZeni musi byt v nezamrznéble, zarove musi byt
dodrZena unosné hloubka. Hladina pozemni vod#éesippkladéa nize nez
zakladova spara. Pokud s& zemnich pracich vyskytnou nalezy, u kterych Ize
piedpokladat, Ze jsou povahy historické, archeolagipialeontologickéi
vojenské, je nutno tuto skuteost neprodiehoznamit na fislusny tad dle
stavebniho zakona.

2. Zakladoveé konstrukce

Zaklady budou z prostého betonu, navrzené na rat®z&75 MPa. Zakladova
spara musi leZet v nezamrzné hloubce. Zakladovwéhmatu z betonu C 20/25.
Zakladova deska tloustky 150 mm bude vyztuzena Kgiiini s oky 100x100.

V projektu se pedpoklada, Ze hladina podzemni vody je pod Uro&kiiaziovée
spary. Proto beton nemusi obsahovangsi, které zvySuji jeho odolnost proti
negativnimu a koroznimuipobeni spodni vody. Nesmi byt opomenuty prostupy
pro leZzaté rozvody kanalizace a prostupu jednathvgtipojek.

3. Svislé konstrukce

Svislé nosné konstrukce v podzemnim podlaZii tvetonové tvarnice tlotiky 200
mm zalité betonem C 16/20 a vyztuzené minird&mozich beton&kou vyztuzi.
Nosna konstrukce nadzemnich podlaZziitwapenopiskové tvarnice systému
SENDWIX tl. 250 mm a to jak obvodové, tak i vnitmosné. Kominové je z tvarnic
systému SCHIEDEL ABSOLUT se &wma ptduchy 160 mm. Tvarnic maji
pudorysny roznir 720x360 mm. R provadni konstrukci jefeba dbat pokyin
vyrobce.



4. Svislé nenosné konstrukce
Pricky jsou v celém objektu z vapenopiskovych tvargstému SENDWIX
tlou&’ky 125 mm. Provathy dle pokynu vyrobce.

5. Vodorovné nosné konstrukce

Stropy jsou polomontované ze systému POROTHERMsnika a keramickych
vloZzek MIAKO. Nadbetonovano 40 mm vrstvou betoni6@0 s KARI sigmi.
Celkova tlouska stropu bude 230 mm. Do zdiva BTB tvarnic jsouzity preklady
RZP Sfky 2x70 mm a vySky 250 mm. Ve zdivu Sendwix jsoufity preklady
téhoz vyrobce tl. 250 mm a vysky 250 mm.

6. Vodorovné nenosné konstrukce

Vodorovnou nenosnou konstrukci tvpodhled v podkrovi ze sadrokartonovych
desek kotveny ke kovové konstrukci, ktera je moatavk nosné konstrukci krovu.

7. Schodisg

Interiérové schodistje monolitické ZB napojené na polomontované strapy
mezipodesty provedené dle systému POROTHERM. SgkigdiuloZzeno na
zékladovém pase.i®a ramene je 900 mm. Naslapna vrstva je z keranukkéoy
tl. 8 mm

Exteriérové schodi&tie pimo na rostlém terénu ZB monolitické odveéda
Zlabem. Naslapna vrstva z keramické dlazby, ktergim byt mrazuvzdorna a
protiskluzova tl. 10 mm.

8. StreSni konstrukce

Stirecha je sedlova, nosnou konstrukciftvambalkova soustava. Pozednice jsou
kotveny pomoci kotev, které jsoigulem zabetonované dénce. Nosné konstrukce
krytiny a podhledu podkrovi t¥dbkrokve s kleStinami, které jsou kotveny

k pozednici pasovou oceli. V podélnémésmjsou fFi¢cné vazby ztuzeny vaznicemi
ve vrcholu a uloZzené na kleStinach. VSechtgvdné prvky budouipdem oséeny
ochrannym n&rem.

9. Vyplné otvoru

Okna a dvee ve svislych konstrukcich obvodovychirsisou od firmy PROFINE.
Okna jsou plastova s Sestikomorovym profilovym égsgm TROCAL 88+ a
izolagnim trojsklem, Uw=0,83 W/m2*K. Vchodové dieedo provozovny u
venkovniho schodi§ta do obytné€asti jsou plastové, pivyztuzené,

s Sestikomorovym profilovym systémem TROCAL 88+, 1L.3-W/m2*K. Vstup na
terasu zajistuji francouzské okna stejného syst&wesni okna jsou od firmy
VELUX, plastova, kyvna Uw=1,1 W/m2*K. Vjezd do gd@razajiStuji garazova
sekéni vysuvnd vrata TRIDO.

10. Truhlarské vyrobky
Zahrnuji dodavku gtveného zabradli na terasggwna madla na schodistich, a
konstrukce za#tSeni pro automobilové stani mezi garazi a objektem

11. Zadmeinické vyrobky
Zamenickeé vyrobky zahrnuji nosné konstrukce zabradiécteodistich a na terase.
Kovani otvoru a parapety jsou s@sti dodavky oken a dfie



12. Klempii'ské vyrobky
Pati sem podokapni zZlaby, svody a dalSicsmti systému LINDAB. Provedeno podle
pokyni vyrobce.

13. Nagry
VSechny viditelné tevené prvky jako podbiti, sloupky, zabradli budatteny
v odstinu hadé barvy, nejlépe zlaty dub.

14. 1zolace

Obvodova stna v suterénu je zateplena polystyrénem BACHL XPE50 mm,
obvodova stha nadzemnich podlazi je zateplené mineralni RBCKWOOL
FASROCK tl. 160 mm

15. Podlahy

VSechny podlahy jsou plovouci lehké s naslapnysivami keramicka dlazba,
marmoleum, PVC nebo z@bvy koberec. VSechny skladby podlahy vyhovuji na
pokles dotykové teploty dle normy. V garazi je ppypohledovy beton bez naslapné
vrstvy. VSechny zpewmé plochy v exteriéru jsou provedeny ze zamkovljla

16. Obklady
Obklady z keramickych dlazdic budou v prostoraateispkoupelen a WC podle
projektové dokumentace.

17. Omitky

a) Vnitini- dle doporgeni vyrobce bude pouzita vapenocementova jedna@vrstv
omitka CEMIX IP 20

b) Vn¢jSi- dle systému sendwix pouZzita mineralni omitkaMIX IP 42

- Na sokl je pouzit gedne zréiny drmolit

18. Domovni kanalizace

Vnittni rozvody kanalizace budou z trub PVC, spojovapéni, lezata spojovana
na O krouzek. Hlavni svod ma spad a usti do jirkiera je umistna na
severozapadni strapozemku. Dote @ristupna k vyvazeni.

19. Vytapeni

Vytapeni bude zajigno kotlem na pelety a vodni otopnou soustavou smym
ob¢hem vody a otopnymékesy. Vnitni rozvody budou navrzeny dle samostatného
projektu.

20. Vodovod

Vnitini vodovody budou napojeny na vodémou sestavu vodovodniipojky.
Vodoner je umisén na okraji pozemku. Vi rozvody budou navrzeny dle
samostatného projektu.

21. Elektroinstalace

PrednttemieSeni elektroinstalace v objektu je z&jistdodavky elektrické energie
pro vedeni sitelného a zasuvkového rozvodu v jednotlivych mistech a jejich
ochrana fed bleskem.



22. Bleskosvod
Pro bleskosvod je pouzito klasick&doyé zaizeni, které je svedeno do z&m
ukotvené do zakladu.

23. Zpasob likvidace odpadu
Svoz komunalniho odpadu zajisti pro¥éidfirma. U objektu budeijstaven
kontejner a plastové popelnice.

24. BOZP
Stavebni a montazni prace budou provedeny dleyglatengrnic a gedpisu o
bezpeénosti prace na stagb

e) Tepelrg technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vyplndtvora
Viz. Protokol o splani poZadavku stavebni fyziky (Obalka budovy a tepelhkostni
posouzeni)

f) Zpusob zaloZeni objektu s ohledem na vysledky inZenk®-geologického a
hydrogeologického pizkumu

Stavajici geologické a hydrogeologické podminkyutelu naruseny. Je nutné dodrzet
zaloZeni v nezdmrzné a unosné hloubce. NepredpbkdvySend hladina podzemni
vody.

g) Vliv objektu a jeho uzivani na zivotni proskedi areSeni gFipadnych negativnich
aéinka

P¥i dokonteni praci spojenych s vystavbou objektu nebude&ieo Zivotni prosedi.
Odpady budou zlikvidovany specializovanou firmotav&bnicinnosti na pozemcich
nevzniknou zadné negativni vlivy na okolni predi. Provoz v prostorech objektu
nebude z&¥ovat okoli nadrérnym hlukem ani prasnosti.

h) Dopravni reSeni

Doprava a zasobovani je zajish z ilehlé mistni komunikace. Pro na&hiky
fitcentra je Zizeno parkovi#, které jereSeno bezbariérové a povrch je ze zdmkoveé
dlazby.

i) Ochrana objektu pied Skodlivymi vlivy vnéjSiho, protiradonova opatireni
Na stavenisti nebylo zji&o zvySené radonove riziko ani agresivni spodniyvod
seismicita, poddolovani, ochranna bezmestni pasma, apod.

j) Dodrzeni obecnych pozadavis na vystavbu

Stavba musi byt provedena tak, abyiephla zakladni pozadavky, kterymi jsou
mechanicka odolnost a stabilita, pozarni béapst, ochrana zdravi, Zi¥idnych
podminek a zivotniho prasdi, ochrana hluku, bezprost (i uzivani, Uspora energie a
ochrana tepla.



Zaveér

Cile bakaléské prace byly napmy dle zadani. fédnEtem zadani je konceépi
navrh rodinného domu s provozovnou fitcentra, kigdyzpracovan podle
pravnich pedpigi a norem platnych Zeské republice.
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- Vyhlaskac. 501/2008 Sb. o obecnych pozadavcich na vyuzivZaeri

- Zakon 133/1998sb. o pozarni ochran

- Vyhl. ¢.23/2008sb. o technickych podminkach pozarni oghstaveb

- Vyhl. ¢.268/2011sb. Ktera &éni vyhlaskw. 23/2011sb.

- Vyhl.MV CR 246/2001sb. o stanoveni podminek poZarni kemsti a vykonu
statniho pozarniho dozoru

- Vyhl. MMRCR ¢.268/2009sb. o technickych pozadavcich na stavby

- Vyhl. MMRCR ¢.499/2006sb. o dokumentaci staveb

- Vyhlaskac. 499/2006 Sb. o dokumentaci staveb

- Vyhlaska MMRCR 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby
POUZITECSN A EN NORMY

- CSN 73 4301 — Obytné budovy

- CSN 73 6005 — Prostorové uspdani siti technického vybaveni

- CSN 73 0580 — Denni ostleni budov

- CSN 73 0540 — Tepelna ochrana budov

- CSN 01 3420 — Vykresy pozemnich staveb — Kreslekiess

- CSN 74 3305 — Ochranné zabradli

- CSN 73 4201:10/2010 — Kominy a kowody — Navrhovani, provédi a
piipojovani spatebica paliva



Webové stranky vyrobai a dodavateii

www.sendwix.cz
www.tzb-info.cz
www.rockwool.cz
www.bachl.cz
www.Kinterier.cz
www.kmbeta.cz
www.imaterialy.cz
www.foamglas.cz
www.krpa-dehtochema.cz
WWW.CeMix.cz
www.wienerberger.cz
www.schiedel.cz
WWW.rigips.cz
www.schlueter.cz
www.cad-detail.cz
www.porotherm.cz
www.archiweb.cz
www.stavbaonline.cz
WWW.raco.cz
www.velux.cz

Seznam pouzitych zkratek a symba

ZB — Zelezobeton

p.c. — parcelniislo

H.I. — hydroizolace

T.l. — tepelna izolace

RD — rodinny dm

P.T. — fivodni terén

U.T. — upraveny terén

HUP — hlavni uzé&sr plynu

VS — vodondrna Sachta

RS — revizni $achta

P+D — pero a drazka

EPS — expandovany polystyren
XPS — extrudovany polystyren
Tl. — tlougka






